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1. IDENTIFICAZIONE DELL'OPERA E DESCRIZIONE
[rif. 2.1.2. Allegato XV D.Lgs. 81/08 — punto a]

[rif. 2.1.2. punto a] |

a.1.) Riferimento Cantiere, indirizzo e descrizione:

Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di
gestione degli impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini. Lotto 1/2/3
VEDI Allegato: A1 - Planimetria suddivisione lotti gara edile

a.2) DESCRIZIONE DEL CONTESTO: i cantieri si collocano in area urbana, e si configurano come
una occupazione temporanea di porzioni di marciapiedi, controviale di parcheggio, tratti di pista
ciclabile, per il parcheggio del mezzo utilizzato per la sostituzione delle lanterne semaforiche basse,
mentre potranno essere interessate anche le corsie della sede stradale per la sostituzione di lanterne
semaforiche alte su pali a sbraccio; I'area di cantiere si dovra inserire di volta in volta, nel contesto
urbano della strada interessata dal lavoro, in modo da rispettare le prescrizioni del codice della
strada, inoltre &€ necessario richiedere gli opportuni provvedimenti dirigenziali (Ordinanze di Traffico)
all'ufficio mobilita relativamente al traffico ed alla viabilita (onere a carico dell'Impresa).

a.3) DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA: le lavorazioni consistono in interventi per prestazioni
edili stradali a servizio di impianti di pubblica illuminazione e di segnalazione semaforica, quali:
predisposizione cavidotti interrati, rimozione e installazione di pali, blocchi di fondazione, esecuzione
di scavi e ripristini completi, trattamento di sostegni, esecuzione di basette, di pozzetti, sostituzione
chiusini ed in genere prestazioni inerenti attivita edili o stradali; occasionale
rimozione/riposizionamento di vecchi apparati illuminanti.

a.4) MODALITA ESECUTIVE: i lavori saranno eseguiti secondo tempi e modalita concordate all’atto
della chiamata di intervento in ragione delle priorita ed urgenze segnalate da SILFIspa in fase di
richiesta.

I lavori saranno di 3 tipologie:

e TipoA) Lavori edili a chiamata per ragioni di urgenza, cantierabili senza necessita di
ordinanze, perché compatibili con la mobilita cittadina.
o TipoB) Lavori edili a chiamata per ragioni di urgenza che si rendano necessari nel

corso di lavori meccanici o elettrici, cantierabili con ordinanze di traffico precedentemente
programmate per i lavori elettrici.
e Tipo C) Lavori edili programmati, cantierabili con ordinanze di traffico specifiche e
predeterminate.
Gli interventi di tipo A) e B) verranno comunque effettuati entro 24 (ventiquattro) ore dalla richiesta,
salvo condizioni meteorologiche avverse (pioggia) o cause di forza maggiore, 0 comunque salvo
diverse programmazioni concordate con SILFlspa.
Gli interventi di tipo C) saranno pianificati sulla base di un cronoprogramma condiviso in tempo utile
per consentire al Fornitore di organizzare le proprie risorse ed il proprio personale.
Il Fornitore dovra garantire la disponibilita di personale e risorse tale da poter gestire eventuali
richieste concomitanti di tipo A), B) e C), per tutta la durata del contratto, in particolare nei mesi di
giugno, luglio, agosto e settembre.
| lavori di cui in oggetto dovranno essere eseguiti a perfetta regola d’arte, nel rispetto di tutte le
normative vigenti in materia secondo quanto disposto dalla Direzione Lavori e di Cantiere e secondo
quanto previsto dagli allegati al presente capitolato di cui costituiscono parte integrante. Il Fornitore
sara tenuto all’esecuzione di tutte le opere provvisionali comunque necessarie anche se non
menzionate ed eventualmente derivanti da diverse disposizioni impartite dai funzionari tecnici
comunali, occorrenti per condurre ed eseguire i lavori a perfetta regola d’arte ed in condizioni di

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
Lotto 1/2/3 rev.0 4
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sicurezza ed al rispetto di tutti i vincoli di movimentazione dei mezzi e delle persone imposti
dallavanzamento produttivo del cantiere ed al rispetto della legislazione antinfortunistica.

Al verificarsi di situazioni sugli impianti gestiti da SILFlspa, tali che, per la loro particolare
localizzazione, in relazione anche a specifiche condizioni di sicurezza ed ambientali, possano
provocare intralci, pericolo e gravi disservizi all'utenza, il Fornitore si impegna a garantire che gli
interventi saranno eseguiti anche in orario notturno o festivo.

Importo della Fornitura e posa: 750.000,00 euro di cui 35.000,00 euro per oneri sicurezza

Durata in giorni: 24 mesi (730 gg naturali consecutivi)

Zona interessata dalle lavorazioni: Lotto 1 area Sud/Sud-Ovest del Comune di Firenze
Lotto 2 area EST del Comune di Firenze
Lotto 3 area NORD-NORD/OVEST del Comune di Firenze

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
Lotto 1/2/3 rev.0 5
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2. DATIIMPRESE E FIGURE COINVOLTE NELL'OPERA

[rif. 2.1.2. punto b] |

Stazione appaltante Committente Lavori

Ragione Sociale: SILFI SOCIETA ILLUMINAZIONE FIRENZE e SERVIZI SMARTCITY
SOCIETA PER AZIONI - SILFlspa

Indirizzo sede legale: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Telefono: 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax. 055 58 22 71
Iscrizione CCIAA: 06625660482

Posizione Inail: 92971745/20 Firenze

Posizione Inps: sede Firenze 3027159951

Rappresentante legale: Matteo Casanovi
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71

Datore di Lavoro: Manuela Gniuli
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail manuela.gniuli@silfi.it

Responsabile del Procedimento: Ing. Antonio Pasqua
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail antonio.pasqua@silfi.it

Responsabile dei lavori: Ing. Antonio Pasqua
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail antonio.pasqua@silfi.it

Direttore dei Lavori: Riccardo Pellegrini
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail riccardo.pellegrini@silfi.it

Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione (CSP): Ing. Lorenzo Sestini
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail lorenzo.sestini@silfi.it

Coordinatore per la Sicurezza in fase di di Esecuzione (CSE): Ing. Lorenzo Sestini
Indirizzo: Via dei Della Robbia, 47 — Firenze — 50132
Recapiti: tel 055 58 86 63 / 055 57 53 96 — fax 055 58 22 71 — mail lorenzo.sestini@silfi.it

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
Lotto 1/2/3 rev.0 6



silfispa

s sacinti dluminan pee Hren
S ST e e e

Dati impresa Esecutrice

Impresa Esecutrice ragione sociale:
Sede legale:

Codice fiscale — Partita IVA:

tel./fax.

Datore di lavoro:

Medico competente:

RSPP:

RLS:

Capocantiere e Preposto:

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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3. RELAZIONE PER L’INDIVIDUAZIONE, L’ANALISI E LA VALUTAZIONE DEI RISCHI

[rif. 2.1.2 punto c]

Relazione concernente I'individuazione, I’analisi e la valutazione dei rischi concreti, in
riferimento all’area ed all’organizzazione del cantiere, alle lavorazioni ed alle loro
interferenze

3.1 ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

L'analisi e la valutazione dei rischi & stata affrontata, in fase di progettazione degli interventi di cui
trattasi, nell’intento di ridurre al minimo le possibilita di infortuni sul lavoro.

Nell'affrontare I'analisi dei rischi inerenti i “criteri di progettazione” e le “modalita di esecuzione” -
riferendosi anche a precedenti esperienze rilevate in cantieri con fasi esecutive simili - & stata data
grande importanza alla statistica dei dati infortunistici interni.

Dallo studio dei rischi potenziali, analizzati attentamente in funzione delle fasi lavorative prese in

considerazione & scaturita la successiva valutazione dei rischi che tiene conto della:

- ldentificazione dei pericoli;

- Identificazione dei Lavoratori esposti a rischi potenziali;

- Valutazione degli stessi rischi sotto il profilo qualitativo e quantitativo;

- Studio di fattibilita per la loro eliminazione e, in subordine, riduzione dei rischi mediante
provvedimenti organizzativi o misure tecnologiche adeguate.

Cio ha permesso di sviluppare anche le tabelle riepilogative che seguono.

Al presente PSC sono strettamente collegate le schede di sicurezza del POS-AA che evidenziano,
tra I'altro, quali sono i maggiori “rischi possibili”, le “misure di sicurezza” e le “cautele note” per ogni
singola fase lavorativa, con lo scopo di indirizzare la “sicurezza” in funzione di specifiche esigenze
che si riscontrano nello sviluppo ed avanzamento del lavoro.

3.2 RISCHI PARTICOLARI PRESENTI IN CANTIERE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XI

E opportuno precisare che tra i lavori comportanti rischi particolari per la sicurezza e la salute dei
Lavoratori in questi cantieri, sono stati individuati soprattutto quelli relativi ai punti evidenziati:

Elenco dei lavori comportanti rischi particolari per la sicurezza e la salute dei Lavoratori | Possibile presenza

1 Lavori che espongono i lavoratori a rischio di seppellimento o di sprofondamento a | Si:  scavi di
profondita superiore a 1,50 m o a caduta dall’alto da altezza superiore a 2,00 m se | ridotta
particolarmente aggravati dalla natura dell’attivita o dei procedimenti attuati oppure | profondita,

dalle condizioni ambientali del posto di lavoro o dell’opera esegquiti su
terreni  argillosi
compatti.
Occasionali

lavori in quota
su piattaforma
elevatrice.

2 Lavori che espongono i lavoratori a sostanze chimiche o biologiche che presentano
rischi particolari per la sicurezza e la salute dei lavoratori oppure comportano
un’esigenza legale di sorveglianza sanitaria

no

3 Lavori con radiazioni ionizzanti che esigono la designazione di zone controllate o
sorvegliate, quali definite dalla vigente normativa in materia di protezione dei

lavoratori dalle radiazioni ionizzanti no

Si: per pali che si
trovano no
allinterno  della
PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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distanza minima
consentita da

parti attive
5 Lavori che espongono ad un rischio di annegamento
no
- ) . ) ) no
6 Lavori in pozzi, sterri sotterranei e gallerie
) . . . no
7 Lavori subacquei con respiratori
. . . no
8 Lavori in cassoni ad aria compressa
. R . L no
9 Lavori comportanti 'impiego di esplosivi
10 Lavori di montaggio o smontaggio di elementi prefabbricati pesanti st: .assumendo :
pali come
elementi da
movimentare
con cura e
cautela, si
ravvisa la
presenza di tale
rischio

3.3 AREA E ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punti 2.2.1 € 2.2.4

La collocazione urbanistica ed ambientale dei cantieri & stata gia illustrata nel capitolo che tratta
della descrizione del contesto in cui sono collocate le aree di cantiere.

Rischi ambientali ed interferenze

Sulle varie aree di cantiere, sono presenti rischi ambientali ed interferenze quali:

- Vi possono essere interferenze con importanti linee elettriche aeree a cavo nudo;

- | sottoservizi interrati esistenti (linee elettriche, linee telefoniche, acquedotti, gasdotti,
fognature ecc.) potrebbero in qualche punto essere interferenti con le “aree di lavorazioni” in
cui saranno eseguiti scavi, e blocchi di fondazione;

- Devono essere considerati come “interferenti con 'ambiente esterno” gli accessi al cantiere
dalle strade pubbliche e la percorrenza stessa dei veicoli lateralmente al cantiere; pertanto
assume importanza rilevante segnalare le suddette vie di accesso secondo le prescrizioni del
Nuovo Codice della Strada e degli Enti proprietari delle strade e ridurre il limite di velocita per
i veicoli al valore di 30 km/h nei pressi dell’area di cantiere, nonché inibire I'accesso a
personale non autorizzato attraverso barriere.

Illuminazione

- Le lavorazioni (edili e stradali) saranno ovviamente svolte all’aperto e durante il giorno, per cui
le “aree di lavoro non necessitano” di particolari illuminazioni artificiali, solo in casi eccezionali
si potra eseguire I'intervento in notturna con necessita di luce artificiale fornita tramite I'utilizzo
di motogeneratori portatili.

Smaltimento rifiuti, trasporto a rifiuto di materiali

- Non & previsto in cantiere lo smaltimento di rifiuti speciali e/o tossici; si prevedono smaltimento
classico materiale di risulta da scavi su strade asfaltate.
- L'Impresa dovra comunque preventivamente definire i sistemi di smaltimento dei rifiuti solidi e
liquidi che verranno prodotti in cantiere e predisporre un “Registro per lo smaltimento dei rifiuti”;
- Dovra inoltre individuare preventivamente anche i percorsi ed i sistemi di trasporto che intende
utilizzare per raggiungere i siti autorizzati alla discarica.
PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Allestimento delle opere provvisionali

- Le lavorazioni presenti necessitano di allestimenti particolari, oltre quelli standard
comunemente in uso; in particolare si realizzera una protezione collettiva nei tratti di cantiere,
con barriere, onde evitare I'accesso alle aree di scavo da parte dei pedoni.

- Llmpresa dovra comunque scegliere con oculatezza i sistemi provvisionali che intende
utilizzare e proporli preventivamente al CSE.

Ubicazione del cantiere logistico

La scelta dell’area e degli elementi componenti I'impianto del cantiere logistico rientrano nelle sfera
delle competenze e scelte autonome dell'Impresa che dovra provvedere a realizzarlo - a sua cura
e spese - in conformita a quanto richiesto dal DLgs 81/2008 e s.m. e i. - Allegato Xlll (ex DPR
303/1956) ed alle successive norme di igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro.

Deve essere presente un bagno chimico per le maestranze oppure dovranno essere attivate
convenzioni con i vari bar/locali pubblici dotati di wc in prossimita delle lavorazioni.

Deve essere presente un box di cantiere con dentro i necessari presidi medici di primo soccorso e
antincendio, salvo costante presenza a bordo degli automezzi dei presidi medici e antincendio tenuti
in buone condizioni e controllati.

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

Il cantiere dovra essere recintato totalmente nel perimetro esterno per un’altezza da 1 a 2 m di
sufficiente robustezza per resistere a tentativi di sfondamento ed impedire l'intrusione di estranei.

La recinzione dovra in ogni caso essere allestita con elementi decorosi ed adeguati ai regolamenti
edilizi locali per eventuali caratteristiche richieste.

Nella recinzione dovra essere inserito almeno un cancello d’ingresso idoneo per il transito di
autocarri e pedonale.

Il suddetto cancello sara mantenuto chiuso anche durante le ore lavorative, per evitare facili
intrusioni di persone estranee al lavoro.

In prossimita del cancello, in posizione ben visibile, sara collocato il “cartello di cantiere” che dovra
contenere tutte le indicazioni necessarie a qualificare il cantiere. La segnaletica dovra essere
conforme al regolamento d’attuazione del codice della strada.

Per attivita temporanee, la recinzione dell’area puo essere sostituita da adequata transennatura.

Organizzazione del cantiere logistico
Nel cantiere logistico dovranno essere presenti almeno:

- Deposito materiali all’aperto;

- Deposito di sostanze particolarmente pericolose e tossiche, infiammabili, ecc.

- Deposito mezzi ed attrezzature;

- Preparazione cls e malte;

- Lavorazione ferro per c.a.;

- Lavorazione carpenteria in legno.
(i materiali depositati all’aperto, i depositi ecc. debbono essere collocati in posizione tale da
evitare crolli o cedimenti pericolosi e in zone possibilmente appartate e riparate dai carichi
sospesi);

- Parcheggio e varie (ove tecnicamente é possibile, debbono essere allestiti parcheggi per gli
automezzi e per i mezzi personali di trasporto degli addetti e dei visitatori autorizzati).

a) Viabilita principale all'interno dell’'intero cantiere:

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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- Sara formata da parte delle stesse strade all’interno dell’area recintata

b) Impianto elettrico e di terra

Non & necessario 'allestimento di un impianto elettrico fisso, ma, all’occasione, verranno utilizzati
comuni gruppi elettrogeni di piccolissima taglia, che verranno eserciti con neutro isolato.

Telefono di cantiere

L'Impresa principale dovra provvedere a fornire il cantiere di un telefono portatile, ben dislocato per
essere utilizzato in caso di “emergenze”, e comunicare alla Sala Radio della Societa di gestione
Silfispa il suddetto numero di telefono.

E comunque fatto obbligo alllmpresa appaltatrice - nel’ambito della redazione del proprio Piano
Operativo di Sicurezza - di verificare attentamente I'attendibilita e la rispondenza alla situazione
reale dei “rischi ambientali ed interferenze”, rilevati in fase progettuale, per quanto concerne I'area
e l'organizzazione del cantiere.

Inoltre, anche nel corso delle lavorazioni, I'lmpresa dovra tempestivamente segnalare al CSE
eventuali impedimenti o interferenze che dovessero sopravvenire, al fine di valutare
congiuntamente se queste possono essere tali da condizionare le lavorazioni previste nel progetto
e quindi costituire fonte di pericolo.

3.4 INTERFERENZE TRA LE VARIE LAVORAZIONI
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV punti 2.2.1 € 2.2.4

Leventualita di dover effettuare piu lavorazioni contemporaneamente, per cui € necessario

intervenire sui rischi che transitano da una attivita all’altra, & stata analizzata in fase progettuale

tenendo conto che nel cantiere (e quindi in tutta I'area in cui si estenderanno le attivita logistiche e

lavorative) sono possibili due tipi di interferenze:

- Interferenze di attivita derivanti dalla presenza di piu Imprese nella stessa area di lavoro
(macrofasi lavorative);

- Interferenze derivanti dall’esecuzione di fasi lavorative eseguite da piu squadre di lavoratori
(della stessa o di piu Imprese).

Interferenze tra Imprese

In fase progettuale (e quindi nella redazione del presente PSC), non pud essere esclusa la presenza
di piu Imprese nel corso dell’esecuzione dei lavori.

E opportuno precisare anche che ogni Ditta, anche artigiana, che interverra nel corso dei lavori sara

considerata “Impresa” (da inserire nella notifica preliminare e con obbligo di presentazione del

proprio POS); mentre i “Lavoratori autonomi” saranno considerati tali (ossia Imprese) ai soli fini del

coordinamento organizzativo.

Per il dettaglio delle attivita lavorative definite in fase di progettazione — e quindi delle possibili

interferenze tra le stesse — si rimanda:

- Alla lista indicata nel documento “Elenco prezzi unitari” per la tipologia di lavorazioni da
effettuare;

- Alle Prescrizioni operative, misure preventive e protettive e DPI, in riferimento alle interferenze
tra le lavorazioni.

Interferenze tra fasi lavorative

Per la gestione delle interferenze tra fasi lavorative & previsto che il CSE effettui una riunione di
coordinamento prima dell’apertura del cantiere in tutti quei casi in cui vi sia la presenza di piu
imprese ed ove non sia prevista la redazione di un cronoprogramma di dettaglio (interventi piu
complessi).

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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| documento che gestisce le interferenze tra le varie fasi lavorative ¢ il “Cronoprogramma dei lavori”,
che prevede una progressione lineare e consecutiva degli interventi pit importanti nell'intento di:

- Evitare, per quanto possibile, sovrapposizioni di attivita lavorative con interferenze tali da rendere
necessario il loro coordinamento in questa fase preventiva e di progetto;

- Favorire, con la ripetitivita delle fasi e delle procedure lavorative, un livello di esecuzione
standardizzato e facilmente attuabile anche per quanto riguarda la sicurezza in cantiere;

- Utilizzare le maestranze per attivita e fasi lavorative ben distinte tra loro, con lo scopo di ridurre
al minimo le interferenze nell’esecuzione dei lavori.

Naturalmente, saranno possibili “interferenze tra fasi lavorative” strettamente legate tra loro, ma

riconducibili a standard esecutivi usuali nell’esecuzione di lavori tradizionali, quali ad esempio:

- Scotico, formazione di cassonetto, compattazione del piano stradale ecc.;

- Scavi a sezione obbligata.

- Scavo di shancamento in trincee e riporto del materiale in rilevato, compattazione

- Casserature e montaggio del ferro di armatura per le strutture in ca;

- Utilizzo comune di fonti di energia elettrica, attrezzature fisse ecc.;

- Utilizzo comune di impalcati, camminamenti ecc.;

Per elaborare nel dettaglio quanto sopra esposto (prescrizioni operative, misure preventive e

protettive), &€ necessario comunque che le Imprese esecutrici presentino al CSE, prima dell’inizio
dei lavori:

- I POS (Piano Operativo di Sicurezza) per quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative
responsabilita nell’organizzazione del cantiere e nell’esecuzione dei lavori;

- Il “Cronoprogramma di dettaglio di esecuzione dei lavori” in cui debbono essere evidenziati;

e La descrizione sommaria dei lavori da eseguire, con le prioritd degli interventi (“fasi
lavorative”);

o |l tempo necessario per I'esecuzione in sicurezza di ogni singola “fase lavorativa”;

o | periodi di “criticita” in cui si sovrappongono le stesse “fasi lavorative”;

e Il numero e la composizione delle squadre di lavoro (e quindi del’impiego della mano d’opera
che verra utilizzata per ogni singola “fase lavorativa”);

e | momenti in cui, nel corso dei lavori, 'lmpresa provvedera ad integrare la formazione ed
informazione di tutte le maestranze (ovvero, quando cambiera la tipologia degli interventi o
quando, eventualmente, utilizzera Ditte e Lavoratori autonomi, se preventivamente
autorizzati dal committente).

In base al “Programma particolareggiato e dettagliato per I'esecuzione delle opere” ed al “POS” che
verra presentato prima dell’inizio dei lavori dall’'lmpresa, il CSE valutera la necessita di aggiornare
il presente “Piano di Sicurezza e di Coordinamento” (redatto in fase di progettazione e quindi
soggetto a possibili variazioni anche in relazione alle proposte operative dell'lmpresa).

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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4. SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE

rif. 2.1.2 punti d.1,2,3]

Nelle scelte progettuali ed organizzative si & cercato di privilegiare:

o Una scelta di materiali, mezzi ed attrezzature il cui utilizzo rientri nella pratica comune delle
buone regole di costruzione;

e |l giusto impiego di maestranze evitando — nella programmazione del tempo necessario alla
realizzazione dell’opera — la concentrazione di attivita simultanee ma incompatibili tra loro.

4.1 AREA DI CANTIERE E RELATIVO ALLESTIMENTO, ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punti 2.2.1,2.2.2e2.2.4

In riferimento alle scelte progettuali ed organizzative effettuate, ed alle relative procedure, misure
preventive ed organizzative selezionate, sono state evidenziate le seguenti misure generali e
controlli da adottare in fase esecutiva.

RIFERIMENTI LEGISLATIVI

e DLgs81/2008 e s.m. ei.:

o Titolo II: luoghi di lavoro

e Titolo Ill: uso delle attrezzature di lavoro e dei Dispositivi di Protezione individuale
e Titolo IV: cantieri temporanei o mobili (PSC, POS ecc.)

o Titolo V: segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro

e Titolo VI: movimentazione manuale dei carichi

e Titolo VIII: agenti fisici (esposizione al rumore - vibrazioni)

e Titolo IX: sostanze pericolose (agenti chimici)

o Titolo X: esposizione ad agenti biologici

CARATTERISTICHE GEOMECCANICHE DEL TERRENO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
e Non ci sono particolari condizioni di criticita sulla geomeccanica della strada;
e In caso di avvallamenti porre attenzione alla posa degli stabilizzatori dei mezzi.

Protezioni individuali (DPI)
o Dispositivi di protezione personali e abbigliamento alta visibilita.

CARATTERISTICHE CLIMATICHE DEL SITO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

o Per lavori eseguiti in periodo invernale non si riscontrano particolari attenzioni da attuare,
mentre per i lavori eseguiti nel periodo estivo si dovranno attuare particolari attenzioni per i
climi severi caldi — giornate con allerta meteo con temperature >35°C (personale sempre
dotato di acqua, spostamento dell’'orario di lavoro, pause in zone d’ombra, dieta ricca di
liquidi e frutta).

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

o Dovra essere comunque data immediata sospensione lavori in caso di eventi meteorici
eccezionali e successivamente predisporre un piano di intervento per il ripristino delle
normali condizioni.

Protezioni individuali (DPI)
o Indumenti adeguati alla situazione climatica del sito;
o Dispositivi di protezione personali;

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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o Abbigliamento Alta Visibilita.

INQUINAMENTO TERRENO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

¢ Divieto assoluto di smaltimento di liquami o qualunque altro liquido all'interno delle caditoie
comunali;

¢ Smaltimento immediato delle terre di scavo;
Divieto di lavaggio automezzi su strada pubblica;

¢ Dotazione sui mezzi del kit anti sversamento in caso di rotture all'impianto idraulico dei mezzi
utilizzati.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

¢ Immediata sospensione dei lavori in caso di sospetta presenza di sostanze contaminanti
controllabili;

Rispetto delle prescrizioni dell'organismo di controllo;

Individuazione dell'area di stoccaggio provvisorio;

Individuazione della discarica per lo smaltimento;

In caso di sversamenti di olio idraulico, provvedere sempre alla rimozione del materiale.

INQUINAMENTO ATMOSFERICO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

¢ Non si prevedono lavorazioni che implichino inquinamento atmosferico da polveri o gas,
oltre a delle lievissime emissioni all’atto dell'impasto del cemento dei plinti di fondazione o
scarico materiali lapidei.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Macchine con motore termico dotate di depuratore di gas di scarico.
Protezioni collettive

e Adozione di sistemi di abbattimento degli inquinanti.

Protezioni individuali (DPI)
o Dispositivi di protezione delle vie respiratorie;
o Dispositivi di protezione personali.

INQUINAMENTO ACUSTICO

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza
e Utilizzo di mezzi e attrezzature a basse emissioni rumorose.

Protezioni collettive
¢ Insonorizzazione delle fonti di rumore ove possibile.

Protezioni individuali (DPI)
e Otoprotettori (cuffie o tappi monouso).

SERVIZI INTERRATI (ELETTRICITA, ACQUA, GAS ECC.)

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
e Individuazione dei sottoservizi esistenti.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza
¢ Richiesta agli Enti proprietari dell'esatta ubicazione degli eventuali sottoservizi;
e Esecuzione scavi per individuazione sottoservizi e saggi di perlustrazione.

Protezioni collettive
e Segnalazione e localizzazione sottoservizi.

Protezioni individuali (DPI)
o Dispositivi di protezione personali.

INTERFERENZE CON LINEE AEREE

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
¢ Dallanalisi dei luoghi, possono sussistere condizioni di interferenza con linee elettriche in
rame nudo a tensione pericolosa prossime ai pali di illuminazione pubblica da rimuovere.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

¢ Richiesta agli Enti proprietari la messa a terra dell'impianto aereo;
o Utilizzo di mezzi dotati di blocco software.

Protezioni collettive

e Inserimento di portali segnalatori.

Protezioni individuali (DPI)
o Dispositivi di protezione personali.

SERVIZI DI CANTIERE

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
¢ Individuazione preventiva dell'area di cantiere destinata ai servizi;
o Determinazione degli spazi necessari alla dislocazione dei servizi.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza
¢ Rispondenza dei servizi alle disposizioni specifiche riguardo al pronto soccorso.

Protezioni collettive

o Segnaletica di sicurezza;
o Box di cantiere;

e Bagno di servizio.

IMPIANTI DI STOCCAGGIO E SMALTIMENTO RIFIUTI NON SPECIALI (SOLIDI E LIQUIDI)

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

e E vietato utilizzare i cassonetti pubblici per lo smaltimento dei rifiuti di cantiere;
¢ Individuazione dell'area di stoccaggio dei rifiuti solidi assimilabili agli urbani.
Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

o Effettuare il carico su mezzi iin assenza di personale nel raggio d’azione;
o Inumidire in caso di rifiuti pulverulenti.

Protezioni collettive
¢ Recinzione/segnalazione dell’area di stoccaggio.

Protezioni individuali (DPI)
e Dispositivi di protezione personali.

CIRCOLAZIONE INTERNA AL CANTIERE

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
e Le strade interne al cantiere dovranno essere adeguatamente protette ed ampie per la
circolazione in sicurezza del personale;

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

o |l personale dovra sempre preventivamente farsi riconoscere e far fermare le macchine di
movimento terra o altro prima di transitare in vicinanza dei lavori.

Protezioni collettive

e Segnaletica interna al cantiere;

e Segnalazione esterna della presenza del cantiere.

Protezioni individuali (DPI)
o Dispositivi di protezione personali;
o Abbigliamento alta visibilita.

EMERGENZA

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
e in caso di emergenza, chiamare il 118; gli ospedali piu vicini ai cantieri sono:
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Ospedale San Giovanni di Dio — via Torregalli, Firenze

Ospedale “Careggi” — viale Pieraccini, Firenze

Ospedale Santa Maria Nuova — Piazza Santa Maria Nuova, Firenze
Ospedale Santa Maria Annunziata — via dell’Antella, Firenze

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza
o Obbligo del rispetto delle disposizioni in caso di emergenza o di pericolo grave o immediato;
o Idoneita sanitaria al lavoro del personale presente in cantiere.

ORGANIZZAZIONE DELLE LAVORAZIONI
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punti2.2.3 e 2.2.4

Tutti gli interventi saranno su strade interessate dalla pubblica viabilita.

Rimane inteso che in caso di occupazione di spazi della carreggiata veicolare e/o ciclabile &
necessario richiedere gli opportuni provvedimenti dirigenziali relativi al traffico ed alla viabilita
all'ufficio mobilita, ed attuare quanto da essi riportato.

In riferimento alle scelte progettuali ed organizzative effettuate, ed alle relative procedure, misure
preventive ed organizzative scelte, sono state evidenziate le seguenti “misure organizzative da
adottare per I'esecuzione delle lavorazioni previste nell’accordo quadro”.

CANTIERIZZAZIONE:

Posa della segnaletica stradale temporanea con presegnalazione da parte di movieri a terra quando
necessario:

¢ il personale dovra essere in possesso di idoneo attestato per la posa di segnaletica stradale
in presenza di traffico veicolare come da D.l. 04-03-2013.

Recinzione di cantiere:

e Segnalazione/recinzione di cantiere in base alla durata del cantiere, per cantieri con durata
<= 1 giorno si potra utilizzare transenne e nastro bianco-rosso, mentre per cantieri in cui &
prevista una durata >= 1 giorno si dovra inserire una recinzione di altezza = 2 metri e con
segnalazioni luminose per 'individuazione del cantiere anche in orario notturno.

Posa wc e baracche di cantiere:
¢ Individuare le zone di posa in luogo non interferente con le lavorazioni.
Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Segnalazione con movieri a terra e con segnaletica

o Utilizzare fasce di idonea portata e mantenere il personale fuori dal raggio d’azione dei
mezzi, per le operazioni di sgancio-aggancio, i mezzi dovranno essere fermi ed il personale
a vista.

Protezioni individuali (DPI)
e Dispositivi di protezione personali;
¢ Abbigliamento alta visibilita.

LAVORI EDILI STRADALI:

SCAVI A SEZIONE OBBLIGATA, TRINCEE, FOGNATURE ECC.

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
e Studiare, in fase di programmazione, le vie di accesso per automezzi (forniture varie,
autobetoniere e pompe per il getto del calcestruzzo ecc.).

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

¢ Obbligo di attenersi alle previsioni progettuali relative al dimensionamento in sicurezza degli
scavi;

o Dispositivi di sollevamento rispondenti ai requisiti di sicurezza;

o Autobetoniere e pompe rispondenti ai requisiti di sicurezza e di peso adeguato alla portanza
delle piste limitrofe agli scavi.

Protezioni collettive

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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Parapetti di protezione dello scavo;

Controllo preventivo della stabilita della piazzola di sosta dell'autogru;
Segnalatori acustici e luminosi delle manovre principali;

Controllo preventivo della stabilita della piazzola di sosta dell'autobetoniera.
Protezioni individuali (DPI)

e (Casco, scarpe, guanti, otoprotettivi, ecc.;

e Indumenti alta visibilita;

e Maschere con filtri.

CONFEZIONE DEL CALCESTRUZZO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

¢ Obbligo di definire preventivamente e nel rispetto di distanze sicure il luogo e la dimensione
dell’'area destinata al confezionamento del betonaggio;

e Previsione del sistema di raccolta dell'acqua in eccedenza;

e Previsione del sistema di utilizzo degli avanzi dellimpasto o della miscela di lavaggio
dell'impianto.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Preventivo accertamento di una discarica per i rifiuti non utilizzabili.

Protezioni collettive
e Segnaletica di sicurezza e delimitazione delle zone a rischio.

Protezioni individuali
o Dispositivi di protezione personali.

RIMOZIONE DELLA PAVIMENTAZIONE ESISTENTE

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

e Definizione del sistema di rimozione del preesistente manto stradale;

¢ Individuazione preventiva delle zone (aree) destinate all'eventuale stoccaggio
provvisorio/definitivo del manto stradale rimosso.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza
e Attrezzature, macchinari ed impianti rispondenti alle norme di sicurezza specifiche;
o Personale qualificato per la conduzione delle macchine operatrici e degli autocarri.

Protezioni collettive
o Segnaletica stradale;
e Sistemi di abbattimento delle polveri ecc.

Protezioni individuali (DPI)

o Dispositivi di protezione personali specifici ed in particolare: occhiali, calzature e
mascherine;

o Abbigliamento alta visibilita.

REALIZZAZIONE DEL MANTO STRADALE IN CONGLOMERATO BITUMINOSO

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

e Limitare l'uso delle emulsioni bituminose al minimo consentito dalle prescrizioni progettuali;

e Programmare preventivamente le fasce di ingombro delle fasi di stesura del conglomerato
caldo mediante finitrice.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Attrezzature, macchinari, impianti rispondenti alle norme di sicurezza specifiche;

e Personale qualificato per la conduzione delle macchine operatrici, degli autocarri e dei
macchinari adibiti alla stesura dell'emulsione bituminosa.

Protezioni collettive

o Segnaletica stradale;

o Sistemi di abbattimento delle polveri e dei vapori bituminosi;
o Limitare I'esposizione del personale ai vapori bituminosi.
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Protezioni individuali (DPI)

o Dispositivi di protezione personali specifici ed in particolare: occhiali, calzature e
mascherine;

¢ Abbigliamento alta visibilita.

REALIZZAZIONE DEI CORDOLI E DELLE ZANELLE

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori

¢ Individuazione preventiva delle zone destinate all'eventuale stoccaggio provvisorio dei
cordoli;

o Prevedere I'utilizzo di elementi aventi peso non superiore a 25 kg e gia rifiniti.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Utilizzare un idoneo mezzo meccanico per il trasporto dalla zona di stoccaggio provvisorio
a quella di posa in opera;

o Utilizzare attrezzi e utensili conformi alle norme di sicurezza.

Protezioni collettive

o Segnaletica stradale;

o Delimitare le zone di intervento per evitare il propagarsi di schegge ecc. dalle lavorazioni in
atto.

Protezioni individuali (DPI)

e Dispositivi di protezione personali specifici ed in particolare: occhiali, calzature e
mascherine;

e Abbigliamento alta visibilita.

RINOZIONE E SOSTITUZIONE PALI

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
o Verifica spazi di manovra o necessita di potature;
o Posizionamento del mezzo per carico e scarico pali.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Utilizzare un idoneo mezzo meccanico per il trasporto dei pali fino alla zona di lavoro o dalla
zona di lavoro fino all’area di stoccaggio;

e Utilizzare idoneo mezzo per la rimozione e installazione del palo;

o Verifica della tipologia del plinto per la susseguente procedura di rimozione;

o Utilizzare attrezzatura conforme alle norme di sicurezza.

Protezioni collettive

e Segnaletica stradale;

e Delimitare le zone di intervento per evitare la presenza di personale non addetto ai lavori
nel raggio d’azione del mezzo durante la movimentazione dei pali.

Protezioni individuali (DPI)
e Dispositivi di protezione personali;
¢ Abbigliamento alta visibilita.

RINOZIONE E SOSTITUZIONE APPARATI ILLUMINANTI

Dati di cui tenere conto prima di iniziare i lavori
o Verifica spazi di manovra o necessita di potature;
e Posizionamento del mezzo per lavoro in quota.

Modalita di esecuzione e procedure di sicurezza

e Utilizzare un idoneo mezzo meccanico per raggiungimento della quota di lavoro;

e Posizionare gli stabilizzatori su di un suolo che abbia idonee caratteristiche di portanza;
e Utilizzare attrezzatura conforme alle norme di sicurezza.

Protezioni collettive
o Segnaletica stradale;
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o Delimitare le zone di intervento per evitare il passaggio di personale non addetto ai lavori
sotto la zona di lavoro in quota.

Protezioni individuali (DPI)

o Dispositivi di protezione personali;
o Abbigliamento alta visibilita;

e Imbracatura di sicurezza.

4.2 TABELLE RIEPILOGATIVE DELLA VALUTAZIONE DELLA GRAVITA E FREQUENZA DEI
RISCHI FISICI, CHIMICI E BIOLOGICI
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV punto 2.1.2, lett. ¢

In riferimento alle analisi e valutazione dei rischi di cui ai precedenti punti sono state evidenziate le
seguenti tabelle riepilogative:

RISCHI FISICI (Considerazioni generali valevoli per tutte le lavorazioni)

Infortuni Malattie
MECCANICI
Gravita Frequenza Gravita Frequenza
Livello
attenzione 1/2|13|4|5/1/2(3|4|5|1|2|3(4|5|1|2|3 1|45
Cadute X X X | X
dall’alto
Urti, colpi,
compressioni XXX XX
Punture, tagli,
abrasioni
Vibrazioni
Scivolamenti,
cadute alx (X X (X
livello
Infortuni Malattie
ELETTRICI
Gravita Frequenza Gravita Frequenza
Livello
attenzione 1/2|13|4|5/1/2(3|4|5|1|2|3(4|5|1|2|3 1|45
Elettrocuzion X |x |x X
Folgorazione X [ X|X
Infortuni Malattie
RUMORE : :
Gravita Frequenza Gravita Frequenza
Livello
attenzione 1(2(3(4|5|1|/2|3|4|5(|1/2|3(4[5(1|2|3 |4 |5
Rumore X [ X |X X [ X

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Infortuni Malattie
TERMICI

Gravita Frequenza Gravita Frequenza
Livello
attenzione 112|3(4|5(1|2|3|4|5/1|2|3|4|5/1|2|3 (4|5
Calore, X | x X |x X | X
fiamme
Freddo X | X X | X

4.3 VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE IN FASE DI PROGETTAZIONE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV punto 2.2.3, lett. | e art. 103

Valutazione preventiva dell’esposizione delle maestranze al rumore

Per la valutazione preventiva dell’esposizione delle maestranze al rumore, si € fatto ricorso a dati
rilevati dalle “Tabelle per la valutazione del rischio derivante dall’esposizione a rumore durante il
lavoro nelle attivita edili” redatte dal “Comitato Paritetico Territoriale” per la prevenzione degli
infortuni, igiene e ambiente di lavoro di Torino, che di seguito si riportano in sintesi (solo per le parti
di interesse).

COSTRUZIONI EDILI IN GENERALE

Nuove costruzioni 83 dBA
Installazione cantiere 2,0 % 77dBA
Scavi di sbancamento 1,0 % 83 dBA
Scavi di fondazione 0,5 % 79 dBA
Fondazioni e struttura piani interrati 4,0 % 84 dBA
Struttura in ca 22,0 % 83 dBA
Struttura di copertura con orditura in legno 2,0 % 78 dBA
Montaggio e smontaggio ponteggi metallici 2,0 % 78 dBA
Murature 23,0 % 79 dBA
Impianti 14,0 % 80 dBA
Intonaci (a macchina) 10,0 % 86 dBA
Pavimenti e rivestimenti 75 % 84 dBA
Finiture 8,0 % 84 dBA
Opere esterne 4,0 % 79 dBA

COSTRUZIONI STRADALI IN GENERE

Nuove costruzioni 87 dBA
Sbancamento e formazione cassonetto 20,0 % 84 dBA
Movimentazione terra per rilevato 30,0 % 85 dBA
Formazione fondo stradale 10,0 % 87 dBA
Stabilizzato e compattatura 15,0 % 88 dBA
Formazione manto bituminoso (tout venant) 15,0 % 87 dBA
Formazione manto bituminoso (strato usura) 10,0 % 88 dBA
Nuove costruzioni — Opere d'arte 85 dBA
Scavo di fondazione 50 % 86 dBA
Struttura in ca per opere d'arte in genere 95,0 % 84 dBA
Rifacimento manti 88 dBA
Fresatura 30,0 % 90 dBA
Demolizione manto 35,0 % 87 dBA
Formazione manto bituminoso (tout venant) 20,0 % 86 dBA

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Formazione manto bituminoso (strato usura) 15,0 % 86 dBA
Ripristini stradali 89 dBA
Rifilatura manto 20,0 % 94 dBA
Demolizione manto 30,0 % 85 dBA
Formazione manto bituminoso (tout venant) 30,0 % 84 dBA
Formazione manto bituminoso (strato usura) 20,0 % 83 dBA

RUMORE DI FONDO (pause tecniche, spostamenti, manutenzioni, fisiologico ecc.)

Cantiere edile tradizionale 64 dBA
Media valori ambienti aperti e chiusi 64 dBA
Cantiere stradale 68 dBA
In presenza di traffico locale 70 dBA
In assenza di traffico locale 59 dBA

Requisiti minimi per la protezione dei lavoratori contro i rischi derivanti dall’esposizione al
rumore

Il DLgs 81/2008 e s.m. e i., nel Titolo VIII, Capo Il, (da art. 187 a 205) determina i nuovi requisiti
minimi per la protezione dei lavoratori contro i rischi per la salute e la sicurezza derivanti
dall'esposizione al rumore durante il lavoro ed in particolare per 'udito.

Fissa i valori minimi di esposizione e valori di azione (DLgs 81/2008 e s.m. e i., art. 189)

a) valori limite di esposizione: rispettivamente
Lexsn = 87 dB(A) e ppeak = 200 Pa (140 dB(C) riferito a 20 pyPa)

b) valori superiori di azione: rispettivamente
Lex.snh = 85 dB(A) € ppeak = 140 Pa (137 dB(C) riferito a 20 yPa)

c) valori inferiori di azione: rispettivamente
Lexsnh = 80 dB(A) € ppeak = 112 Pa (135 dB(C) riferito a 20 pyPa)

Il decreto 195/2006 precisa che, laddove a causa delle caratteristiche intrinseche dell’attivita

lavorativa I'esposizione giornaliera al rumore varia significativamente (da una giornata di lavoro

all’altra) € possibile sostituire, ai fini dell’applicazione dei valori limite di esposizione e dei valori di

azione, il livello di esposizione giornaliera al rumore con il livello di esposizione settimanale a

condizione che:

a) il livello di esposizione settimanale al rumore, come dimostrato da un controllo idoneo, non
ecceda il valore limite di esposizione di 87 dB(A);

b) siano adottate le adeguate misure per ridurre al minimo i rischi associati a tali attivita.

Riconsidera gli obblighi del Datore di lavoro, per quanto riguarda la valutazione dei rischi, prendendo

in considerazione in particolare (DLgs n. 81/2008, art. 190)

a) il livello, il tipo e la durata dell’esposizione (valori limite di esposizione e valori di azione);

b) tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore,
(incluse: ... le interazioni fra rumore e sostanze ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra
rumore e vibrazioni; ... gli effetti indiretti derivanti dall’'uso di sirene e segnali di avvertimento
osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni; ...le informazioni sull’emissione di rumore fornite
dai costruttori delle attrezzature di lavoro; ...I'esistenza di attrezzature di lavoro alternative
progettate per ridurre I'emissione di rumore; ... I'eventuale prolungamento del periodo di
esposizione al rumore oltre l'orario di lavoro normale; ...le informazioni raccolte dalla
sorveglianza sanitaria; ...la disponibilitd di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate
caratteristiche di attenuazione).

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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Pertanto in fase esecutiva i Datori di lavoro delle Imprese che saranno presenti in cantiere, in
seguito alla valutazione di cui sopra, se ritengono che i valori inferiori di azione possono essere
superati, devono:

e Misurare i livelli di rumore cui i lavoratori sono esposti, (con metodi e strumentazioni
rispondenti alle norme di buona tecnica ed adeguati alle caratteristiche del rumore da
misurare);

e Riportare i risultati nel “Documento di valutazione”;

o Imporre I'uso di DPI otoprotettori, come attivita di prevenzione dei danni derivanti dal rumore;

o Utilizzare mezzi ed attrezzature dotati di efficienti silenziatori (martelli pneumatici, motori a
scoppio e diesel ecc.);

e Rispettare (se necessario) le ore di silenzio imposte dal Regolamento comunale.

Si ricorda alle Imprese:

e Che il DLgs 81/2008 e s.m. e i. precisa inoltre che la “valutazione e la misurazione del rumore”
debbono essere programmante ed effettuate “con cadenza almeno quadriennale”, da
personale adeguatamente qualificato nel’ambito del Servizio di Prevenzione e Protezione
(e in ogni caso il Datore di lavoro deve aggiornare la valutazione dei rischi in occasione di
notevoli mutamenti che potrebbero averla resa superata o quando i risultati della
sorveglianza sanitaria ne mostrino la necessita);

e Che dovranno essere messi a disposizione del RSL e delle Maestranze tutti i dati dai quali
sono state selezionate le tabelle sopra riportate e quelle relative alla “valutazione dei rischi
per gruppi omogenei’;

e Che gli stessi dati, su richiesta, dovranno essere messi a disposizione anche degli organi di

vigilanza preposti ad integrazione del “Rapporto”, nel quale si & fatto ricorso a procedure per
campionatura.

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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5. INTERFERENZE TRA LE LAVORAZIONI

[rif. 2.3]

Prescrizioni operative, misure preventive e protettive e DPI, in riferimento alle

interferenze tra le lavorazioni
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV punti 2.3.1,2.3.2 e 2.3.3

INTERFERENZE DI ATTIVITA DERIVANTI DA LAVORO DI PIU IMPRESE NELLA STESSA AREA

Al presente PSC, come gia detto precedentemente non € allegato il “cronoprogramma generale di
esecuzione dei lavori” in quanto trattasi di un accordo quadro con lavori a chiamata anche non
preventivabili, ma sara successivamente realizzato per ogni singolo cantiere complesso all'interno
dell'accordo quadro.

La gestione delle interferenze su cantieri non complessi verra gestita con riunioni di coordinamento,
il cui verbale integrera sia il presente documento che i POS aziendali.

Le possibili interferenze saranno gestite con sfalzamenti temporali o spaziali tra le imprese
esecutrici o tra I'impresa esecutrice ed il gestore degli impianti.

SEGNALETICA DI SICUREZZA, IN RIFERIMENTO ALLE NECESSITA DEL CANTIERE ED ALLE
INTERFERENZE TRA LE LAVORAZIONI

La segnaletica di sicurezza da utilizzare nel corso dell’esecuzione dei lavori non dovra essere
generica ma strettamente inerente alle esigenze della sicurezza del cantiere e delle reali situazioni
di pericolo analizzate.

Inoltre non dovra assolutamente sostituire le misure di prevenzione ma favorire I'attenzione su
qualsiasi cosa possa provocare rischi (macchine, oggetti, movimentazioni, procedure ecc.), ed
essere in sintonia con i contenuti della formazione ed informazione data al personale.

Si rammenta all'lmpresa che la segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti contenuti
nellAllegato XXV del DLgs 81/2008 e s.m. e i. e che la posa e rimozione dovra essere eseguita
come da Decreto Interministeriale del 04-03-2013.

In questo cantiere la segnaletica orizzontale, verticale e luminosa (che comprendera cartelli di
Avvertimento, Divieto, Prescrizione, Evacuazione e salvataggio, Antincendio, Informazione) sara
esposta - in maniera stabile e ben visibile - nei punti strategici e di maggior frequentazione, quali:

- lingresso del Cantiere logistico (esternamente), anche con i dati relativi allo stesso Cantiere
ed agli estremi della notifica agli organi di vigilanza territorialmente competente;

- iluoghi di lavoro - con riferimenti a specifici pericoli per le fasi lavorative in atto.
Adeguata segnaletica dovra essere esposta anche sui mezzi operativi.

A titolo esemplificativo e non esaustivo si riporta un esempio di come dovra essere posizionata la
principale segnaletica di cantiere.

Segnale Posizionamento

Cartello con tutti i dati del cantiere All'esterno del cantiere, presso I'accesso principale (e/o
comungue in zona concordata con la DL)

Indicazione presenza cantiere In prossimita degli accessi di cantiere su strada

Transito e/o uscita automezzi

Veicoli a passo d'uomo All'ingresso di cantiere e lungo i percorsi carrabili

Divieto di ingresso alle persone non autorizzate Zone esterne agli accessi al cantiere

Orario di lavoro Presso l'ingresso del cantiere

Vietato I'accesso ai pedoni Passo carraio automezzi

Uso di Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) In tutte le aree di cantiere in cui possono essere
indispensabili le protezioni al capo, agli occhi, alle
mani/piedi, all'udito, alle vie respiratorie ecc.

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Mezzi in movimento

Lungo i percorsi carrabili e nelle aree di movimentazione
materiali

Vietato passare e sostare nel raggio d’azione del
Tiro (o Gru, Autogru, ecc.)

In corrispondenza dei posti di sollevamento dei materiali

Attenzione carichi sospesi

Caduta oggetti dall’alto

Nelle aree di azione di Gru, Autogru ecc.
In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi
e/o di lavori in quota

Vietato passare o sostare nel raggio d’azione
dellEscavatore (o Pala ecc.)

In prossimita della zona dove sono in corso:
- lavori di scavo
- movimento terra con mezzi meccanici

Pericolo di caduta in aperture nel suolo

- Nelle zone degli scavi
- Dove esistono botole, aperture nel suolo ecc.

Pericolo di caduta dall’alto

- Sui ponteggi in allestimento
- Su strutture in costruzione

Indicazione di portata su apposita targa

- Sui mezzi di sollevamento e trasporto
- Sulle piattaforme di sbarco dei materiali
- Sui ponteggi ecc.

Non rimuovere protezioni

Vietato pulire, oliare, ingrassare organi in moto
Vietato eseguire operazioni di riparazione o
registrazione su organi in moto

Nei pressi di macchine e apparecchiature dotate di
dispositivi di protezione (Sega circolare, tagliaferri,
piegaferri, betoniere, molazze, pompe per il getto di cls,
autobetoniere, escavatori, pale meccaniche, tiro, gru,
autogru ecc.)

Pericolo di tagli e proiezioni di schegge
Protezione obbligatoria degli occhi,
respiratorie, dell’'udito ecc.

delle vie

Nei pressi di attrezzature specifiche
(Sega circolare, flex, clipper, saldatrici, cannelli ecc.)

Estintori

Zone fisse (baraccamenti di cantiere ecc.)
Zone mobili (dove esiste pericolo di incendio)

Materiale infiammabile e/o esplosivo

Depositi di materiali infiammabili e/o esplosivi

Vie di fuga e luci di emergenza

Vie di esodo e uscite di sicurezza
Nelle scale dei ponteggi

Nei percorsi obbligati e ristretti ecc.
Nei locali del cantiere logistico

Divieto di fumare

Nei luoghi chiusi
In prossimita di materiale infiammabile e/o a rischio
esplosione

Tensione elettrica

Sui quadri elettrici ed ovunque si trovino parti in tensione
accessibili (lavori in prossimita di linee elettriche, interrate
ma scoperte ecc.)

Vietato usare I'acqua
(nello spegnimento di fuochi)

In particolare, in prossimita di quadri elettrici e particolari
sostanze nocive reagenti

Acqua non potabile

Punti di erogazione di acqua non potabile

Pronto Soccorso

Nei pressi delle cassette di medicazione

Pericolo di morte con il "contrassegno del teschio”

Presso il quadro generale elettrico del cantiere, presso i
quadri di piano e nei luoghi con impianti ad alta tensione

"Indicazioni e Contrassegni" (DLgs 81/2008 e s.m.
e i., Allegati da XLIV a LI (ex Tabella A, allegata al
DPR  547/1955), recante "Contrassegni tipici
avvisanti pericolo adottati dall’Ufficio Internazionale
del Lavoro"

Recipienti per prodotti o materie pericolose o nocive

Particolare cura dovra essere dedicata alla segnaletica provvisoria stradale nei luoghi di lavoro

adiacenti o coincidenti con i percorsi aperti al traffico locale.

La segnaletica orizzontale e verticale di segnalazione dei lavori stradali dovra essere
conforme al Nuovo Codice della Strada (DLgs 30/1992 cosi come integrato dal DL 151/2003)

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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e comprendere anche speciali accorgimenti a difesa della incolumita dei pedoni che
transitano in prossimita delle aree di lavoro.

Gli scavi, i mezzi e le macchine operatrici, nonché il loro raggio d’azione, dovranno essere sempre
delimitati, soprattutto sul lato dove possono transitare i pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di
recinzione.

Le recinzioni dovranno essere segnalate con luci rosse fisse e dispositivi rifrangenti della superficie
minima di 50 cm, opportunamente intervallati lungo il perimetro interessato dalla circolazione.

Ove non esiste marciapiede, occorrera delimitare e proteggere un corridoio di transito pedonale,
lungo i lati prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di almeno 1 m.

Detto corridoio potra consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata, oppure
in una striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di circostanza
segnalati dalla parte della carreggiata.

Le limitazioni di velocita temporanee in prossimita delle aree di lavoro stradale saranno
subordinate al consenso ed alle direttive dell’Ente proprietario della strada.

Il LIMITE DI VELOCITA sara posto in opera di seguito al segnale LAVORI, ovvero abbinato ad esso
sullo stesso supporto. Il valore della velocita non dovra essere inferiore a 30 km/h. Alla fine della
zona dei lavori dovra essere posto in opera il segnale di FINE DI LIMITAZIONE DI VELOCITA.

A causa della larghezza limitata delle strade in cui bisognera operare, ove si determinera un
restringimento della carreggiata inferiore a 5,60 m occorrera istituire il TRANSITO A SENSO UNICO
ALTERNATO nel tempo, regolato da movieri manuali o da impianto semaforico mobile.

Qualsiasi deviazione di itinerario dovra essere autorizzata dallEnte proprietario o concessionario
della strada interrotta.

Qualora litinerario deviato coinvolga altri Enti proprietari o concessionari, occorrera I'accordo e
l'intesa preventivi di tutti gli Enti interessati.

L'Impresa, nel redigere il proprio POS, dovra tener conto di quanto sopra esposto e delle necessita
del traffico locale e delle persone residenti che dovranno comunque essere tutelati.

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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6. MISURE DI COORDINAMENTO E ATTRIBUZIONE DELLE RESPONSABILITA

Rif. punti 2.3.4 ¢ 2.3.5 |

Misure di coordinamento relative all’'uso comune da parte di piu Imprese e Lavoratori autonomi, come
scelta di pianificazione dei lavori finalizzata alla sicurezza di apprestamenti, attrezzature,
infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva.

DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV punti 2.3.4 € 2.3.5

o Si diffida dall'uso comune di mezzi, attrezzature, strumenti ed ogni altro bene strumentale in
modo condiviso;

¢ Ogni impresa € obbligata ad usare propria strumentazione, macchinario, utensile e quant’altro
sia necessario;

e E fatto divieto di chiedere in prestito, fra lavoratori delle imprese, attrezzature e macchine.

ATTRIBUZIONE DELLE RESPONSABILITA IN MATERIA DI SICUREZZA NEL CANTIERE

L'attribuzione delle responsabilita e dei compiti in materia di sicurezza € uno dei cardini fondamentali
per armonizzare la conduzione dei lavori nel cantiere e per la salvaguardia della sicurezza dei
Lavoratori.

Pertanto, I'lmpresa dovra provvedere a formalizzare le competenze e gli obblighi dei Responsabili
di cantiere con compiti relativi alla sicurezza con specifiche deleghe personali prima dell’inizio dei
lavori.

Della stessa importanza € la divulgazione dei compiti e delle responsabilita di ogni componente
I'organico del cantiere.

L'Impresa dovra provvedervi utilizzando, tra 'altro le riunioni per la formazione ed informazione del
personale e la distribuzione di opuscoli (se necessario anche differenziati per categorie di lavoro,
fornitori ecc.) contenenti almeno:

o Lorganigramma del cantiere;

« Le competenze dei responsabili del cantiere e dei referenti per la sicurezza;

« Le competenze e gli obblighi delle maestranze;

« Linformazione dei rischi esistenti in cantiere, con particolari riferimenti alle mansioni affidate ed
alle fasi lavorative in atto;

« Le indicazioni di carattere generale quali il divieto di iniziare o proseguire i lavori quando siano
carenti le misure di sicurezza e quando non siano rispettate le disposizioni operative delle varie
fasi lavorative programmate e le informazioni sui luoghi di lavoro al servizio del cantiere che
dovranno in ogni caso rispondere alle norme di cui al Titolo Il del DLgs 81/2008 e s.m. e i.

Si riportano comunque - a titolo di indirizzo, informativo e non esaustivo - i compiti piu importanti
delle figure che saranno presenti nell’organigramma di cantiere, precisando che, nel’ambito delle
proprie competenze, ognuno ha la piena responsabilita in merito all’ottemperanza delle prescrizioni
di sicurezza previste per legge e/o dal presente PSC.

DIRETTORE DI CANTIERE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 6

E RESPONSABILE PER LA SICUREZZA IN CANTIERE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 3 e lett. b

Egli ha la responsabilita della gestione tecnico-esecutiva dei lavori e del Piano di Sicurezza che,
nell’ambito della “Formazione ed Informazione”, illustrera a tutto il personale dipendente ed a tutte
le persone che saranno comunque coinvolte nel processo delle lavorazioni.

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
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Il Direttore di cantiere dovra adempiere alle disposizioni impartite dal Coordinatore in Fase di
Esecuzione per I'attuazione di quanto previsto nel PSC e dovra collaborare con lo stesso in maniera
fattiva per cercare di ottenere il miglioramento della sicurezza dei Lavoratori in cantiere.

Predisporra, vigilera e verifichera affinché il Capo Cantiere, i Preposti, le Maestranze e quanti altri
saranno impegnati nella realizzazione dei lavori, eseguano i lavori nel rispetto del presente PSC e
delle leggi vigenti, del progetto e delle norme di buona tecnica.

Istruira il Capo Cantiere con tutte le informazioni necessarie alla esecuzione dei lavori in sicurezza
e disporra per 'utilizzo di mezzi, attrezzi e materiali verificandone la rispondenza alle normative ed
omologazioni obbligatorie; accertera inoltre che i vari addetti all'utilizzazione delle stesse siano in
possesso dei necessari requisiti.

CAPO CANTIERE - Preposto
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 6

Opera alle dirette dipendenze del Direttore di Cantiere e presiedera all’esecuzione delle fasi

lavorative vigilando affinché:

« | lavori vengano eseguiti correttamente e nel rispetto delle misure di prevenzione;

« Vengano utilizzati da tutti i Dispositivi di Protezione Individuali necessari per le lavorazioni in
COrso;

« Non vengano comunque eseguiti lavori con rischi particolari o non sufficientemente programmati.

Il Capo Cantiere dovra conoscere perfettamente il progetto esecutivo delle opere da eseguire, il

PSC ed il POS al fine di acquisire la conoscenza delle lavorazioni ed attivita previste, delle eventuali
sovrapposizioni ed interferenze e dei relativi rischi connessi.

Fornira ai Preposti le istruzioni necessarie per svolgere i lavori in sicurezza.

Disporra affinché tutte le macchine e le attrezzature siano utilizzate correttamente e mantenute in

efficienza.

Provvedera affinché sia costantemente aggiornata la segnaletica di sicurezza nel cantiere e le opere

necessarie per la protezione collettiva in generale (parapetti, protezione degli scavi, mantovane,

tettoie ecc.).

In particolare, egli dovra:

« Rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti e portare a loro conoscenza le
norme essenziali di prevenzione, le disposizioni e le procedure esecutive del PSC e del POS;

« Assicurarsi che tutti i lavoratori facciano realmente uso dei DPI messi a loro disposizione;

« Provvedere all’esposizione della segnaletica di sicurezza, avendo cura di aggiornarla
costantemente, secondo le esigenze delle fasi lavorative in atto;

« Curare costantemente la giusta collocazione delle recinzioni necessarie (per delimitare scavi,
canali, viabilita di cantiere ecc.);

« Assicurarsi che il personale presente in cantiere (specialmente autisti, operatori di mezzi, fornitori
ecc.) conosca i luoghi di lavoro in cui dovra spostarsi e operare;

« Assicurarsi della conformita delle macchine, utensili ed attrezzature che verranno utilizzate in
cantiere, verificando della validita della documentazione in dotazione alle stesse;

« \Verificare che anche le macchine e le attrezzature di terzi che entrano in cantiere (fornitori,
subappaltatori, lavoratori autonomi ecc.) siano mantenute in efficienza ed utilizzate in modo
corretto;

« Assicurarsi che i lavoratori impegnati nelle varie fasi si passino le consegne sullo stato di
avanzamento delle lavorazioni in cui sono impegnati e sulle disposizioni di sicurezza adottate e
da rispettare;

« Infine verificare che prima della chiusura serale del cantiere lo stesso sia stato messo in
sicurezza (quadri elettrici, segnaletica, recinzioni, mezzi, viabilita ecc.).

PREPOSTI (Assistenti e Capi Squadra)
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DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 3 e lett. b

Presiederanno all’esecuzione di singole fasi lavorative in ottemperanza alle disposizioni del Capo
Cantiere, vigilando affinché i lavori vengano eseguiti dalle maestranze correttamente e senza
iniziative personali che possano modificare le disposizioni impartite per la sicurezza.

MAESTRANZE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 7

Sono tenute all’'osservanza di tutti gli obblighi e doveri posti a carico dei lavoratori dalle norme di
legge e ad attuare tutte le disposizioni ed istruzioni ricevute dal Preposto incaricato, dal Capo
Cantiere e dal Direttore di Cantiere.

Devono sempre utilizzare i dispositivi di protezione ricevuti in dotazione personale e quelli forniti di
volta in volta per lavori particolari.

Non devono rimuovere o modificare le protezioni ed i dispositivi di sicurezza ma segnalare al diretto
superiore le eventuali anomalie o insufficienze riscontrate.

Solo i lavoratori che hanno in dotazione le macchine e le attrezzature, e quindi ne conoscono
I'utilizzo ed hanno effettuato la formazione al riguardo, sono autorizzati a farne uso.

Nel caso di lavorazioni su piu turni, ogni lavoratore dovra passare le consegne a quello del turno
successivo segnalandogli lo stato di avanzamento delle lavorazioni e la situazione in cui operera in
funzione della sicurezza.

INCARICATI PREVENZIONE INCENDI E/ O PRONTO SOCCORSO
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1, lett. a punto 3 e lett. b

Si tratta dei lavoratori designati dal Datore di Lavoro incaricati dell’attuazione delle misure di
Brevenzmne incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi dell'art. 18, lett. b del
Lgs 81/2008 e s.m. e i.

Tali lavoratori devono conseguire I'attestato di idoneita tecnica previsto per legge.

RESPONSABILI DI ALTRE DITTE E LAVORATORI AUTONOMI
DLgs 81/2008 e s.m. e i. art. 26, comma 2, lett. a e b.

Debbono cooperare nell’attuazione delle misure di prevenzione e protezione dai rischi sul lavoro
(oltre che fornendo al Coordinatore per 'Esecuzione i propri Piani Operativi per la Sicurezza) anche
informandosi reciprocamente, al fine di eliminare i rischi dovuti alle interferenze tra i diversi lavori.

La responsabilita diretta si estende inoltre a tutti i rischi specifici propri dell'attivita lavorativa che
svolgono.

COORDINATORE PER L’ESECUZIONE
DLgs 81/2008 e s.m. e i., art. 92 e 27

Per conto del Committente, il Coordinatore per 'Esecuzione promuovera la cooperazione ed il
coordinamento di tutte le Imprese, Ditte e Lavoratori autonomi che saranno presenti sui lavori.
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7. PIANIFICAZIONE DEI LAVORI FINALIZZATA ALLA SICUREZZA DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA DELL’AREA LOGISTICA DEL CANTIERE

Impianto di cantiere e opere provvisionali

Si riassumono brevemente le procedure piu comuni e significative contenute e dettagliate nel

presente PSC ricordando all'lmpresa appaltatrice che provvedera all’apprestamento del cantiere
che:

o In fase di progettazione della sicurezza, é stato ipotizzato che vengano utilizzate strutture di
protezione collettiva per la protezione dei passanti da schizzi di materiale, quindi sulle recinzioni
di cantiere dovra essere installato un telo a protezione del passaggio dei pedoni.

o Per gli interventi occasionali di rimozione/posizionamento apparati illuminanti dovra sempre

essere presente a terra un secondo operatore per la gestione del traffico pedonale-ciclabile sui
marciapiedi.
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8. FASI PROGRESSIVE DEI LAVORI DA ESEGUIRE PER L'IMPIANTO DEL
CANTIERE:

1) Recinzione del cantiere;
2) Distribuzione delle macchine ed attrezzature, box e WC.

Macchine e attrezzature di cantiere

Automezzi, macchinari ed attrezzature soggette ad omologazione, collaudo o verifiche dovranno:

« Essere autorizzati (dal Responsabile dell'lmpresa appaltatrice) ad accedere al cantiere solo se
in regola con le certificazioni prescritte dalla normativa vigente;

o Possedere una scheda dalla quale risulti 'avvenuto controllo e I'eventuale periodicita delle
verifiche da fare;

« Essere accompagnati sempre dalle certificazioni, in originale o in copia, per essere esibite agli
organi preposti alla vigilanza; l'originale dei certificati o dei libretti, qualora tenuto negli uffici
aziendali e non in cantiere, dovra essere immediatamente inviato, se richiesto per un ulteriore
controllo.

Le macchine che saranno utilizzate in cantiere dovranno essere conformi alle prescrizioni del DLgs
81/2008 e s.m. e i., art. 70 e Allegato V ed avere marcatura CE, se messe in servizio dopo il 29
settembre 1996.

Ogni tipo di macchina (ed attrezzatura) presente in cantiere dovra essere:

« Ben progettata e costruita ed avere una resistenza sufficiente per l'utilizzazione cui sono
destinati;

« Correttamente montata ed utilizzata (in conformita a quanto stabilito nel Manuale delle Istruzioni);
« Mantenuta in buono stato di funzionamento;

« Verificata e sottoposta a prove e controlli periodici in base alle vigenti norme di legge (da riportare
nello specifico libretto in dotazione della macchina);

« Manovrata esclusivamente da Lavoratori qualificati che abbiano ricevuto una formazione
adeguata (e conforme a quanto stabilito nel Manuale delle Istruzioni).
Inoltre:

« La loro manovra non deve comportare rischi supplementari alla fase lavorativa per cui &
utilizzata, alla movimentazione ed al transito dei materiali e degli operai;

« Deve essere prevista la predisposizione di adeguata segnalazione delle aree e delle postazioni
dove verranno utilizzate;

« Devono essere previste vie sicure per circolare nelle aree dove sono presenti ed utilizzate;

« Deve essere prevista una idonea segnaletica con I'esplicito divieto di rimuovere i dispositivi di
sicurezza ecc.

« | percorsi per la movimentazione dei carichi sospesi dovranno essere scelti in modo da evitare
qguanto piu possibile che essi interferiscano con le zone in cui si trovano Maestranze al lavoro
ecc.

I mezzi di sollevamento dovranno essere oggetto di denuncia agli organi competenti agli effetti delle
verifiche di legge.

Deposito bombole di ossigeno e acetilene ecc.

Per lo stoccaggio in cantiere — anche per brevi periodi — di bombole di ossigeno, acetilene ecc.,
dovra essere predisposta una piccola area recintata con rete metallica e protetta alla sommita da
una tettoia in lamiera.

All'interno della tettoia le bombole dovranno essere separate per la diversa natura dei gas.

Prescrizioni da rammentare sempre:
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« Gli autocarri debbono essere fermi e con il freno di stazionamento inserito quando vengono
caricati o utilizzano il ribaltabile;

« Gli autocarri debbono utilizzare il telo per coprire il carico del cassone e per evitare polveri;

« Per evitare che si sollevino polveri, se necessario, occorre bagnare convenientemente le piste;

« Mantenere pulite le piste di servizio; verificarne il buono stato di compattazione e 'assenza di
buche;

« Segnalare con il girofaro quando il mezzo & in movimento;

Movimentazione dei carichi

Non & prevista I'installazione in nessun cantiere logistico di una gru fissa a torre; & presumibile che
la movimentazione dei carichi avverra utilizzando autogru e gru gommate, che rispetteranno
percorsi predefiniti e prescrizioni che saranno preventivamente impartite dai responsabili
dell'lmpresa per non interferire con le Maestranze.

Per quanto concerne la movimentazione manuale dei carichi &€ opportuno ricordare che i rischi che
possono derivare da posizioni del corpo non corrette sono spesso sottovalutati piu del rispetto del
peso massimo consentito che & di 25 kg.

Una corretta informazione dei Lavoratori deve dunque tener conto che - anche entro questi limiti -
una presa puo costituire un rischio se effettuata in equilibrio precario, in posizione scorretta,
sbilanciata ecc. e che i danni fisici che possono derivarne si notano solitamente dopo un arco di
tempo solitamente lungo.
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9. VERIFICHE PERIODICHE E PULIZIA DEL CANTIERE

E estremamente importante stabilire e cadenzare delle verifiche periodiche per tutti i mezzi e le
attrezzature, in uso presso il cantiere per evitare che impercettibili modifiche possano col tempo
provocare modifiche sostanziali a scapito della sicurezza.

La pulizia del cantiere non costituisce soltanto adempimento alle norme d’igiene sul lavoro ma
anche prevenzione degli infortuni e sicurezza nelle lavorazioni (DLgs 81/2008 e s.m. e i., Titolo Il
“Luoghi di lavoro” - Titolo Ill “Uso delle attrezzature di lavoro e dei DPI” - Titolo IV “Cantieri
Temporanei o Mobili” - Titolo V “Segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro” - Titolo VI
“Movimentazione manuale dei carichi” - Titolo VIII “Agenti fisici” - Titolo IX “Sostanze pericolose” -
Titolo X “Esposizione ad agenti biologici”.

Come gia detto, I'eventuale impiego di diverse Ditte per la realizzazione dei lavori non comportera
sovrapposizioni di lavorazioni in contrasto tra loro, anche perché sara cura del CSE indicare ad ogni
Ditta in quali zone del cantiere potranno operare, in conformita ai programmi di dettaglio esistenti
(PSC+POS) e delle prescrizioni definite nelle “Riunioni di coordinamento” che precederanno l'inizio
di ogni fase lavorativa.

Per la sicurezza nei luoghi di lavoro € inoltre necessario che insieme ai tempi ed alle progressioni
previste nei programmi, vengano rispettate da ogni persona interessata ai lavori anche le misure di
sicurezza e le cautele evidenziate nelle schede di sicurezza contenute nel presente PSC.

Rischi derivanti dall’uso di attrezzature

Rammentiamo a chi legge che le “attrezzature di lavoro” sono quelle definite dall’art. 69 del DLgs
81/2008 e s.m. e i. e comprendono “qualsiasi macchina, apparecchio, utensile od impianto destinato
ad essere usato durante il lavoro”.

Le attrezzature che verranno utilizzate rientrano nelle scelte autonome delle Imprese esecutrici, ma
devono possedere caratteristiche tali da soddisfare i requisiti di sicurezza richiesti dall’art. 70 del
DLgs 81/2008 € s.m. e i.

Dopo che le attrezzature sono poste in opera, ma prima della loro messa in servizio, ogni
Ditta che le utilizzera dovra comunque procedere ad una valutazione dei rischi per la
sicurezza e la salute sul luogo di lavoro.

Possono infatti verificarsi rischi inaccettabili collegati alle attrezzature di lavoro, per i
seguenti motivi:

« Modalita di organizzazione del lavoro;

« Natura del posto di lavoro;

« Incompatibilita tra le singole attrezzature;

« Effetto cumulativo dovuto al funzionamento di diverse attrezzature (ad esempio: rumore, calore
eccessivo ecc.);

« Interpretazione diversa dei requisiti minimi fra le diverse attrezzature in uso;
« Mancanza di norme.

Inoltre la stessa Impresa dovra controllare che:

« Le istruzioni del fabbricante siano adeguate e rispettate e che tutti gli accorgimenti di sicurezza
previsti dallo stesso siano sempre funzionanti;

« La progettazione ergonomica dell'attrezzatura e del luogo di lavoro si armonizzino all'addetto che
svolge il lavoro;

« Lo stress fisico e psicologico, della persona che esegue il lavoro, rientrino entro limiti ragionevoli;

« Le attrezzature soddisfino le specificazioni tecniche del fabbricante anche con riferimento al
posto di lavoro ed alle circostanze in cui saranno impiegate;

« Risultino soddisfatte le esigenze aggiuntive che si applicano al posto di lavoro.
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Per la valutazione anzidetta le relative norme possono essere attinte dalle istruzioni d'uso redatte
dai fabbricanti, dagli elenchi di controllo delle misure protettive, nonché dai riferimenti a criteri di
buona tecnica e dalla normativa nazionale ed europea.

Procedure comuni per la rimozione del cantiere

Le procedure per lavorare in sicurezza, nello smobilizzo del cantiere, possono senz’altro essere
considerate uguali a quelle descritte per I'impianto; le fasi lavorative saranno invece inverse a quelle
descritte nell’impianto del cantiere.

Si procedera, ciog, procedendo alla:

¢ rimozione delle macchine ed attrezzature fisse;

e rimozione dei basamenti e delle piste;

¢ rimozione della recinzione del cantiere.

La chiusura di un cantiere va considerata ancora come parte integrante delle lavorazioni, pertanto

€ necessario che venga mantenuto un livello di attenzione alle operazioni da svolgere pari a quello
mantenuto in tutte le precedenti lavorazioni.
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10.MODALITA ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO,
NONCHE DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE, FRA DATORI DI LAVORO (E TRA
QUESTI ED EVENTUALI LAVORATORI AUTONOMI)
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punti 2.3.1 e 2.3.5

Chiunque graviti nell’area del Cantiere & obbligato a prendere visione e rispettare i contenuti del
presente Piano di Sicurezza e delle eventuali successive integrazioni.

L'Impresa principale (appaltatrice) avra il compito e la responsabilita di farli rispettare, con lo scopo
preminente di tutelare la sicurezza dei luoghi di lavoro da interferenze che potrebbero rivelarsi
pericolose.

Se saranno autorizzati “subappalti”’, “noli a caldo”, “forniture in opera” ecc., le Ditte esecutrici
dovranno accettare il presente Piano di Sicurezza e di Coordinamento (e le eventuali successive
integrazioni) sottoscrivendolo (anche come informazione ricevuta ai sensi dell’art. 26 del DLgs
81/2008 e s.m. e i. prima dell'inizio dei lavori di cui trattasi.

Inoltre, come precedentemente gia esposto, I'art. 96, comma 1, lett. g) del DLgs 81/2008 e s.m. e .
obbliga tutte le Imprese esecutrici a redigere il proprio “Piano operativo di sicurezza - POS” per
quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative responsabilita nell’organizzazione del cantiere
e nell’esecuzione dei lavori (che perd non pud essere in contrasto con il presente PSC).

Pertanto 'attuazione del coordinamento avverra, in fase esecutiva, anche in funzione dei suddetti
POS che I'lmpresa principale e le altre Ditte interessate presenteranno prima dell’inizio dei lavori di
cui trattasi.

COORDINAMENTO TRA LE DITTE CHE INTERVERRANNO NEL CORSO DEI LAVORI

L'Impresa principale coordinera gli interventi di protezione e prevenzione in cantiere, (DLgs 81/2008
e s.m. e i., Titolo IV, articoli 96 e 97), ma tutti i Datori di lavoro delle altre Ditte che saranno presenti
durante I'esecuzione dell’opera, saranno tenuti ad osservare le misure generali di tutela di cui all’art.
15 del DLgs 81/2008 e s.m. e i., e cureranno, ciascuno per la parte di competenza, in particolare:

a) il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

b) la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali
posti, definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;

c) le condizioni di movimentazione dei vari materiali;

d) la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degliimpianti

e dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei
lavoratori;

e) la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in
particolare quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

f) I'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai
vari tipi di lavoro o fasi di lavoro;

g) la cooperazione tra Datori di lavoro e Lavoratori autonomi;

h) le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del cantiere.

Sara invece compito del Coordinatore per 'Esecuzione dei lavori (DLgs 81/2008 e s.m. e i., Titolo
IV, art. 92, comma:

a) verificare con opportune azioni di coordinamento e di controllo, I'applicazione, da parte delle
Imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel PSC,
di cui all’art. 100, e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

b) verificare l'idoneita del POS (redatto dalle Imprese), da considerare come Piano
PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
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complementare di dettaglio del PSC, di cui all’art. 100, assicurandone la coerenza con quest’ultimo,
adegua il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all’art. 100 e il fascicolo di cui all’art. 91,
comma 1, lett. b), in relazione all’evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche intervenute,
valutando le proposte delle imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere, verifica
che le imprese esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi Piani Operativi di Sicurezza;

c) organizzare tra i Datori di lavoro, ivi compresi i Lavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione;
d) verificare I'attuazione di quanto previsto in relazione agli accordi tra le parti sociali al fine di

realizzare il coordinamento tra i Rappresentanti per la Sicurezza, finalizzato al miglioramento della
sicurezza in cantiere;

e) segnalare al Committente o al Responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle
Imprese ed ai Lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94, 95
e 96 e alle prescrizioni del piano di cui allart. 100, e proporre la sospensione dei lavori,
I'allontanamento delle Imprese o dei Lavoratori autonomi dal cantiere o la risoluzione del contratto.
Nel caso in cui il Committente o il Responsabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito
alla segnalazione, senza fornire idonea motivazione, il Coordinatore per I'esecuzione da
comunicazione dellinadempienza alla Azienda unita sanitaria locale e alla direzione provinciale del
lavoro territorialmente competenti;

f) sospendere in caso di pericolo grave imminente, direttamente riscontrato, le singole fasi
lavorative fino alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle Imprese interessate.

Il CSE, nel rispetto di quanto disposto dal Titolo IV, art. 92, comma 1 del DLgs 81/2008 e s.m. e i.,
svolgera il proprio incarico verbalizzando anche:

. opportune “Riunioni di coordinamento” (convocandole preliminarmente e nel corso delle
lavorazioni programmate, con la frequenza che egli stesso riterra opportuno adottare);
. opportune visite ispettive e di verifica sullo stato della sicurezza in cantiere.

Tutte le Ditte e/o Lavoratori autonomi che interverranno nel corso dei lavori sono obbligati a
partecipare alle riunioni di coordinamento, promosse dal CSE o dall'Impresa principale per illustrare
quali saranno le prescrizioni e gli obblighi, in materia di sicurezza, che dovranno rispettare nel corso
dei lavori.

Inoltre, per meglio predisporre e/o verificare I'applicazione da parte delle Imprese e dei Lavoratori
autonomi delle disposizioni loro pertinenti contenute nel PSC e la corretta applicazione delle relative
procedure di lavoro, & previsto sin d’ora che il CSE si avvarra della facolta di imporre la redazione
di un “Giornale di Cantiere” per le annotazioni e le verifiche sulla sicurezza (in cui verra annotato
tutto quanto sara attinente con lo svolgimento in sicurezza dei lavori).

La custodia dei “Verbali di riunione”, dei “Verbali di visita e controllo” e del suddetto “Giornale di
Cantiere” sara a cura delllmpresa principale, mentre gli aggiornamenti e le nuove prescrizioni che
in essi trascrivera il CSE costituiranno adeguamento dello stesso “Piano di Sicurezza e di
Coordinamento”.

Si rammenta alle Imprese che per I'inosservanza delle norme di sicurezza vigenti in generale e dei
contenuti del Piano di Sicurezza in particolare, lo stesso Coordinatore potra adottare i provvedimenti
che riterra piu opportuni tra quelli compresi nel Titolo IV, art. 92, del DLgs 81/2008 e s.m. e .
Inoltre, I'lmpresa principale e le Ditte interessate dai lavori dovranno tener conto che anche i fornitori
esterni ed i visitatori costituiscono potenziali pericoli attivi e passivi per cui sara opportuno che ne
disciplinino le presenze in cantiere.

Se necessario, I'informazione nei confronti della cittadinanza dovra avvenire — oltre che con la
segnaletica regolamentare — anche a mezzo di eventuale affissione di manifesti, avvisi pubblicitari
ecc. per divulgare e segnalare i potenziali pericoli e le regole comportamentali per evitarle.

FORMAZIONE ED INFORMAZIONE DEL PERSONALE

Tutte le Imprese che saranno coinvolte nell’esecuzione dei lavori, per i rispettivi compiti, dovranno
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povvde alla formazione ed informazione del proprio personale secondo quanto disposto dal
DLgs 81/2008 e s.m. i., Titolo I, Sezione IV, articoli 36 e 37 e s. m. i.

Rif. punto 2.1.2, lett. H

11.0RGANIZZAZIONE PREVISTA PER IL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI E RIFERIMENTI
TELEFONICI DELLE STRUTTURE DI EMERGENZA ESISTENTI SUL TERRITORIO
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 2.1.2, lett. h

ORGANIZZAZIONE SANITARIA E DI PRONTO SOCCORSO
Il Medico competente dell'Impresa principale, conseguentemente alla prima visita degli ambienti di
lavoro (e/o alla lettura del presente PSC) é tenuto a confermare e/o modificare i dati di seguito
riportati e rilevati in fase progettuale (DLgs 81/2008 e s.m. e i. art. 38).
Procedure per raggiungere il Pronto Soccorso piu vicino.
I luoghi di lavoro risultano sufficientemente vicino a strade di collegamento con strutture di Pronto
Soccorso ed ospedaliere (vedi allegato A2 - Dislocazione presidi ospedalieri territoriali):
- L'Ospedale (e Pronto Soccorso) San Giovanni di Dio
in Via di Torregalli 3 tel. 055 69321
- L'Ospedale (e Pronto Soccorso) di Careggi
in Viale Pieraccini tel. 055 794 7790
- Ospedale Santa Maria Annunziata (e Pronto Soccorso)
in Via dell’Antella 58 — Ponte a Niccheri tel. 055 69361
- Ospedale Santa Maria Nuova (e Pronto Soccorso)
in Piazza Santa Maria Nuova 1 tel. 055 69381

Accertata la vicinanza con le strutture ospedaliere, si ritiene sufficiente che in cantiere siano presenti
“cassette di medicazione” conformi almeno a quanto disposto dal D.M. 388 del 15 Luglio 2003.

Le cassette di medicazione saranno collocate o nelle baracche di cantiere o sui mezzi di cantiere.
Incaricati del pronto soccorso che debbono essere presenti in cantiere:

. si tratta dei lavoratori designati dal Datore di lavoro a svolgere tali compiti in attuazione di
quanto previsto dall’art. 18, lett. b) del DLgs 81/2008 e s.m. e i.

L'Impresa dovra garantire che in tutte le aree in cui saranno in atto delle lavorazioni (specie se
distanti tra loro) sia presente:

. del personale incaricato ad assolvere tale compito in caso di emergenza;

. una autovettura da poter essere utilizzata anche in caso di emergenze.

In apposito allegato del Piano Operativo di Sicurezza (POS redatto dallimpresa) dovra essere
conservata la relativa documentazione comprovante che i lavoratori designati abbiano frequentato
un apposito corso di formazione e gli eventuali aggiornamenti necessari.

E fatto obbligo alle Imprese di segnalare tempestivamente al CSE:

. tutti gli eventuali infortuni che dovessero verificarsi in cantiere;

. eventuali visite ispettive in cantiere e/o verbalizzazioni da parte di funzionari di Enti preposti
(ASL, Ispettorato del Lavoro ecc.).

Sorveglianza sanitaria e visite mediche
DLgs 81/2008 e s.m. e i., art. 41

La sorveglianza sanitaria sara effettuata dal Medico competente incaricato dall'lmpresa esecutrice
e comprende:

a) visita medica preventiva intesa a constatare 'assenza di controindicazioni al lavoro, cui il
lavoratore € destinato, al fine di valutare la sua idoneita alla mansione specifica;
b) visita medica periodica per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizio

di idoneita alla mansione specifica. La periodicita di tali accertamenti, qualora non prevista dalla
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relativa normativa, viene stabilita, di norma, in una volta 'anno. Tale periodicita pud assumere
cadenza diversa, stabilita dal medico competente in funzione della valutazione del rischio. L'organo
di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
sanitaria differenti rispetto a quelli indicati dal medico competente;

c) visita medica su richiesta del lavoratore, qualora sia ritenuta dal Medico competente
correlata ai rischi professionali o alle sue condizioni di salute, suscettibili di peggioramento a causa
dell’attivita lavorativa svolta, al fine di esprimere il giudizio di idoneita alla mansione specifica;

d) visita medica in occasione del cambio della mansione onde verificare l'idoneita alla
mansione specifica;

e) visita medica alla cessazione del rapporto di lavoro nei casi previsti dalla normativa vigente.

I medico competente, sulla base delle risultanze delle visite mediche di cui sopra, esprime uno dei
seguenti giudizi relativi alla mansione specifica:

a) idoneita;

b) idoneita parziale, temporanea o permanente, con prescrizioni o limitazioni;
c) inidoneita temporanea;

d) inidoneita permanente.

Dei giudizi di cui sopra, il medico competente informa per iscritto il Datore di lavoro e il lavoratore.
Il CSE, nel visionare la documentazione relativa alla “sicurezza” — che I'lmpresa presentera prima
di iniziare i lavori insieme al proprio POS — dovra accertare che per ogni lavoratore sussista il
“giudizio di idoneita” (di cui ai punti a e b, sopra indicati).

Si rammenta che per i lavoratori presenti in cantiere & obbligatorio il vaccino antitetanico ed i
successivi richiami, la cui certificazione deve essere comunque custodita in una personale “cartella
sanitaria”.

Legge n. 292 del 3 maggio 1963: vaccinazione antitetanica obbligatoria (si vedano le categorie di
lavoratori obbligati).

ELENCO DELLE STRUTTURE PRESENTI SUL TERRITORIO DI SERVIZIO DEL
PRONTO SOCCORSO E DELLA PREVENZIONE INCENDI (numeri telefonici utili in caso

di emergenza)
DLgs 81/2008 e s.m. e i., punto 2.1.2, lett. h

I numeri telefonici di seguito riportati debbono essere presenti su ogni mezzo per favorirne I'utilizzo
in caso di emergenza.

EMERGENZA SANITARIA

Per ogni tipo di emergenza (24 ore su 24) tel. 118
EMERGENZA SICUREZZA

Vigili del Fuoco — Soccorso tel. 115
Carabinieri — Pronto Intervento tel. 112
Polizia Stradale — Pronto Intervento tel. 113
Polizia Municipale di Firenze (...) tel. 055 055
SEGNALAZIONE GUASTI

Telefoni tel. 191
Elettricita: tel. 800 900 800
07 ¥z VA o) o 1

ORGANIZZAZIONE ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1. lett. a punto 3

In fase di progettazione € stato ipotizzato che il pericolo d’incendio potra essere definito BASSO
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per cui sara sufficiente collocare:
. estintori di tipo portatile a mano, del tipo polivalente, tarati e controllati ogni 6 mesi su ogni

mezzo di cantiere.

la redazione del “Piano delle Emergenze” disposta dal DLgs 81/2008 e s.m. e i., Titolo |, Sezione
VI, art. 43 e 46, & necessaria sui cantieri complessi mentre vista la tipologia e durata prevalente dei
lavori da svolgere, la redazione del piano pud essere ridotta ad alcune indicazioni elementari sulla:

. nomina del “Responsabile della gestione del’emergenza” e di un suo sostituto;

. misure di prevenzione adottate e relativa informazione e formazione del personale;

. procedure per la salvaguardia ed evacuazione delle persone;

. messa in sicurezza, a fine giornata lavorativa, degli impianti ed attrezzature presenti in
cantiere;

. procedure per l'estinzione di piccoli focolai d’'incendio o per la chiamata dei servizi di
SOCCOrsO0.

Come gia detto, nel corso delle lavorazioni I'lmpresa principale e le altre Ditte interessate
nell’esecuzione dei lavori, per i rispettivi ruoli, provvederanno alla formazione ed informazione del
proprio personale, anche congiuntamente, sia per le esercitazioni in materia di “pronto soccorso”
che per quelle “antincendio e di evacuazione”.

Inoltre provvederanno a verbalizzare sia le riunioni che le attribuzioni delle relative nomine.

In apposito allegato del POS redatto dalllmpresa dovra essere conservata la relativa
documentazione comprovante che i lavoratori designati abbiano frequentato un apposito corso di
formazione.

Inoltre 'lmpresa dovra garantire che in tutte le aree in cui saranno in atto delle lavorazioni (specie
se distanti tra loro) sia presente:

. del personale incaricato ad assolvere tale compito in caso di emergenza,;

. una adeguata attrezzatura per 'estinzione di piccoli focolai d’incendio o per la chiamata dei
servizi di soccorso.
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Rif. punto 2.1.2, lett. i |

12.ENTITA PRESUNTA DEL CANTIERE ESPRESSA IN U/G, DATI RELATIVI ALLA
DURATA PREVISTA DELLE LAVORAZIONI, DATI RELATIVI ALLA NOTIFICA
PRELIMINARE

DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 2.1.2, lett. i

L'accordo quadro complessivamente prevede una durata di circa 24 mesi (730gg naturali
consecutivi) con una presenza giornaliera media di 4 persone, per un totale di circa 2920 U/G.
| lavori saranno eseguiti a chiamata e/o programmati.
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Rif. punto 4.1.1, lettere a - g |

13.STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 4.1.1, lettere a - g

L'Allegato XV del DLgs 81/2008 e s.m. e i. specifica che debbono essere soggetti a stima nel PSC
soltanto i costi della sicurezza non soggetti a ribasso d’asta relativi all’elenco delle voci presenti nel
punto 4 dello stesso Allegato (punto 4.1.1, lettere a) — g).

Pertanto, ove & prevista la redazione del PSC, nei costi della sicurezza vanno stimati, per tutta la

durata delle lavorazioni previste in Cantiere, i costi:

a) degli apprestamenti previsti nel PSC;

b) delle misure preventive e protettive ed ai dispositivi di protezione individuale eventualmente
previsti nel PSC per le lavorazioni interferenti;

c) degli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, agli impianti antincendio,
agli impianti di evacuazione fumi;

d) dei mezzi e servizi di protezione collettiva;

e) alle procedure contenute nel PSC e previste per specifici motivi di sicurezza;

f) degli eventuali interventi finalizzati alla sicurezza e richiesti per lo sfasamento spaziale o
temporale delle lavorazioni interferenti;

g) delle misure di coordinamento relative alluso comune di apprestamenti, attrezzature,
infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva.

Mentre non rientrano nei costi della sicurezza da inserire all'interno del PSC i cosiddetti “costi
generali”; cioé tutto quanto fa riferimento all’ambito applicativo delle singole Imprese esecutrici (ad
esempio i DPI, la formazione, I'informazione, la sorveglianza sanitaria, le spese amministrative ecc.),
comunque obbligatori per i Datori di lavoro e quindi previsti nei rispettivi POS (DLgs 81/2008 e s.m.
e i., Titolo 1V, art. 96, comma 1, lett. g), —e “Documento di Valutazione dei Rischi” art. 26, comma 3
del DLgs 81/2008 e s.m. e i. . (Possono rientrare nei “costi della sicurezza non soggetti a ribasso
d’asta’”, se previste nel PSC, ulteriori misure rispetto a quanto gia previsto dalla normativa vigente).

Risulta quindi chiaro che, anche a fronte dellimporto di seguito stimato, sono a carico dellImpresa
esecutrice le spese per 'adozione di tutti i provvedimenti e di tutte le cautele necessarie per garantire
il rispetto delle norme vigenti in materia di sicurezza e salute dei lavoratori, nonché per il rispetto
delle altre prescrizioni del presente “Piano di Sicurezza e di Coordinamento” (inclusi tutti i
provvedimenti necessari ad evitare danni a cose o a terzi).

COSTI DELLA SICUREZZA
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 4.1

I vari importi parziali sono esplicitati all'interno del computo degli oneri della sicurezza.
Importo totale costi della sicurezza €35.000,00.

Voci di computo stimate
Vedi computo allegato ai documenti di appalto

Rif. punto 2.1.3 |
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14. PROCEDURE COMPLEMENTARI E DI DETTAGLIO AL PSC, CONNESSE ALLE
SCELTE AUTONOME DELL’IMPRESA ESECUTRICE, DA ESPLICITARE NEL POS

DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 2.1.3

MODALITA DI PRESENTAZIONE DI PROPOSTE DI INTEGRAZIONI E MODIFICHE AL PSC, DA

PARTE DELL’IMPRESA ESECUTRICE
DLgs 81/2008 e s.m. e i., Titolo IV, art. 100, comma 5
DLgs 163/2006

La normativa vigente consente all'Impresa che si aggiudica i lavori di presentare al Coordinatore per
la Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE) proposta di integrazione al Piano di Sicurezza e di
Coordinamento (PSC), ove ritenga di poter meglio garantire la sicurezza nel cantiere sulla base della
propria esperienza.

In nessun caso tali integrazioni potranno essere in contrasto con le linee guida ed i criteri espressi
nel PSC redatto dal Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione (CSP).

Eventuali integrazioni del PSC proposte dallImpresa sono comunque soggette ad approvazione da
parte del Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione.

In nessun caso, le eventuali integrazioni possono giustificare modifiche o adeguamento dei prezzi
pattuiti.

OBBLIGO DELLE IMPRESE ESECUTRICI DI REDIGERE IL POS COME PIANO

COMPLEMENTARE DI DETTAGLIO DEL PSC
DLgs 81/2008 e s.m. e i., Titolo IV, art. 96, comma 1, lett. g e art. 89, comma 1, lett. h

Tutte le Imprese che parteciperanno all’esecuzione dei lavori (anche le Imprese a conduzione
familiare o con meno di dieci addetti) sono obbligate a redigere il proprio “Piano Operativo di
Sicurezza” (POS) per quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative responsabilita
nell'organizzazione del cantiere e nell’esecuzione dei lavori.

Sono esclusi da tale obbligo i soli Lavoratori autonomi.

INDICAZIONI ALLE IMPRESE PER LA CORRETTA REDAZIONE DEL POS

Ogni Impresa, nella redazione del proprio POS, dovra tenere conto che in esso debbono
essere contenute:

« la struttura organizzativa dell'Impresa;

« lindividuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute specifici per ogni
singola opera, in relazione all’'utilizzo di attrezzature e modalita operative;

« lindicazione delle misure di prevenzione e protezione;

« lindicazione dei DPI da adottare, con le particolari caratteristiche di ognuno;

« le modalita di gestione in sicurezza delle attivita (fasi lavorative) esercitate da ogni singola
Impresa;

« il “Cronoprogramma particolareggiato e dettagliato per I'esecuzione delle opere previste”.

Pertanto, poiché ogni POS dovra essere verificato prima di iniziare i lavori dal CSE (Titolo 1V, art.
92, comma 1, lett. b del DLgs 81/2008 e s.m. e i.), di seguito si riporta 'indice dei capitoli che
dovranno obbligatoriamente essere elaborati nel dettaglio, onde evitare possibili interpretazioni
divergenti che potrebbero comprometterne I'indispensabile approvazione relativa allaccertamento
dell'idoneita dei suddetti POS.
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CONTENUTI MINIMI DA INSERIRE NEL POS DI OGNI IMPRESA ESECUTRICE
DLgs 81/2008 e s.m. e i. Allegato XV, punto 3.2.1

Il POS, che sara redatto a cura di ciascun Datore di lavoro delle Imprese esecutrici che saranno
coinvolte nell’esecuzione dei lavori di questo cantiere, dovra contenere almeno i seguenti elementi:
a) i dati identificativi dell'Impresa esecutrice, che comprendono:
1) il nominativo del Datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e degli
uffici di cantiere;
2) la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall'lmpresa Esecutrice e dalle
imprese e Lavoratori autonomi subaffidatari;
3) i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei Lavoratori e,
comunque, alla gestione delle emergenze in cantiere, del Rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza, aziendale o territoriale, ove eletto o designato;

4) il nominativo del Medico competente ove previsto;

5) il nominativo del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione;

6) i nominativi del Direttore tecnico di Cantiere e del Capo Cantiere;

7) il numero e le relative qualifiche dei Lavoratori dipendenti dell'lmpresa esecutrice e dei

Lavoratori autonomi operanti in cantiere per conto della stessa Impresa;

b) le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo
dall'lmpresa esecutrice;

c) la descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

d) l'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole
importanza, delle macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;

e) I'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di
sicurezza;

f) l'esito del rapporto di valutazione del rumore;

g) lindividuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel
PSC quando previsto, adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

h) le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;
i) I'elenco dei DPI forniti ai Lavoratori occupati in cantiere;

I) la documentazione in merito all'informazione ed alla formazione fornite ai Lavoratori occupati in
cantiere;

Inoltre I'lmpresa affidataria dei lavori dovra fornire al CSE, prima dell’inizio delle attivita in Cantiere,
il “Cronoprogramma particolareggiato e dettagliato per 'esecuzione delle opere previste”.
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Schede di sicurezza
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Piano della Sicurezza

m v ﬁ Sezione A Silﬁspa
Bas ﬁ 7 | scheda dilavoro MICROCLIMAE | [ e
CLIMI SEVERI CALDI

Fase di lavoro Tutte le lavorazioni svolte dal personale operativo in azienda e su cantieri all’esterno
Sottofase di lavoro Tutte le sottofasi di lavoro
MICROCLIMA

Possibili rischi legati alla fase di lavoro (IN UFFICIO)
— Nevralgie
— Infezioni alle vie respiratorie
—  Eccessiva sudorazione

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

— Corretto posizionamento del personale rispetto agli split dei condizionatori
— Corretta regolazione della temperatura
— Manutenzione programmata dei filtri dei condizionatori

CLIMI SEVERI CALDI (periodo da Giugno a Settembre)

Possibili rischi legati alla fase di lavoro (IN CANTIERE)
— Colpo di calore

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

. Seguire una dieta appropriata al lavoro da svolgere (vedi allegato);

« Dotazione giornaliera di acqua;

« Uso del copricapo (cappello quando non debba essere utilizzato il casco);

« Informazione ad inizio turno dei giorni di allerta;

« Ove possibile attuare una diversa articolazione dell’orario di lavoro per sfruttare le ore piu
fresche, o prevedere per le lavorazioni faticose da svolgersi necessariamente nella fascia
pomeridiana pause in zone o strutture ombreggiate;

« SORVEGLIANZA SANITARIA.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima della fase di lavoro

1. 1l lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente, €
delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare
lavorazioni all’aperto puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare, € contattare
il proprio responsabile di riferimento.
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Piano della Sicurezza

csa fesafmy Sezione A Silﬁ Sp =

HeS MM N/ | gcneda dilavoro MICROCLIVAE | [ aam s
CLIMI SEVERI CALDI

Fase di lavoro Tutte le lavorazioni svolte dal personale operativo in azienda e su cantieri all’esterno

Sottofase di lavoro Tutte le sottofasi di lavoro

2. Verificare di aver attuato tutte le misure di prevenzione sopra riportate (avere la dotazione
giornaliera di acqua, usare il copricapo (casco o cappello), avere seguito la dieta appropriata
al tipo di lavoro.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante il lavoro

1. 1l lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva delle proprie condizioni
psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di continuare le lavorazioni all’aperto
puo sospendere la lavorazione e contattare il proprio responsabile di riferimento.

2. Effettuare le pause necessarie in zone all’ombra.

3. Non utilizzare DPI diversi da quelli consegnati o apportare modifiche ai capi di
vestiario consegnati dall’azienda (arricciare pantaloni lunghi estivi A.V., utilizzare
calzature aperte, ecc.) in quanto non verrebbero mantenute le condizioni di sicurezza
per lo svolgimento dei lavori in presenza di traffico veicolare nel caso di una riduzione
della superficie coperta da indumenti Alta Visibilita.
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Piano della Sicurezza

Py Sezione A
csQ) it o
Hes B N/ | scheda di lavoro MICROCLIMA E
CLIMI SEVERI CALDI

£ servizl smanicity socicti per azioni

Fase di lavoro Tutte le lavorazioni svolte dal personale operativo in azienda e su cantieri all’esterno

Sottofase di lavoro Tutte le sottofasi di lavoro

Allegato per dieta appropriata alle lavorazioni in esterno durante il periodo estivo:

D, Franco Albertacehi

Spec, in Medicing del Lavarn

Vi F, Bruncii 12

S04 Firenze

W oo Fax DSSH12T0
Spett. S.LLFL SpA
c.i RSPP Ing. Pasqua
Wia dei Delia Robbin, 47
[Firenme

17 febbraio 2014

ﬂl‘..{;b"l"l'lf}* sehvdin Edicnioiie u]hluntnru prer gl mm wto] _nddidedti ally manutenzione e

Bi indieano alewm utili elementi di Eduensions alimentore da sepuive dusnie lo svolgimenta delle
allivitd lavorative in modo particolare durante la stagione estiva,

1. nbolizione completa defle bevande aleelicle; per aleolico i deve intendere: bivr,  amari,
wperitivi, vino e super aloolicl in senso sieetlo: grappa, gin, vodka, ete,

2, affidarsi & unn prima eolazione sostaneiosn cosl composta; le o caffe, laite, pane o fetle
hizeottate, marmeliaty, formagei da spalmare. In alternativa muoesli @ Goccha di cereali e Tt a
pacere, 13 constglinbile non ddursi alla semplice assunzone di un caff@ o un cappucsing,

3. durante intervallo & metd giornata lavorativi privilegiare possibilmente il congmmo di un piatto
unico o base di amidi; pasta, riso preforibilmente non conditi con panna. In alternativa @
swmmesse il consuma di un penine con affettati s soorsa componente grassn {es, prosciulio coado
o cofto) ¢ senea maionese. Un buon piolto sostilutive pud essere rappresentato da usa insalata
mistin sengn grossi quantitalivi di tonmo o di formaggio.

4. Frowa: il consumo di frotta ped essere libero, & preferbile consumare frufte di stagione, Pud
comtriboire a rifornire il nostro organismo dei sali minesali climinati nelln stagione estiva con il
sudore,

5 L'acgun va bevain fresca nelln stagione estiva e a temperatura ambiente durante 1"imverme; da
evitare I'assunzione di acqua ghineciata. E preferibile il consume di scgun minerale naturate non
passata,

&, Altre bevande: durante. I stagione estiva & soonsigliotn Uintroduetone di bevande succherate a
bassn lemmperaturn (leppei coca-cola, sprite, fanta, ele,) in quanto possono cansare dismirbi gastric
con ripergussion negative sullo sate geneeale (eadule della pressivoe arevins eie.),

T, Caffé ¢t possono essere consumati sbbasimea lberamente per i sopgeti esenll da patologie
candio-circolatorie o dell*apparato gasto-intestinale. Mon appodano colorie di rilicvo se mon
vengons accompagnat da grossi gquantitativi di zuechero per la doleificazione, Stimolano
Pattivith cardiaca e 1o stato di veglia.

#. 5 ricordn che durante la stagione calde & imporantissimo. inteprore le perdite di liguidi e sali
minerali dovote slln sudomeione con negua e consume & futie e verdure molie dechi di i
elementi,

Tutte le indicaxiont di cni sopm sone valide per una popalaeione lavomtiva che svolge attivitg
all'wperto in condiziond microclimatiche cumtterzzate da condizionl di temperature e umidith
elevate come quelle del nestro ambicnte eittading nel periode estivo, Naturalmente sone da
congiderare o parle indicazioni dictetiche speetfiche dovale alla presensn di guadr dismetabolice
personali (dizlipidemia, iperglicemia, ete.)

Cordiali saluti R l"mnm Alberisechi
1cm'|ull:
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: Piano della Sicurezza
HeS H (e Sezione B

1001307 150 90072008

silfispa

sllfi socleta lluminazione firenze

Scheda di lavoro CANT-1 LR el
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

Possibili rischi legati alla fase di lavoro
— Rischio di investimento da parte di autoveicoli circolanti su strada
— Esposizione ad irritanti delle vie respiratorie

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita
— Guanti antiscivolo
— Scarpe antinfortunistiche
— Casco
— Mascherina di protezione (quando necessaria)

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare di lavoro

1. 1l lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo. dell’ambiente,
e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare
operazioni di cantierizzazione, puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare, €
contattare il proprio responsabile di riferimento, al fine di valutare congiuntamente
modalita di cantierizzazione opportune ¢ sicure.

2. Prima di partire dalla sede ¢ obbligatorio controllare che la dotazione standard del mezzo
di lavoro sia presente in tutte le sue parti (vedi allegato).

3. In caso di nebbia, di precipitazioni nevose o, comunque, condizioni che possano limitare

notevolmente la visibilita o le caratteristiche di aderenza della pavimentazione, non ¢
consentito effettuare operazioni che comportino 1'esposizione al traffico di operatori e di
veicoli nonché l'installazione di cantieri stradali e relativa segnaletica di preavviso e di
delimitazione.
Nei casi in cui le condizioni negative dovessero sopraggiungere successivamente
all’inizio delle attivita, queste sono immediatamente sospese con conseguente rimozione
di ogni e qualsiasi sbarramento di cantiere e della relativa segnaletica (sempre che lo
smantellamento del cantiere e la rimozione della segnaletica non costituisca un pericolo
piu grave per i lavoratori e 'utenza stradale).

4. 1l personale che effettua la cantierizzazione dovra prestare particolare attenzione ai
percorsi ciclabili e pedonali, in modo tale da non creare alcun pericolo o conflitti di
segnaletica, ed assicurarsi che esista un percorso protetto per i pedoni.

5. In caso di dubbi o incertezze, consultare preventivamente le schede di riferimento
(riportate anche nella presente scheda di lavoro ed in dotazione di ciascun mezzo)_di cui
se ne riporta di seguito la descrizione ed una copia allegata alla presente scheda:
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— Piano della Sicurezza =
E i % Sezione B S“fi Spa

sllfi socleta lluminazione firenze

Scheda di lavoro CANT-1 LR el
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

e Predisporre le segnaletica temporanea per la sicurezza del cantiere e degli utenti la strada secondo
lo schema di massima riportato, in funzione delle possibili casistiche, negli schemi:

QO Schema 1.1 - Utilizzo di elevatore su strada stretta a senso unico

Q Schema 1.2 - Utilizzo di elevatore, su strada a doppio senso, con chiusura parziale di 1 corsia

Q Schema 1.3 - Utilizzo di elevatore, su strada a doppio senso, con chiusura parziale di corsia
mantenendo il doppio senso di ccircolazione

Q Schema 1.4 - Utilizzo di elevatore, su strada a doppio senso, con piu corsie € con n chiusura
totale di 1 corsia

Q Schema 1.5 - Utilizzo di elevatore, su strada del centro storico o collinare, con chiusura della
carreggiata

QO Schema 1.6 - Utilizzo, con impegno della carreggiata, di scala a 3 elementi o0 a compasso

Q Schema 1.7 - Utilizzo, senza impegno della carreggiata, di scala a 3 elementi 0 a compasso

QO Schema 1.8 - Inteventi su chiusini senza interesse della carreggiata

QO Schema 1.9 - Interventi su chiusini n carreggiata con percorso alternativo

O Schema 1.10 — Segnalazione su chiusini a centro carreggiata senza necessita di senso unico
alternato

Q Schema 1.11 - Intervento su chiusini in carreggiata

Q Schema 1.12 — Intervento in rotonda con mezzo a protezione dei lavoratori

Q Schema 1.13 - Intervento in rotonda con barriera a protezione dei lavoratori

Q Schema 1.14 — Utilizzo di elevatore su corsia di sorpasso su carreggiata a due o piu corsie

e Usare i mezzi, per salire in quota, in condizioni di sicurezza. In base al tipo di mezzo da utilizzare
vedi:

¢ Scheda A - Uso di scala a 3 elementi
¢ Scheda B - Uso di scala a compasso o scaleo
¢ Scheda C - Uso di elevatore

¢ Scheda D - Uso di ponte su ruote
¢ Procedere allintervento secondo le istruzioni operative impartite.

6. Non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre non di propria competenza e
che possono compromettere la sicurezza propria o di altre persone.

7. Porre attenzione nell’apposizione di cartelli su marciapiede al passaggio di carrozzine o
al passaggio di persone non vedenti, e preferire sempre I’installazione della segnaletica
verticale provvisoria su carreggiata.

8. Ogni qualvolta vi siano dei controlli diretti da parte di enti o polizia municipale,
assumere sempre un atteggiamento di contegno, e prima di rispondere a domande o
richieste non di propria competenza, attendere sempre ’arrivo del proprio responsabile,
al quale demandare I’interfacciamento a tali organi di vigilanza. In caso di grave ed
incombente pericolo segnalato dagli organi di controllo, sospendere 1 lavori ed
apprestarsi a mettere in sicurezza il cantiere senza pregiudicare la propria e ’altrui
sicurezza, € contattare subito il responsabile di riferimento.
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Piano della Sicurezza

% “'5 e @“, Sezione B

1001207 |50 90092008

silfispa

sllfi socleta lluminazione firenze

Scheda di Iavoro CANT_1 & servid smartcity societd per azioni
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro

Figura 1: Effettuare sempre una presegnalazione con le bandiere in dotazione (2 su ogni mezzo)

1. Movimentare i cartelli in modo da avere sempre libera la visibilita.

L’intervento deve sempre essere opportunamente presegnalato. In relazione al tipo di

intervento ed alla categoria di strada, deve essere individuata la tipologia di

presegnalazione piu adeguata (sbandieramento, moviere a terra, pittogrammi, ecc.), al

fine di:

- preavvisare I’utenza della presenza di lavoratori;

- indurre una maggiore prudenza;

- consentire una regolare manovra di rallentamento della velocita dei veicoli
sopraggiungenti.

3. I segnali vengono messi in opera nell’ordine in cui gli utenti della strada li incontrano:
prima la segnaletica di avvicinamento, poi quella di posizione e infine quella di fine
prescrizione, assicurandosi durante la posa che ogni cartello sia perfettamente visibile.

4. La segnaletica ¢ posata in modo da non intralciare la traiettoria dei veicoli
sopraggiungenti e posizionata sulla corsia di emergenza o sulla banchina, eventualmente
ripetuta lungo il margine sx della carreggiata — non posizionare mai cartelli in
carreggiata ma soltanto coni.

5. nel caso di lavori subito dopo una curva, si partira dall’installazione prima della svolta,
in modo da segnalare preventivamente 1’inizio di un cantiere di lavoro ai veicoli che
percorrono la strada.

6. seguire le schede di cantierizzazione allegate alla presente scheda di lavoro per definire
la corretta cartellazione.
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= ﬂ Piano della Sicurezza .I f
Has E - Sezione B ?!H ...!E.E?
e Scheda di lavoro CANT-1 T
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

7. Larimozione avviene, in generale, nell’ordine inverso alle operazioni della posa in opera
con un operatore dotato di bandiera che effettua sempre la presegnalazione a protezione
del collega fino al termine della rimozione.

Lampade

a luce rossa
fissa con

=t interruttore
57 automatico
crepuscolare

BALETTA PER TRANSITO
ALTERNATO DA MOVIER! Lampade

a luce gialla
f;? con mtarmthﬂ!'ﬁ
'l automatico
= crepuscolare
= e)/ampeggiante

in progressione
e)a luce fissa

BANDIERA
'Y, B
f: | Barriere
#* b normali
f
N : -;-u'r
Segnale di
pESSEQQIﬁ
nbbhga‘tgria
orie ntahllac
= l
i Coni
I
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silfispa

sllfi socleta lluminazione firenze

Scheda di Iavoro CANT_1 & servid smartcity societd per azioni
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

Figura 3: strettoia
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Piano della Sicurezza

Sezione B

silfispa

Scheda di lavoro CANT-1

sllfi socleta lluminazione firenze
e servid smaricity societd per azioni

Fase di lavoro

Lavori stradali

Sottofase di lavoro

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

ALLEGATI seguenti: Dotazione standard dei mezzi aziendali per la segnaletica stradale,
schede attrezzature per lavori in quota, schede esemplificative di cantierizzazione ai sensi del
Decreto 10 Luglio 2002 — “Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati
per categoria di strada, da adottare per il segnalamento temporaneo.”

™

WanN3oa

| lavor incorso |

L=99

sfondo blu D=60

freccia bianca

srettola adx |08

L=90

strettoia a sx
L=80

Senso unico
alternato con
precedenza
D=60

Senso unico
altemnato dare
precedenza
L=60

limite di velocit |

30 km/h

barriere bianco-
rosse

coni h=54cm

nastro bianco- |
rosso

bandierine

paletti

parapedonal
h=1,1m

catene in platica
bianco-rosse

| tabella alluminio

bianco-rosso
60*20

palette da
maovieri
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Sezione B
Scheda di lavoro CANT-1

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili
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Scheda n® A - Uso di scala a 3 elementi

Descrizione dellintervento:

Uso di scale portatili a 3 elementi innestabili dette “a stri-
scio” per laver in quota.

Attrezzature da ulilizzare;

Autornezzo di trasporio e appoggio

Zcala a 3 elementi ad innesto {a striscia)
Barriere di segnalaziones ingombro a tera
Gancio portacggeti

Corda per salire oggeti

Borsa armesi aderante al corpo

#  Carichi manuali (scala)

* Caduta della scala

o Caduts da scala

=  Caduta di oggett

o Uro dells testa

= Ferite alle mani

+.  Investimento veicolars

» Incidenti 3 persone passanti

Portarsi sul posto:

# Se siprevede che conla scala si debba invadare la
cameggiata a wviabilita weicolare si parcheggia
l'automezzo munite di segnale stradale “lavor in
corsa” in precedenza ed a protezione della zona di
aziones.

= |l trasporic defla scala avviene con il contributo dei
due operatori per evitare urti conine persone O cose.

Posizionamento della scala:

*  Giunti sul posto si sceghe la mighore modalita di ap-
poggic della scala.

= 5i posizionano le fransenne di  delimitazione
dell'area per la sicurezza dei paszant

* In due la si alza il pill vicing possibile 3l lavoro da
svolgere in mado da ridurre |a necessitd di sporgersi
lateralmente. Si estendono | 3 elementi per prolun-
garla oltre Faltezza di lavero al fine di potersi trovare
il pill possibile vicino al punto di lavoro, causa lo
sbraccio. La si-sposta finc a trovare naturalmente
appoggiati | 2 piedi e le 2 punte, si verfica ®il piombo
laterale”, inclimazicne ottimale (75% base = 1/4 |un-
ghezza scala) e la solidita degli appoggi. In condi-
ziani normali 1a scala deve essers appoggiala a su-
perfici solide {mur. facciste) evitando che sis ap-
poggiata solo al sostegno ancorato.

*  Salito al 3°gradino 'operalore ne verifica la st abilita.

1*operatore, sale sulla scala:

® Sale dal lato "salita®, viso alla scala, mantensndo
sempre 3 appoggi (piedi-mani} alla scala, muove so-
lo un aro alla volta, le mani libere da oggetti.

= Manfiens tutti gli arnesi manuali in apposita borsa
aderente al suo corpo, ne usa uno per volts ripo-
nendoveli sempre.

& Raggiunts 13 quota di lavoro assicura alla scala {(ad
altezza spalle) prima la sua imbracatura di sicurez-
z3, poi il gancic portacggefti ed infine la corda.

#  Perfar salirelscenders oggetti usa la corda.

=  Syolge il lavoro con il corpo sempre allinteme della
srala stessa, facendo movimenti lenti & calibrati, non
occupa le mani inutilments, assicura gli oggetii con-
tro la caduta.

2*operatone, a terra:

& L'operators che imanes a terra ancora con il suo pe-
so i piedi della scala al suolo 2 “vigila™ sul lavoro.

» Lo stesso operatore vigila sui passant invitandoli ad
amrestarsi ed amsirare; non indica un percorso akter-
nativo lasciando ad essi la seelta.

SILFI societa illuminazione firenze S.p.A.

ar iavore e ol sicorezza

Fine intervento:

A fine lavoro, si richiude la scala & con il contributo
dei due operatori |a si trasperta al lavoro successiva
o all automezrzo.

Prima di uscire dafla sede Silfispa per lMnizio dell'at-
tivita giornaliera, |a squadra di lavoro verifica lo stato
della scala assegnata & awwerte il tecnico responsa-
bile per gualungue non conformita.

Seguire |2 istruzioni operative & quelle di sicurezza
indicate.

Situazioni difformi che comportino dei dubbi sulle
modalita di comportamento dowvranno essere pro-
spettate &l  tecnico  responsabile o  nnviate
allassunzione di maggion informazioni.

Mon si dovranmo compiere di propria iniziativa azioni
o manovre mon di competenza efoc che possano
compromettere |3 propria & altrui sicurezzs

MNel caso di impossibilita a completare un interventa,
prima di abbandonarla o rinviarlo =i dovrd riceverne
specifica autorizzazione dal responsabile di tumo -
cevendo indicazioni sulle modalits per la sua "messa
in sicurezza”

Imbracatura di si
perinGg | 2 mi Mezza

Guanti di protezione da abrasioni = ferite, sempre
Guanti isolati per interventi su parti potenziaimente
in tensione

Secarpe antinfortunistiche adeguate, sempre
Vestiario alta visibilita, = EMmpTe

Azioni espressamente vietate:

Meontare ia scala non conformemente

Salire com mani ingombre

Usare la scala con a punta dei piadi all estermo
Eseguire manovres “a strappa”

Appoggiare la szala solo al sostegne del punts luce
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e servid smaricity societd per azioni

Piano della Sicurezza

Sezione B

Scheda di lavoro CANT-1

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili
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Ugo galla scale a-2ompasso o o aventuals terzo alamen-
lo di pralunga per lavari in guets da usere gaanda non
Ela possile aﬂ_ﬂ:..__m.m_m_.m N GICUIEZTG & BLala 8 J ele-
rnenli; e Jao dalle: elesnopiea pet lzvoll in guoms
Fui semafan

Attrerzature da ulifizrare:

Avtomegza di raspain @ ApangEn

Srata doppia a compasso O sceken lekscopico
Barriere d segnakazisne ngombo a tena
Gancio patanggeri

Corda per sasre sqmett

Borga amnesi adarenls & carpa

Rrzchi specific:
& Carch manal {scala)

v Cadula daila scala

= Cadula da scala

= Cadya donggeth

& Urla della testa

s nveslimento veicolae

s lcidenli a persarie passadnl

\igc geTE §eid  mHeure ol prevengiane

Portarsi sul pasta:

s Se gi prevede che com t8 scaE s debiba mvadere la
carrepggizta & viabifta veicolare si parchegpa, owe
pessibila, Yavtomazzo munie di seqrale stradals
“lawari i carso” in precedenza od e pratezione della
zana diazana,

L] I frespotta delle seala gvwiang con || contibute de
dus speralat] per eiitare Uil canRtia persone o cosa.

Fosizionarmento della scaln & compasss!

s Gunli s pesto si posisanana e baviese o defimi
tazione dalls arae par |a siurezza ded pessant

® In dug apronn 3 seela || prl YR possibile al amr
ia avigere in maos da ridure B necessia di spar-
gorki [atersimants ¢ montano cormatiamets i dispe-
s antapsrura. Entreahn wardicans || piermts (8-
lerale” & gueid longhudingie, i neturals appogge del
4 pigdi, 2 tanuta dal tarrana

= Saliloal 3" gradino [aperatare ne versdfics |a stabilita

.nvnv?m-.b.u&;. sale gulla scala

s Sals dal lubo "safls”, viso ela scsm rontenenda
sam@ara 3 appoggi {ped -maniy alla scala, maova so-
Iz an amo alla woita, 1e man oere da nﬁﬂﬂ. Soia
capa aver proungats il 37 elemento pud ssie cani
peadt fing alusma gracme dalla 5cals 3 empasso
ed apgancia limbiacsiura & 37 slemenlo s quale
ran 53

=  Mandiens tuli gli arnesi manual in apposis ooosa
aderants @l S0 COMpO, M8 LEE UND per wole npe-
nardoveli sempre.

» Ragpunia la guota & levoro aseicuia alle scale a
compassa ac allerza spale, prima @ sua imbraca-
tara o SlicureEzE, pol § gancis porfapagstt an infina
la-corda.

- Far far saliredscendara oqaeni sa fq corda

= Svalge il vomo con b carpo sempra allatamo deta
seaby pleges facando mowiment leal @ salibeali, aon
cccupa Ie mani ingiimante, assicura gli oggett con-
2 fa caguts

2" oparatore, & tarra:

= |'opemtore che nmanc a tarma-ancem can il sun pe-
50 | pledi delle soala &l suolz 2 .__._ﬁ_—,m: gl lewere,
+ o Loostesee operatons vlla su passant invtanded ad

arrestarsi ed arretrare; non moica un peccrso alfer

W0 nde ad 1]

Fine intervenioc

w A Tne Bvord, & nghidde 13 scals & con il contibaba
thmi duse-operaion B =i Fasporks sl losare successio
oall autemerzc

S.pA

Procedura df lavore e df sicurezza

Migere of Prevensone

- Prima d) uscine dafa sede Sifspa per linga dalfet-
titd glomadera, la squadra d levore varmcs lo etatn
dela svala assegnate & dwers iF{eonics responsa.
bile par qualunqua ran canfanmta

= Seguire e islruzioni aperabve e quels di sicerecze
ndcate,

& Sihmzion diffarmn che comporing del dobhe solle
modalis di cOMPORBTENIE COVIENNG Besare pTo-
speltale &l tmcnico  fesponsabie o rfinviaie
Allassun@ona di Maggon InemaEzan

= bar s dovrdnho compiers di prapria inleiativa aziani
9 rranevne non di comaetEnZa et e possang
soimpromatiers 18 prapha e Falnu sianezza

L] tial zaso di impossibite & completang un ntersanis,
prima i abbasdenarke o finviedo s dowd riceveme
spanifing aarrrazona dal espansab & o tume -
cewando indicazionl sulke modalts per i& SUE “messa
n sicutezza”

= Nal csso di necessitd di supstsmanto della
i&n di 2n7-da terre s sealsn, Atlizzare st
attrezzalira (soala o piataiomma slevatrice),

Msure o Frofepone conbo | pachi reeigp, DR

Cisco, pempie

*  |Imbrecatura di sKurezEe, 4 deare quando & ou-
peting | 2 ml dl alleers

* Suanli & protedone da abrasian e ferle, pempre
Fuanti isofati par inbzneenti s parti potargialments
n farEons

#  Scampe anlinfarunstohe adeguate, sempre

#  Vesliarie alls visikililaé, sempre

Axionl sspresssinenils wais:

Wontare la scala nor sonfomememc
Salire con manl ikgomafe
Lzl b3 scala oo e puinta ded pied) e¥'estenm
_u“m.n_,._ "a ManoTa t5 sirappa’
Mantare 560 i pindi sul et orading. (scaloa)
* Bipeiaie dan] jedi B auots dl 2 da e sealee)
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Piano della Sicurezza
Sezione B
Scheda di lavoro CANT-1

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

Scheda n® C - Uso di elevatore

Descrizione dell’intervento:

Uso di elevators su automezzo per lavor in guota

Aftrezzature da utilizzare:

Fud L
i
150 a0 2008

=
o]
<
g
175]
s
S
<
S
°
S
)
>
o | =
rl
- p—
SEE=!
= 13
5 |2
L =
17,]
< |2
= |

=  Elevatore su automezzo
« Bamere di segnalazione ingombro a terra
= Borsa amesi

Rischi specifici:

Caduts di oggetti

Urto della testa

Ferita alle mani
Investimento veicolare
Incidenti @ persone passanti

Uso dell’slevaiorse & misurs di prevenzions

Portarsi sul posta:

=  Dopo posizionato l'autosievatore sulla carreggiata o
in prossimita del marciapiede gl operatori devanc
segnalare e delimitare [a zona di lavoro come previ-
sto dal Codice della Strada (transenne, segnalazio-
ne di laver in corso, direzione obbligatora e coni
segnaletici).

= \erificare a vista che ['area di azione del braccio del-
I'elevatore sia visibile, ibera & sgombra di ostacoli

= Frenare a mana Mautomezzo, inserire |2 calzatoie al-
l= ructe ove necessare. innestare |a presa di forza e
stabilizzare l'autiomezzo inserendo se necessario,
fra il terreno ed | piedi degli stabilizzaton, cpporune
piastre di fvellameanta.

= \isionare con attenziene if diagramma delle presta-
zioni del mezzo in riferiments agli angoli di inclina-
zione del braccio.

=  Lemanovre del cestello devono essers eseguite dal-
loperatore sul cestello e sole in caso di necessita
dall'operatore al suclo.

= L& manovre di spostamento dei cestello devono es-
sere tali da impedire brusehi spostamenti & soprat-
tutto il cestells non deve mal essere appoggiato su
struthure, ne utilizzato per applicar ongani di trazio-
ne o sollevamento di qualsiasi tipo.

= L'operatore a terra vigila sul lavono & sui passanti in-
vitandoli ad amrestarsi ed ameirare. non indica um
percorso altemativo lasciande ad essi la soelta.

Fine intervento

dopo essere sceso l'operatore sul cestello, ooccorre npor-
tare il bracecio in posizione di Aposo, rtirare gli stabilizza-
tori, recuperare le eventuali zeppe, se=gnali & bamisre
precedentemente posizionati per delimitare Marea di lavo-

=  Prma di uscire dalla sede Silfispa per Mnizio dell'at-
tivita giomaliera, la squadra di lavoro verifica lo stato
dell'autoslevatore assegnato & avverte il tecnico re-
sponsabile per qualungue non conformita.

= Seguire le istruzioni operative e guelle di sicurezza
indicate.

«  Situazioni difformi che comportino dei dubbi sulle
modalitd di comportamento dovranno essere pro-
spettate  al  tecnico  responsabile o nnviate
allfassunzione di maggiori informazioni.

=  MNon si dovranno compiere di propria iniziativa azioni
o manowre non di competenza elo che possano
comprometiers |a propria e I'aftrui sicurezza

&  Mel cazo di impossibilitd a complétars un intervento,
prima di abbandonarie o nnviarle si dovra riceveme
specifica autorizzazions dal responsabile di tumao ni-
cavendo indicazioni sulle modalita per la sua "messa
in sicurezza”

SILFI societa illuminazione firenze S.p.A.

cedura di favoro e di sicurezza

Wi of Protezione contro | rischi residul D.E 1

» Casco, seampre

¥ Imbracatura di sicurezza, da Usare per aNCoOrarsi
cesiela

¥ Guanti di protezione da abrasioni e ferte, sempre

#  Guant isolati per intervent su parti potenzialments
in ensicne

¥ Scarpe antinfortunistiche adeguate, sempre

¥ \estiaro alta visibilis, sempre

Aziomi espressaments vistale:

»  Posizionare l'avtoslevatore su temeno
cedevole.

s Utilizzare apparecchi di sollevamento fissati al
cestello

*  Salire o scendere dal cestells =2 quesio non &
in posizions di riposo

»  L'accesso contemporansc nel cestello a due
persone salvo che non sia espressaments
previste

»  Utilizzare MNautosievatore in presenza di

vento forte
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Piano della Sicurezza

Sezione B

Scheda di lavoro CANT-1

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

150 900 2008
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Uso del ponde su mioke per lavon In qudla da usane
quEnca fan sia possibie @icrane una pistlafomma di la-
were elavabile o une scala

Attrezzatire di yiIEzAre:

Automeszs di traspordo e appoggic

Panle su ruole o ristiallelis

Barmere € nagirne & segialaiome inomaro & ema
Gancle portaogget

Corde par saline nggeth

Bnrsa amns

Rischi iz

Caduta d8 stala (iema

Caduta @ cagstt

Urto calla t66in

Schmzoament o et dumanta | raniagmo
Investimento yeicolam

Incidenti a parsone passandi

Uso del ponnhe su et = iidine di prevenBione.

Portarsl sul posto:

» 55 5 prewede | mortaggke In Zena accessbile al
raffica weitolate, & parchepgis. ove  possibile
I'atomezza mumitn & sagrale siradale “@on N
corsa” In precedenza ad & plolezione galla zahe di
motanggio

w [ trasporto del pante avdens con i comtnbuto di un
megEa oon gry, paranta doved essonn segralata @
zona di BZ0ns per ¥ saice del materale.

Fosizipnamanto del ponte su miotes;

s Gunfi sul posio si pasitiocnano le bamiens di dedimi-
laziene dell area per &b scurezza del passanl

= 0 cue @ddel proveedono al mantaggn come da -
brelby usy per allene Do o 5o e asbe slabion
trici |asarad dewans e55ers ga 2.5 m, mente per al-

legzeda 105 ma 12 m i asbe slsbiizzaticl davonn
eszere did m
= Galile al 37 gradina operatore ne verifica la stabiita.

= Pal il tasporte del malsdais @ quotd siaracedars
ann cordia o fund assarna al pants

Fine inbervento:

L} A Tme [Evoro, 8 procace alky anmohtsgie ed & Canco
sull' mutomezza

WVRLFE il PR s

&  Prima di uscire dafa sade Sifepa par Vineio defat-
it m_n.._.rw_—mnm. Ia m.n_.ﬂmuqm di levare verifica o s1em
gal porde suw rupie @ avwene 7 {ecnico respeasabile
PR gualunique non conformis

L m.mﬂ{__qw B =inazicnl operative & qualle O sacUrezza
indicalz

= Shuaziom difform che cofmpoetnog dei dubbi sulle
radahta & compamamants SWTRNNG AESAME Fro-
gpettale 6 lecnico  responsabile. oo viste
l'mssunzions o mapgion informazioni

=  Mon si dowanne compiers di progria iniziative azioni
o manoTE non i compelEnZa @i cha possans
corrprerretiete fa plopria e [allru shedrezss

®  Mel case 6 impossibdita @ cofmpletare un infervenba,
prima di- ahbandonarin o Anviaro s dovra feeveme
spacifica auterzzazions dal raspanasbie di tumes ri-
cevenda indicarioni sule modalid per 2 sua *messa
In sipwEIza”

Miagre of Propepipne coniro § rmchi resigyl, [1F)

*  (azco, sammpee

B Imbracstirs ) GlcLrezza, Ha e
gletsmisntsggioquando =i sup
=Irs
Guant di probezibne 09 alwssoni e lenks, sarmpms
Guamti solati per imtarveTh su part potenzialmants
i 1ensicae

= Scarpe antnfortunisiche adeguats, asmpre
Vestiaro alia visiiltd sempre

SILFI societa illuminazione firenze S.p.A.

Procedura oV lavaro e di Bicurerzs

AEinhl espyess SHTanl Vigtale:

Montar: il pontc su ol nan condormemonke
Galire con mani npombre

CrietiLame spostameant] con parschale gul pante
Mosizisnare il pome sulemenn cedevnia
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Piano della Sicurezza
Sezione B

Scheda di lavoro CANT-1

Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili
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sllfi socleta lluminazione firenze
e servid smaricity societd per azioni

Fase di lavoro

Lavori stradali

Sottofase di lavoro

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili
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Regolamento d’esecuzione del Codice della Strada DPR 495 del 16.12.1992
Art.31 (Art.21 Cod. Str.)

(Segnalamento e delimitazione dei cantieri)

1) Gli accorgimenti necessari alla sicurezza e alla fluidita della circolazione nel tratto di strada che
precede un cantiere o, una zona di lavoro o di deposito di materiale, consistono in un
segnalamento adeguato alle velocita consentite ai veicoli, alle dimensioni della deviazione ed
alle manovre da eseguire all'altezza del cantiere, al tipo di strada e alle situazioni di traffico e
locali.

2) In prossimita di cantieri fissi o mobili anche se di manutenzione, deve
essere installato il segnale LAVORI (fig.ll.383) corredato da pannello
integrativo indicante l'estesa del cantiere quando il tratto di strada
interessato sia piu lungo di 100 m. Il solo segnale LAVORI non pud
sostituire gli altri mezzi segnaletici previsti nel presente articolo, e in
quelli successivi riguardanti la sicurezza della circolazione in presenza
di cantieri stradali.

Fig. 11 383 Art. 31 -
LANaRI

3) Conformemente agli schemi segnaletici di cui all' articolo 30, comma 4, devono essere
utilizzati, ove previsti, i seguenti segnali

a) divieto di sorpasso (figg 1148 e 11 52)

—
S

Fig. 11 52 At 117 - smiera 0l

Fig. 11 48 At 116 -

BIVITO B SORPASSD it iy
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b) limite massimo di velocita (fig. 11.50);.

Fig. 11 50 Art. 176 - e
MASSING DI VELOCTA..... KWK

c) segnali di obbligo

1. direzione obbligatori a (figg Il 80/a, Il 801b,ll 80/c);

Fig. Il 80/a Art. 122 - Fig. 11 80/b Art. 122 - Fig. 11 80/b Art, 122 -
DIEEEIONE QRBLIGATORIA DIRITTD DLREZIONE QBBLIGHTORIA & SINISIRY DIREEHONE DA8IIGAT0R1A A DESTRA

2. preavviso di direzione obbligatoria (figure 11.80/d 11.80/e);

“-‘-_"-n___r"/
Fig. 11 BO/d At 122 - Fig. 11 80/e Art. 122 -
PREANISD 31 DIRETICHE TBELIGA- FREMVVISD DI DiRELIONE DEBLIG.
ToRih A BESTRA TORI A SINISTRY
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3. direzioni consentite (figg Il 81/a, 11.81/b,11.81/c);

Fig. 1 81/e At 122 - Fig. 11 B1/b Art. 122 - Fig. 11 81/c A 122 -
DIREZIONE CORSEATITA & DESTEA DIREZION] CONSENTITE BIRITID BIREEIONL CORSTNTITE BHRITTO
£ SIHISTRA F DESTRE ESWISTRA

4. passaggio obbligatorio (figg Il 82/a, 11.82/b);

fig. 11 82/0 A 122 - Fig. 11 82/b Art. 122 -
PASSAGEID DUBLIGTORID PASSHGEIT DBRLIGATORIO
A SINISTRA A DESTRA

5. passaggi consentiti (fig Il 83)

Fig. 11 83/b Art, 122 -
PASSAEE TINSENTIT
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d) strettoia (figg Il 384,11 385,11 386)

Fig. 11384 A 31- -~ Fig. 11 385 Art. 31 - Fig. 11 385 Adt. 31 -
STRETTOIA SNMETRICA STRETTOMA ASIAMETRICE STRETTOLA ASMETRICA
ASINISTRA ADESTRA

e) dopplo senso di circolazione (fig.ll. 387),

Fig. 11 367 Art. 31 -
DUPFIG SENSD) Ut CRODLATIONE

f) chiusura di una o piu corsie (figg.11.411/a,11.411/b,11.411/c,11.411/d)

el

Fig. 11 41140 fut. 43 - Fag 114110 it 43 7 43 -
SRR O (TRSISTHE IS SFERNTF B TIESLE DSNTEY z = 5

SEQNALE DI CORSIA CHIUSH. SEGNALE DIEORSIA CHIUSH CFEMMFDICORSECHISE  SEGHALE D CORSIECHIUSE
e b [CHIUSURK CORSIADI DESTRE)  (CHILSLIRA CDRSHA DI SINISTRA)

3. Fig I1411/d Ar. 43 -

Fig. 11 411/c . 4

ig. 11 411/b At

Jb At
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ottofase di lavoro p p p

carreggiata chiusa (fig.11.412/a,11.413/a,11.413/b)

\'
Fig 1 4T3e A 43 Fg 019130 hn 43 - Fog. 01 413% At 43 -
SEGRALL [ (NEEGEUT SHAME 1 DRESETA SHENALT B (RSB
(Hise T THITSA

e rientro in carreggiata (fig.1.412/b,11.413/c)

Hy I412b ek 43 fyqp 113,.-'[.!5 i.'i
SEEMELE [0 AENTROIN diomad o BRI
(eReIo0iTe ASHEGEALA

(9)_segnali di fine prescrizione (figg.1.70,11.71,11.72,11.73)

Fg. || M 119 Fug. 11 71, 119 - Fig. 11 72 At 119 - Fig. 11 73 A 119 -
WIALEERY T 1 IVRTAD0NE B EDOT FINE DEL DIVIETD 91 SORFASSO FINE DEL DIVIETO DI S0RPASSO

PER | YERIOL DI MASSA & PIEND
(ARICD SUPERIDREA 3,51
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Fase di lavoro Lavori stradali

Sottofase di lavoro

Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

S)

Art. 32 (Art. 21 Cod. Str)
(Barriere)

Le barriere segnalano i limiti dei cantieri stradali; sono disposte parallelamente al piano
stradale e sostenute da cavalletti o da altri sostegni idonei. Sono obbligatorie sui lati frontali di
delimitazione del cantiere o sulle testate di approccio. Possono essere sostituite con elementi
idonei di pari efficacia, purché approvati dall’lspettorato generale per la circolazione e la
sicurezza stradale del Ministero dei Lavori pubblici e in conformita alle direttive da esso

impartite.

Lungo i lati longitudinali le barriere possono essere sostituite da recinzioni colorate in rosso o
arancione stabilmente fissate, costituite da teli, reti o altri mezzi di delimitazione approvati dal

Ministero dei lavori pubblici e in conformita alle direttive da esso impartite.

Le barriere sono di due tipi: “normale” e “direzionale”.

La barriera “normale” (fig.11.392) & colorata a strisce alternate
oblique bianche e rosse. La larghezza delle strisce rosse deve
essere pari a 1.2 volte quella delle strisce bianche. Deve avere
un’altezza non inferiore a 20 cm e deve essere posta
parallelamente al piano stradale con il bordo inferiore ad altezza
non inferiore di 80 cm da terra in posizione tale da renderla visibile
anche in presenza di altri mezzi segnaletici di pre-segnalamento.

La barriera “direzionale” (fig. 11.393/a) & colorata sulla faccia utile
con bande alternate bianche e rosse a punta di freccia. Le punte
delle frecce devono essere rivolte nella direzione della deviazione.
Deve avere una dimensione “normale” non inferiore a 60x240 cm
e “grande” di 90x360 cm, oppure deve essere composta da
quattro moduli di dimensione normale 60x60 o grande 90x90
cm,(fig. Il 395) posti orizzontalmente
con il bordo inferiore ad altezza non
inferiore a 80 cm da terra, preceduti

Fig. Il 392 Art. 31 -
BARRIERA NDRAALE

Fig. I1 393 Art. 32 -
BARRIERA LAREDONALE

Fig. Il 395 Art. 33 -

DELIREATORE MODULARE D CURVA
FROYVISORA

e seguiti da un segnale di passaggio obbligatorio (fig. Il 393/b).
La larghezza delle zone rosse deve essere pari a 1.2 volte quelle
delle zone bianche. Per quelle in uso nei centri abitati le
dimensioni possono essere ridotti a meta.

Piano della Sicurezza - POS-AA - sezione B pagina 28 di 35

Redatto: rspp A. Pasqua

| Controllato: rspp A. Pasqua | Approvato: C. Bini

Nome file: B-CA1 SCHEDA CANT-1 - 29 aprile 2016 - rev.1 esterno “documento firmato in originale e custodito presso la

sede legale della societa”




: Piano della Sicurezza
HeS H (e Sezione B

1001307 150 90072008

silfispa

sllfi socleta lluminazione firenze

Scheda di lavoro CANT-1 LR el
Fase di lavoro Lavori stradali
Sottofase di lavoro Cantierizzazione per lavori urbani, per lavori temporanei mobili

Art. 34 (Art. 21 Cod. Str.)

(Coni e delineatori flessibili)

1) I CONO (fig. 11.396) deve essere usato per delimitare ed
evidenziare zone di lavoro o operazione di manutenzione di breve 'l.
durata, per il tracciamento di segnaletica orizzontale, per indicare | |
le aree interessate da incidenti, gli incanalamenti temporanei per .
posti di blocco, la separazione provvisoria di opposti sensi di e,
marcia e delimitazione di ostacoli provvisori. Il cono deve essere Fig. 11 396 Art. 34 -
costituito da materiale flessibili quali gomma e plastica. E’ di mka
colore rosso con anelli di colore bianco retroriflettenti; le
dimensioni, nelle tre versione e in tutte le sue parti, sono specificate nelle figure. Il cono deve
avere una adeguata base di appoggio appesantita dall'interno o dall’esterno per garantire la
stabilita in ogni condizione. La spaziatura di posa € di 12 m in rettifilo e di 5 m in curva. Nei
centri abitati la spaziatura & dimezzata, salvo diversa distanza necessaria per particolari
situazioni della strada e del traffico.

1
]
-
F__

2) |l DELINEATORE FLESSIBILE (fig. 11.397) deve essere usato
per delimitare i sensi di marcia contigui, opposti o paralleli, e -
per circondare zone di lavoro ed operazioni di manutenzione =
di lunga durata. Il delineatore flessibile, lamellare o cilindrico, - i
deve essere costituito da materiali flessibili quali gomma o —
plastica; € di colore rosso con inserti o anelli di colore bianco
retroriflettenti; ha dimensioni come specificato nelle figure. La
base deve essere incollabile o altrimenti fissata alla
pavimentazione. | delineatori flessibili, se investiti dal traffico, devono piegarsi e riprendere la
posizione verticale originale senza distaccarsi dalla pavimentazione. La frequenza di posa & di
12 m in rettiflo e di 5 m in curva, salvo distanza diversa nei centri abitati, a seconda delle
necessita locali della segnalazione.

Fig. 11397 Art. 34 -
DELIRFATOR! FLESSIBIL

3) Le caratteristiche dei materiali da utilizzare per i coni e per i delineatori flessibili sono stabilite
con apposito disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministero dei Lavori Pubblici da
pubblicare nella della Repubbilica.
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Art. 36 (Art. 21 Cod. Str.)
(Visibilita notturna)

1) La visibilita notturna dei segnali verticali da utilizzare nei ori stradali & regolamentata
nell'articolo

2) Per quanto concerne le barriere ed i delineatori speciali, la visibilita notturna deve essere
assicurata secondo quanto stabilito dall'articolo 79, comma 8.

3) Per quanto concerne i delineatori flessibili ed i coni, la visibilita notturna deve essere assicurata
dalla rifrangenza almeno delle parti bianche, con materiali aventi valori del coefficiente areico
di intensita luminosa non inferiori a quelli delle pellicole di classe 2 di cui all'articolo 79, comma
10.

4) | segnali orizzontali temporanei ed i dispositivo integrativi dei segnali orizzontali devono essere
realizzati con materiali tali da renderli visibili sia di giorno che di notte anche in presenza di
pioggia o con fondo stradale bagnato.

5) Le caratteristiche fotometriche e colorimetriche dei segnali orizzontali temporanei e dei
dispositivo integrativi di detti segnali sono stabilite dal disciplinare tecnico di cui all'articolo 35,
comma 5.

6) Ad integrazione della visibilita dei mezzi segnaletici rifrangenti, durante
le ore notturne ed in tutti i casi di scarsa visibilita, le barriere di testata
delle zone di lavoro devono essere munite di idonei apparati luminosi di
colore rosso a luce fissa. |l segnale "LAVORI” (fig. 11.383) deve essere
munito di analogo apparato luminoso di colore rosso a luce fissa.

7) Lo sbarramento obiquo che precede eventualmente la zona di lavoro deve
essere integrato da dispositivi a luce gialla lampeggiante, in sincrono o in
progressione (luci scorrevoli).

8) | margini longitudinali della zona di lavoro possono essere integrati con Fig. 11 383 At 31 -
analoghi dispositivi a luce gialla fissa. Sono vietate le lanterne od altre Lo
sorgenti luminose, a fiamma libera.

9) Le caratteristiche tecniche e di qualita dei dispositivo luminosi di cui ai commi 6, 7 e 8, nonché i
metodi di misura di dette caratteristiche, sono stabiliti con apposito disciplinare tecnico
approvato con decreto del Ministro dei lavori pubblici da pubblicare nella Gazzetta Ufficiale
della Repubbilica.
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Art. 37 (Art. 21 Cod. Str.)
(Persone al lavoro)

1) Coloro che operano in prossimita della delimitazione di un
cantiere o che comunque sono esposti al traffico dei j veicoli
nello svolgimento della loro attivita lavorativa, devono
essere visibili sia di giorno che di notte mediante indumenti
di lavoro fluorescenti e rifrangenti.

2) Tutti gli indumenti devono essere realizzati con tessuto di
base fluorescente di colore arancio o giallo o rosso con
applicazione di fasce rifrangenti di colore bianco argento.

3) In caso di interventi di breve durata pud essere utilizzata
una bretella realizzata con materiale sia fluorescente che
rifrangente di colore arancio.

4) Le tipologie degli indumenti e le caratteristiche dei materiali

fluorescenti, rifrangenti e fluororifrangenti sono stabilite
con apposito disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministro dei lavori pubblici e da
pubblicare nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica.

Art. 38 (Art. 21 Cod. Str.)

(Veicoli operativi)

1) | veicoli operativi, i macchinari e i mezzi d'opera impiegati per
lavori o per la manutenzione stradale fermi od in movimento,
devono portare posteriormente un pannello a strisce bianche e
rosse integrato da un segnale di PASSAGGIO OBBLIGATORIO
con freccia orientata verso il lato dove il veicolo pud essere
superato (flg.1.398) Il pannello e il segnale «PASSAGGIO
OBBLIGATORIO» devono essere realizzati con pellicola
retroriflettente di classe 2 come previsto all'articolo 79 comma
10. Questo tipo di segnalazione deve essere usato anche dai

veicoli che per la natura del carico o la massa o l'ingombro E‘Q' "ﬂ%ﬁ'&%’
devono procedere a velocita particolarmente ridotta. In questi F"'SS"'E[HEME, CPERATIV

casi, detti veicoli devono essere equipaggiati con una o piu luci
gialle lampeggianti.
2) | veicoli operativi, anche se devono compiere lavori manutentori di brevissima durata quali la
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sostituzione di lampadine della pubblica illuminazione o rappezzi al manto stradale, devono
essere presegnalati con opportuno anticipo:

a) Sulle strade urbane con il preavviso Lavori (fig.11.383),
con i segnali di PASSAGGIO OBBLIGATORIO
preceduto, qualora opportuno, dal segnali DIVIETO DI
SORPASSO (fig.11.48), STRETTOIA (fig.
11.384,11.385 0 11.386), SENSO UNICO

hy 15 ALT

by o ALTERNATO (fig.11.41 e 11.45) e LIMITE MASSIMO | _iim=zr
L DI VELOCITA' (fig.ll.50) se il limite e inferiore a
50/km/h

1
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b) sulle strade extra-urbane con i segnali di cui alla lettera a) con i segnali
di LIMITE MASSIMO DI VELOCITA' a scalare e i segnali di
PASSAGGIO OBBLIGATORIO in numero sufficiente a delineare

I'eventuale incanalamento del traffico a monte.

(D5 LA TR LT

BEmaR AT

g 1574039

PG R
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Art. 40 (Art. 21 Cod. Str.)
(Sicurezza dei pedoni nei cantieri stradali)

5) La segnaletica di sicurezza dei lavori, del depositi, degli scavi e del cantieri stradali deve
comprendere speciali accorgimenti a difesa della incolumitd dei pedoni che transitano in
prossimita dei cantieri stessi.

1) | cantieri edili, gli scavi, i mezzi e macchine operatrici, nonché Il loro
raggio di azione, devono essere sempre delimitati, soprattutto sul lato
dove possono transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di
recinzione cosi come previsto dell'articolo 32, comma 2.

7) Le recinzioni di cui al comma 2 devono essere segnalate con luci
rosse fisse e dispositivi rifrangenti della superficie minima di 50 cm?
opportunamente intervallati lungo Il perimetro interessato dalla
circolazione.

8) Se non esiste marciapiede, o queste e' stato occupato dal cantiere, occorre delimitare e
proteggere un corridoio di transito pedonale, lungo il lato o i lati prospicienti il traffico veicolare,
della larghezza di almeno 1 m. Detto corridoio pud consistere in un marciapiede temporaneo
costruito sulla carreggiata, oppure in una striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da
barriere 0o da un parapetto di clrcostanza segnalati dalla parte della carreggiata, come
precisato al comma 3.

C) | tombini e ogni tipo di portello, aperti anche per un tempo B
brevissimo, situati sulla carreggiata o in banchina o su
marciapiede, devono essere completamente recintati (fig.11.402).

Fig. 11402 Art. 40
BARRIERA [f RECHTIONE PER
CHeySHR
Art. 42 (Art. 21 Cod. Str.)
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(Strettoie e sensi unici alternati)

1) Qualora la presenza dei lavori, dei depositi o dei cantieri
stradali determini un restringimento della carreggiata &
necessario apporre il segnale di pericolo temporaneo
STRETTOIA in una delle tre versioni Previste (figg.
11.384, 11.385 e 11.386). Se tale segnale viene posto vicino
alla zona lavori o di cantiere, dopo gli altri eventuali ETTER — e 55
presegnali deve essere corredato da pannello integrativo DN kst
indicante la distanza della strettoia.

2) Se la larghezza della strettoia & inferiore a 5,60 m occorre istituire il transito a
senso unico alternato nel tempo, regolato ai sensi dei comma 3.

3) Il regime di transito attraverso una strettoia di larghezza inferiore a 5,60
m puo essere regolato in tre modi:

Fig 1| 385 4 31
ETRETIY kLA
RELR

a) TRANSITO ALTERNATO A VISTA

Deve essere installato il segnale negativo DARE PRECEDENZA NEL
SENSO UNICO ALTERNATO (fig. 11.41) dalla parte in cui il traffico incontra
'ostacolo e deve deviare. Reciprocamente l'altro segnale DIRITTO DI
PRECEDENZA NEL SENSO UNICO ALTERNATO (fig. %
11.45) da la priorita a quel senso di circolazione che e Fi B0, 1137 o

FEAC AT R A

1 meno intralciato dai lavori; et

Fig PS5 114 - g
3,5 PR B
L HL 2]

b) TRANSITO ALTERNATO DA MOVIERI

Questo sistema richiede due movieri muniti di apposita paletta, posti a
ciascuna estremita della strettoia, i quali presentano traffico uno la
faccia verde, l'altro la faccia rossa della paletta. Il funzionamento di ’ .
questo sistema ¢ legato al buon coordinamento dei movieri, che puo

essere stabilito a vista o con apparecchi radio ricetrasmittenti o tramite |

|
Fig. 11 403 A, 47 -

un terzo moviere intermedio munito anch'esso di paletta. Le palette Py T PER AN ALTERA
sono circolari (fig. I11.403) del diametro di 30 cm e munite di manico di Lkl

20 cm di lunghezza con rivestimento in pellicola rifrangente verde da
un lato e rosso dall'altro. I movieri possono anche fare uso di bandiere di colore arancio
fluorescente, delle dimensioni non inferiori a 80 x 60 cm, principalmente per indurre gli utenti
della strada al rallentamento e ad un maggiore prudenza. Il movimento delle bandiere puo
essere affidato anche a dispositivo meccanico;
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c) TRANSITO ALTERNATO A MEZZO SEMAFORI

Quando non sia possibile ricorrere ai due sistemi precedenti per la
lunghezza della strettoia o a causa della non visibilita reciproca tra le due
estremita della strettoia stessa, il senso alternato de essere regolato da
due semafori comandati a mano o con funzionamento automatico. Nel
caso di cicli a tempo fisso, la fase di rosso non deve superare i 2', salvo
casi eccezionali di strettoie di gran lunghezza. Fuori dei centri abitati
limpianto semaforico deve essere preceduto dal segnale di pericolo eEe= =
temporaneo SEMAFORO (fig. 11.404) con una luce gialla lampeggiante Fig. 1l 404 het. 42 -
inserita al posto del disco giallo del simbolo. Il collegamento "semaforo-
centralino-semaforo' pud avvenire via cavo o via radio. |l semaforo va posto sul lato destro,
all'altezza della striscia di arresto temporaneo. Se il traffico in approccio puo disporsi su piu file,
il semaforo deve essere ripetuto a sinistra, sulla linea di separazione dei sensi di marcia. La
messa in funzione di un impianto semaforico per ftransito alternato deve essere autorizzata
dall'ente proprietario o concessionario della strada, che ha la facolta di stabilire o modificare la
durata delle fasi in relazione alle situazioni di traffico.
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verniciatura a pennello e a spruzzo

Possibili rischi legati alla fase di lavoro

— lesioni agli occhi derivanti da proiezione di schegge metalliche durante le operazioni di
taglio, foratura e pulizia metalli

— lesioni agli occhi e al viso durante le operazioni di saldatura

— lesioni alle mani

— lesioni al corpo durante operazioni di saldatura e taglio con flessibile

— lesioni ai piedi per caduta di materiale

— lesioni derivanti da rotazione imprevista del pezzo trascinato in rotazione dalla punta del
trapano a colonna

— inalazioni di sostanze volatili durante le operazioni di verniciatura

— lesione agli occhi durante le operazioni di verniciatura

— esposizione a vibrazione per 1’apparato mano-braccio durante 1’utilizzo di macchine vibranti

— Esposizione a rumore durante la fase di taglio o smerigliatura

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita
— Guanti antiscivolo o guanti antivibranti
— Scarpe antinfortunistiche
— Casco
— Guanti in pelle a manica alta
— Grembiule in pelle
— Ghette in crosta
— Cuffie antirumore
— Ginocchiera in gomma
— Occhiali di sicurezza
— Schermo di protezione per saldatori
— Mascherina monouso
— Stivali antinfortunistici
— Attrezzi isolati

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro
1. II lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo,
dell’ambiente, e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in
grado di effettuare lavorazioni di carpenteria leggera, puo sospendere la lavorazione,
prima ancora di iniziare, € contattare il proprio responsabile di riferimento.
2. indossare e verificare I’integrita dei DPI
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verniciatura a pennello e a spruzzo

3. fissare all’ apposita morsa il pezzo da lavorare a sua volta trattenuto alla tavola porta
pezzi o all’utensile

4. T’uso delle attrezzature e delle macchine da taglio, saldatura, foratura e smerigliatura
dovranno essere svolte da personale idoneo o in affiancamento a personale idoneo

5. svolgere le operazioni di verniciatura in locali ben areati o all’aperto; uso di
mascherine di protezione

6. verificare che le macchine da utilizzare non presentino lungo i cavi di collegamento
fessurazioni, e che le spine siano integre e senza legature provvisorie, o con ciabatte
multipresa interposte

7. delimitare in modo chiaro ed evidente 1’area di lavoro

8. prendere visione ¢ preparare 1’area in cui la proiezione dei materiali di uscita dal
taglio o dalla smerigliatura verranno proiettati

9. assicurarsi che nell’area di proiezione di materiali, schegge infuocate o altro, non vi
siano lavoratori, o materiali inflammabili

10. non rimuovere le calotte di protezione dalle macchine, e non utilizzare utensili non
accoppiabili alle macchine in dotazione (dischi di lavoro differenti dai dischi
concessi, elettrodi differenti, punte differenti, etc.)

11. se I’operatore porta capelli lunghi, raccoglierli dietro la testa prima di intraprendere
qualunque attivita; ¢ vietato apprestarsi a macchine in movimento o attrezzature
meccaniche con monili o collane, o con sciarpe sciolte avvolte alla persona

12. controllare sempre la corretta funzionalita dei mezzi utilizzati e l’integrita dei
dispositivi di protezione individuale e avvertire il tecnico responsabile per qualsiasi
non conformita

13. ¢ vietato registrare, pulire, oliare organi di qualsiasi macchina in moto o alimentate:
disalimentare preventivamente le macchine.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro

1. Mettere sempre fin da subito gli occhiali ed 1 guanti
Non indossare oggetti (es. collane, braccialetti, sciarpe sciolte,.....) che possono
essere trascinati dagli organi in movimento delle macchine

3. non indossare capi di vestiario larghi che possano impigliarsi negli organi delle
macchine in movimento

4. prestare la massima attenzione durante tutte le operazioni svolte, concentrarsi sulla
propria attivita, ogni piccola disattenzione (specialmente utilizzando macchine
potenzialmente offensive), puo provocare lesioni di tipo meccanico

5. non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre non di propria
competenza e che possono compromettere la sicurezza propria o di altre persone;
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verniciatura a pennello e a spruzzo

6. non abbandonare gli attrezzi con le spine in tensione, 0 con organi meccanici ancora
in movimento: attendere la loro completa cessazione del moto e disalimentare gli
apparati elettrici

Disalimentare gli apparecchi e le macchine a fine lavorazione: controllare ’integrita delle spine

Vietato
I'accesso

Vietare 1’accesso ai non addetti ai lavori
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Possibili rischi legati alla fase di lavoro
— Investimento da parte di veicoli transitanti (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Rischio per errata movimentazione manuale dei carichi (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Investimento da parte di macchine operatrici (asfaltatura a caldo)
— Ustioni (asfaltatura a caldo)
— Esposizione a fumi di sostanze bituminose (asfaltatura a caldo)
— Esposizione a rumore (asfaltatura a caldo)
— Esposizione a vibrazioni (asfaltatura a caldo)

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Guanti antiscivolo (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Scarpe antinfortunistiche (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Casco (asfaltatura a freddo e a caldo)
— Cuffie per la protezione dell’organo uditivo (asfaltatura a caldo)
— Maschera di protezione delle vie respiratore (asfaltatura a caldo)
— Guanti antivibranti o guanti in pelle isolati termicamente (asfaltatura a caldo)

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro di asfaltatura a
freddo
1. Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente,
e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare
lavorazioni di asfaltatura a freddo, pud sospendere la lavorazione, prima ancora di
iniziare, € contattare il proprio responsabile di riferimento.
2. prima di lasciare la sede di lavoro controllare la cartellonistica a bordo del mezzo.
3. preparare la cantierizzazione, in conformita al codice della strada, in modo da non creare
pericoli ai pedoni, ai ciclisti, e agli altri veicoli.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante il lavoro di asfaltatura a freddo
1. posizionare e consolidare il materiale in maniera da non creare pericolosi avvallamenti.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare di lavoro di asfaltatura a caldo
1. Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente,

e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare
lavorazioni in presenza di fumi di bitume elevati o macchine eccessivamente vibranti,

puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare, e contattare il proprio
responsabile di riferimento, oppure valutare se pu6 assumere il ruolo di operatore a terra
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sempre assicurando una condizione di lavoro tale da non creare maggiori rischi o
pericoli.

2. prima di lasciare la sede di lavoro controllare la corretta funzionalita dei DPI, in
particolar modo delle maschere di protezione, di cui andranno verificati ed
eventualmente sostituiti 1 filtri.

3. controllare la cartellonistica a bordo del mezzo.

4. preparare la cantierizzazione, in conformita al codice della strada, in modo da non creare
pericoli ai pedoni, ai ciclisti, e agli altri veicoli.

5. utilizzando conglomerato bituminoso a caldo, alle temperature di stesura, tipicamente di
150°-170°, bisognera limitare 1’esposizione ai fumi di bitume, indossare sempre la
maschera a protezione delle vie respiratorie, adeguata ai fumi di bitume, ed assicurare
una buona ventilazione dell’area di lavoro (nel caso in cui la stesura avviene al chiuso).
Nei fumi che si sviluppano durante la manipolazione a caldo ad alte temperature puo
essere presente idrogeno solforato.

6. non toccare assolutamente con parti del corpo nude o con indumenti o attrezzature non
idonee, il conglomerato bituminoso a caldo.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante il lavoro di asfaltatura a caldo
1. posizionare e consolidare il materiale in maniera da non creare pericolosi avvallamenti.
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Scheda di lavoro EDIL-2 = servisi smartcity socicti per aziant
Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Salita e discesa macchine operatrici su automezzi, carico e scarico degli
automezzi

Possibili rischi legati alla fase di lavoro

Contatto o urti con macchine movimentate
Investimento

Ribaltamento delle macchine
Schiacciamento degli arti inferiori
Esposizione a rumore

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro

Abbigliamento alta visibilita
Guanti antiscivolo

Scarpe antinfortunistiche
Casco

Cuffie otoprotettrici

le operazioni di carico e scarico degli automezzi eseguite con bocat con forche o gru dovra
essere effettuata da personale in possesso di idoneo attestato.

La salita e la discesa del miniescavatore sull’autocarro dovra essere effettuata da personale
idoneo dopo aver verificato la portata delle rampe e dell’autocarro.

Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente, e
delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare il
carico e lo scarico di un automezzo, puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare,
e contattare il proprio responsabile di riferimento, oppure valutare se puo assumere il ruolo
di operatore a terra sempre assicurando una condizione di lavoro tale da non creare maggiori
rischi o pericoli.

Prima di iniziare la movimentazione prestare la massima cura alla delimitazione delle aree,
in particolar modo nei casi di aree pubbliche stradali.

Prendere visione delle rampe di carico e scarico, verificarne le condizioni di uso e
manutenzione, nonché di portata.

Verificare che gli agganci o gli appoggi siano stabili ed affidabili durante la fase di
movimentazione.

Verificare le portate dei mezzi su cui andra a gravare il carico.

Verificare le altezze massime che si raggiungeranno a macchina caricata.

Verificare la stabilita del carico a macchina caricata.
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Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Salita e discesa macchine operatrici su automezzi, carico e scarico degli
automezzi

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro
— Eseguire qualunque manovra sempre con la massima cautela, senza accelerare bruscamente
le manovre e senza procedere ad elevata velocita.
— Stabilizzare la macchina su cui si caricano i mezzi, sempre con i cunei alle ruote. |
— Durante le manovre di carico e scarico degli escavatori, prestare la massima attenzione allo
sbilanciamento del mezzo.

— Eseguire la manovra sempre sotto la supervisione di un secondo operatore a terra, mantenuto
ad una distanza di sicurezza.
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Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Scavo a sezione ristretta su strada o marciapiede, eseguiti a mano o con
mezzi meccanici <1,5m

Possibili rischi legati alla fase di lavoro

— Investimento da parte di veicoli circolanti su strada

— Rischio di elettrocuzione con impianti e sottoservizi non segnalati

— Esposizione a rumore

— Esposizione a vibrazioni

— Schiacciamento degli arti inferiori o superiori

— Lesioni derivanti da proiezioni di schegge, contatti accidentali con la macchina operatrice
— Esposizione a polveri

— Urti fra macchine operatrici

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita
— Guanti con resistenza meccanica
— Scarpe antinfortunistiche
— Mascherina di protezione delle vie respiratorie (quando necessario)
— Cuffie per la protezione dell’organo uditivo (in presenza di rumore >80 dba)
— Casco

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro

— Prima di eseguire lo scavo effettuare una accurata ricognizione per tracciare o riconoscere
percorsi o pozzetti di nostri o altri sottoservizi, e verificare le distanze da linee elettriche
aeree.

— I nostri lavori prevedono di raggiungere una profondita massima di 1,50 metri, pertanto
abbiamo la possibilita di intercettare cavi isolati sotterranei in tensione, quindi si dovra
procedere con molta cautela, per piccoli strati successivi al fine di poter intercettare ogni
possibile segnalazione relativa ai sottoservizi (sabbia, nastro, mattoni o cemento),
nonostante la verifica gia effettuata con 1 vari enti.

— I lavori edili stradali dovranno essere eseguiti da personale addestrato o con esperienza
pluriennale, ed organizzati con estrema cura ed attenzione.

— Prima di iniziare i lavori, preparare adeguatamente il cantiere, nel rispetto del codice della
strada, e aderendo ai dettami ed alle prescrizioni previste nella relativa ordinanza di traffico
(nel caso sia stata richiesta e non siano lavori urgenti o a pericolo) e della relativa
alterazione suolo pubblico.
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Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Scavo a sezione ristretta su strada o marciapiede, eseguiti a mano o con
mezzi meccanici <1,5m

— Adibire adeguatamente una area a scarico provvisorio dei materiali, delimitandola in modo
da non risultare da intralcio o pericolo alla circolazione (preferibile scaricare direttamente
sul mezzo per il trasporto a discarica).

— Nel caso in cui le profondita di scavo superano 1,5 metri sara necessario cambiare modalita
e metodo di prevenzione e protezione, in quanto subentra il rischio di seppellimento - se il
lavoro necessita, come imprevisto, di approfondire lo scavo oltre la quota di 1.5 sospendere
i lavori, fino a specifiche istruzioni aggiuntive o integrazioni ai documenti di sicurezza.

— Controllare la funzionalita dei mezzi di scavo utilizzati e I’integrita dei dispositivi di
protezione (¢ vietato alterare o manomettere calotte, valvole, tarature o altri dispositivi di
sicurezza di macchine o attrezzi)

— Non compiere di propria iniziativa manovre o operazioni non di propria competenza, che
possano compromettere la propria e I’altrui sicurezza.

— Verificare le dotazioni del mezzo e le attrezzature di lavoro prima di apprestarsi a lasciare la
sede.

— Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente, e
delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare il
carico e lo scarico di un automezzo, puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare,
e contattare il proprio responsabile di riferimento, oppure valutare se pud assumere il ruolo
di operatore a terra sempre assicurando una condizione di lavoro tale da non creare maggiori
rischi o pericoli.

— In tutti i casi in cui si ravvisano condizioni ambientali (forte maltempo) che pregiudicano le
condizioni di sicurezza, avvisare sempre il tecnico responsabile operativo.

— Saranno previsti gli idonei apprestamenti, opere provvisionali, cartellonistica per assicurare
una circolazione pedonale, ciclabile, e veicolare in sicurezza, prestando molta attenzione
alla coerenza della segnaletica apposta, al mantenimento dei percorsi alternativi pedonali, al
mantenimento ed ai preavvisi per 1 percorsi ciclabili, in accordo con le prescrizioni delle
ordinanze di traffico (per quest’ultimi prevedere scivoli provvisori in malta cementizia o
rientri su passi carrai a forma di scivolo).

— Preparare la documentazione di cantiere in modo chiaro e completa, e lasciare copia sempre
su cantiere.

— Assicurarsi che 1 manovratori delle macchine operatrici abbiano comprovata esperienza.

— Organizzare il lavoro per fasi successive o per aree distinte, in modo da non creare pericoli
per concomitanze non compatibili.

— Contattare 1 vari Enti gestori di sottoservizi per individuare tubazioni; condurre
prudentemente uno scavo di saggio nel caso di incertezze, anche a mezzo di strumentazioni
dedicati alla ricerca di sottoservizi.

— Per individuare le tubazioni Silfi Spa si procedera inserendo una guida dal pozzetto nella
tubazione ed in superficie si utilizzera lo strumento cercaservizi al fine di tracciare il
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Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Scavo a sezione ristretta su strada o marciapiede, eseguiti a mano o con
mezzi meccanici <1,5m

percorso o intervenire nel punto d’interesse (soprattutto in caso di ostruzioni o nuove
installazioni).

— Controllare accuratamente le tubazioni di connessione delle macchine di scavo pneumatiche
o idrauliche.

— Controllare accuratamente i carter di protezione ed abbattimento del rumore dei compressori
e delle centraline idrauliche a scoppio.

— Controllare I’efficienza dei comandi degli escavatori.

— Verificare I’efficienza dei gruppi ottici degli escavatori e del bobcat per le lavorazioni in
mancanza di illuminazione e verificare che 1’avvisatore acustico e il girofaro siano
regolarmente funzionanti.

— Controllare la chiusura di tutti gli sportelli del vano motore e garantire la visibilita del posto
di manovra dell’escavatore e del bobcat.

— Verificare I’integrita dei tubi flessibili e dell’impianto oleodinamico in genere e segnalare
I’operativita del mezzo col girofaro.

— Chiudere gli sportelli della cabina dell’escavatore e usare gli stabilizzatori, ove presenti.

— Non ammettere a bordo della macchina altre persone.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante il lavoro

—  E vietato depositare materiale di risulta lungo il ciglio dello scavo.

— Durante le operazioni di scavo con miniescavatore, in caso di intercettazione del nastro
segnalatore o di mattoni o di qualunque altro indicatore posto a segnalare la presenza di
sottoservizi in tensione, si dovra procedere a mano o deviare leggermente (lateralmente o
variando la quota) lo scavo in maniera da evitare il possibile danneggiamento degli stessi e il
rischio di elettrocuzione degli operatori presenti (1 sul mezzo e 1 a terra). Nei casi in cui non
sia possibile deviare lo scavo, i1 lavori saranno sospesi temporaneamente e si dovra
contattare il tecnico preposto il quale contattera I’ente gestore del servizio elettrico per
chiedere una dismissione temporanea per tutto il tempo dell’intervento. I lavori
riprenderanno dopo I’intervento del tecnico interessato che dovra rilasciare un documento
attestante la dismissione del tratto d’impianto d’interesse.

— Nel caso in cui i cavi interferenti fossero quelli relativi agli impianti semaforici, il preposto
SILFI SPA, prima di procedere alla tolta tensione, contattera una pattuglia di Polizia
Municipale per dirigere il traffico per tutta la durata dei lavori.

— L’operatore a terra, durante le manovre di scavo, dovra sempre posizionarsi frontalmente al
mezzo per verificare la presenza di eventuali sottoservizi e mantenere una distanza di
sicurezza dallo stesso.

— Non infiggere strumenti di perforazione, in un solo colpo, per profondita maggiori di 7-10
cm per volta: cercare di agire in diagonale, scalpellando per strati successivi di spessore
limitato, per ridurre i rischi di contatto accidentale con cavi o tubazioni.
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Fase di lavoro Lavori edili stradali
Sottofase di lavoro Scavo a sezione ristretta su strada o marciapiede, eseguiti a mano o con
mezzi meccanici <1,5m

— Durante le operazioni di demolizione con il martellone, 1’operatore a terra dovra
posizionarsi in zona non a rischio di schizzi di materiale e ad una distanza tale da non avere
un rumore superiore agli 80 db oppure utilizzare idonei otoprotettori.

— Saranno tenute lontane dalla zona di scavo le persone non autorizzate mediante avvisi o
sbarramenti.

— E vietato transitare nel raggio di azione delle macchine operatrici, ed in particolare &
obbligatorio accertarsi che il manovratore abbia avvistato e venga avvertito istantaneamente
in caso in cui nel raggio di azione della macchina vi sia un potenziale pericolo: in tal caso il
manovratore arrestera completamente la macchina, e 1’addetto a terra liberera, se possibile,
I’area di lavoro dal potenziale pericolo, ovvero allontanera le persone non autorizzare.

— L’operatore a terra vigila e presta la massima attenzione sia sui percorsi dei materiali
proiettati sia sulla presenza di altre persone. Allertare istantaneamente il collega,
segnalandogli di arrestare lo scavo in caso di pericolo.

— Provvedere a raccogliere nel piu breve tempo possibile, materiali o attrezzature depositate in
cantiere nelle vicinanze dello scavo, per eliminare intralci, ¢ mantenere pulita ed in ordine
I’area di lavoro.

— Prima di effettuare scavi in prossimita di scannafossi, procedere con una verifica accurata di
presenza di solette in cemento o voltine a mattoni, con saggi lenti e senza perforazioni
profonde.

— Non abbandonare mai il luogo di lavoro con buche o scavi aperti, senza aver adeguatamente
eseguito barriere di protezione.

— Non creare gradini di pochi centimetri senza una accurata protezione o segnalazione, o senza
aver ripristinato.

— Prestare la massima attenzione al movimento dei pedoni.

— Nelle fasi di inattivita tenere a distanza di sicurezza il braccio dai lavoratori.

— Per le interruzioni momentanee di lavoro, prima di scendere dal mezzo, azionare il
dispositivo di blocco dei comandi e spegnere sempre la macchina.

— Mantenere sgombra e pulita la cabina dell’escavatore e del bobcat.

— Richiedere I’aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la
visibilita ¢ incompleta.

— Durante 1 rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare.

— Segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie dell’escavatore e del bobcat.

— Smontare gli strumenti intercambiabili della punta (benna o martello), su piani stabili e
l'apposito porta martellone.
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Fase di lavoro LAVORI EDILI STRADALI
Sottofase di lavoro ESECUZIONE DI GETTI DI CALCESTRUZZO PER PLINTI O
RIEMPIMENTI DI SCAVO

Possibili rischi legati alla fase di lavoro
— Investimento da parte di veicoli circolanti su strada
— Esposizione a rumore
— Esposizione a vibrazioni
— Schiacciamento degli arti inferiori o superiori
— Lesioni derivanti da proiezioni di schegge, contatti accidentali con la macchina operatrice
— Esposizione a polveri
— Urti fra macchine operatrici

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita
— Guanti antinfortunistici
— Scarpe antinfortunistiche
— Mascherina di protezione delle vie respiratorie (per operatore che impasta)
— Occhiali protettivi
— Cuffie per la protezione dell’organo uditivo
— Casco

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro
— In tale fase di lavoro gli scavi saranno gia aperti, quindi la fase del getto dovra essere una
fase successiva alle operazioni previste nella scheda EDIL-3.
— Durante la preparazione del conglomerato cementizio dovra essere posta particolare cura
alla scelta del metodo di impasto.

o Impastatrice a bicchiere e getto con carretta o con benna del mini escavatore:
prevedere e preparare una area ben definita e delimitata per I’impastatrice; verificare
che la macchina sia in buono stato di manutenzione meccanica ed elettrica, provvista
delle sicurezza a bordo, che non abbia cavi rotti o scoperti, che I’'impianto di
alimentazione abbia un adeguato punto di messa a terra a cui la macchina sia
connessa.

o Getto con autobetoniera: la manovra dovra essere eseguita da personale
specializzato; ¢ assolutamente vietato far avvicinare e sostare personale non
autorizzato nelle immediate vicinanze della bocca di scarico del conglomerato.
Predisporre tutti gli apprestamenti e le casseforme in modo da non dover intervenire
sugli stessi al momento del getto.
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Fase di lavoro

LAVORI EDILI STRADALI

Sottofase di lavoro

ESECUZIONE DI GETTI DI CALCESTRUZZO PER PLINTI O
RIEMPIMENTI DI SCAVO

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante il lavoro
— Indossare 1 dispositivi di protezione per le vie respiratorie durante la fase di impasto e
movimentazione di cemento.
— Movimentare correttamente 1 carichi, sscondo SCHEDA MMC-1
— Non lasciare la macchina impastatrice in movimento se non preventivamente messo in

sicurezza 1’area.

— Non effettuare manovre che non siano di propria competenza, che possano compromettere la

propria e I’altrui sicurezza.

— Transennare I’area di getto.
— Mantenete in ordine il cantiere e non lasciare materiali che possano creare intralcio o

pericolo.
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Scheda di lavoro ELE-1 S
Fase di lavoro Manutenzione apparati elettrici in quota, sostituzione lampade, interventi di
manutenzione generica o pulizia, con 1’utilizzo della scala a pioli
Sottofase di lavoro Utilizzo delle scale a pioli

Possibili Rischi connessi alla fase di lavoro

— Caduta dall’alto dell’operatore

— Investimento da parte di veicoli durante le fasi di cantierizzazione

— Lesioni durante il trasporto della scala e il suo utilizzo

— Cedimento del terreno sotto 1 piedi di appoggio, slittamento dei piedini di appoggio della
scala

— Slittamento della scala sulla superficie di appoggio

— Caduta di materiale dall’alto

— Possibile penetrazione di polveri negli occhi durante le operazioni di apertura armature

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare
Utilizzo di DPI obbligatori
usare i guanti
usare le scarpe antinfortunistiche
usare la visiera (per interventi sotto tensione)
usare occhiali (durante I’apertura delle armature o per perforazioni)
usare il casco
usare la borsa porta attrezzi legata in vita
usare I’abbigliamento alta-visibilita
usare I’imbracatura di sicurezza

PN R D=

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: Prima di iniziare il lavoro
1. verificare le condizioni del terreno
2. verificare le condizioni dei dispositivi antisdrucciolo della scala
3. appoggiare la scala avendo cura di inclinarla con un angolo di circa 75° (la
distanza dal punto di appoggio a terra dalla verticale del punto di appoggio a
muro deve essere circa 4 della lunghezza della scala); se necessario, innestare il
terzo elemento della scala
4. verificare che nessun elemento della scala sia mancante o danneggiato (pioli, |
piedini, dispositivi di ritenuta)
verificare che i piedini siano asciutti ed esenti da oli, grassi e da vernici fresche
6. verificare che non vi siano indumenti che possano intralciare 1 piedi e finire sotto
le scarpe
7. controllare che non vi siano potenziali pericoli nell’area di lavoro
8. disporre la segnaletica e le barriere di protezione
9. movimentare la scala con cautela, considerando la presenza di altri lavoratori o
di passanti sul posto di lavoro
10. nel trasporto della scala a spalla, bisogna tenerla inclinata, mai orizzontalmente

9]
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11. non posizionare la scala su una base per guadagnare in altezza

12. posizionare su supporti stabili

13. le scale usate per 1’accesso devono sporgere almeno 1 metro dal piano di arrivo

14. controllare il peso massimo ammesso dalla scala

15. il lavoratore che avverte sintomi di stanchezza o dolori diffusi, o che comunque
avverte vertigini, 0 comunque non si sente sicuro ad effettuare la lavorazione in
quota, ¢ tenuto ad avvertire il collega, e, nel caso senta piu agevole lo
svolgimento delle mansioni dell’operatore a terra, continuera la lavorazione
come tale, altrimenti sospendera la lavorazione, avvertendo il responsabile di
riferimento

16. per ogni anomalia o situazione di pericolo che dovesse essere in dubbio al
lavoratore, si procedera ad avvertire il responsabile di riferimento, che valutera
se proseguire o rinviare la lavorazione

17. assicurarsi che la scala doppia abbia la catena di trattenuta ben tesa e assicurata
ad un adeguato dispositivo di blocco, o il dispositivo di blocco al vertice della
scala in buono stato ed efficiente

18. nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento
laterale

19. quando la scala non ¢ ancorata o fissata, deve essere trattenuta al piede da
I’operatore a terra

20. durante 'uso della scala a striscio una persona deve esercitare da terra una
continua vigilanza

21. nell’uso delle scale doppie quando si supera con il bacino vita I’ultimo gradino,
inserire il terzo pezzo per poter utilizzare 1’imbracatura di sicurezza; comunque,
con |’uso del terzo pezzo, non stazionare mai sul vertice della scala (ultimo
gradino), e al massimo stazionare con i piedi sul penultimo gradino dello scaleo.

22. ¢gli interventi sulle spallette dell’Arno e dove necessario sui pali con altezza
comunque non superiore a 5 metri da terra devono essere effettuati con
I’apertura a scaleo (ovvero a compasso)

23. controllare sempre la corretta funzionalita dei mezzi utilizzati e I’integrita dei
dispositivi di protezione individuale e avvertire il tecnico responsabile per
qualsiasi non conformita

24. controllare le dotazioni per la movimentazione dei materiali, dalla postazione di
lavoro in cima alla scala, e utilizzare ganci ausiliari privi di punte o corde di
supporto temporanee per trattenere i materiali da montare o da smontare ai
supporti stessi o da calare al collega, in modo da non salire e scendere con le
mani impegnate

25. 1in caso di dubbio, prima di iniziare, prendere visione delle schede di lavoro in
dotazione

26. in caso di forte vento non effettuare lavorazioni in quota
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Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro
1. Il lavoratore dovra avere sempre una presa 0 un aggancio sicuro a cui sostenersi
2. T’operatore a terra vigilera affinché nell’area sotto la scala non transitino persone
non addette ai lavori
3. nella salita e nella discesa occorrera tenersi saldamente e rivolgere sempre il viso
alla scala
4. sulla scala non dovranno salire-scendere-stazionare piu lavoratori contempora-
neamente
5. non saltare dalla scala
6. l'utente deve mantenere il proprio bacino entro il termine dei montanti e durante
lo svolgimento del lavoro entrambi i piedi devono essere posizionati sullo stesso
gradino
7. Toperatore a terra indossera sempre il casco di protezione
I’operatore a terra deve esercitare una continua vigilanza della scala
9. utilizzare un attrezzo per volta, e riporre gli attrezzi sempre nella borsetta da
lavoro
10. non sostare sui due gradini/pioli piu alti di una scala doppia senza piattaforma e
guarda-corpo
11.non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre non di propria
competenza e che possono compromettere la sicurezza propria o di altre persone

x

Angok a di
45" - TE® 4= a pioli
00 - TP gm0 gradini ik

i

1

Fig. 29- Cormbig posizions
delly soala inappopgio

Figura 1: controllare portata - controllare posizionamento
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Figura 2: attenzione alla movimentazione della scala

Figura 3: corretto trasporto
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Figura 4: attenzione alla superficie d'appoggio

Limite di pedata

Figura 5: attenzione all'uso per I'accesso a piani rialzati !!
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Figura 6: corretto posizionamento e scorretti posizionamenti della scala
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Figura 7: conseguenze di cattivo posizionamento
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Figura 8: movimento scorretto e movimento corretto di salita-discesa

Figura 10: modo scorretto di trasportare la scala!
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Fase di lavoro

Manutenzione apparati elettrici in quota, sostituzione lampade, interventi di
manutenzione generica o pulizia, con ’utilizzo dell’autopiattaforma

Sottofase di lavoro Utilizzo di autopiattaforma mobile

Possibili Rischi connessi alla fase di lavoro

— ribaltamento dell’automezzo

— caduta dal cestello dell’autopiattaforma

— caduta di materiale dall’alto

— contatto accidentale con linee elettriche presenti in prossimita dei lavori

— investimento da parte di veicoli

— Possibile penetrazione di polveri negli occhi durante le operazioni di apertura armature
— Possibile scivolamento durante la fase di accesso al cestello

— Elettrocuzione per contatto accidentale con linee elettriche

— Esposizione a rumore

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo di DPI obbligatori

PN R D=

usare i guanti isolanti ed antiscivolo
usare le scarpe antinfortunistiche

usare la visiera

usare il casco

usare la borsa porta attrezzi legata in vita
usare I’abbigliamento alta visibilita
usare I’imbracatura di sicurezza

usare le cuffie antirumore

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: Prima di iniziare il lavoro

1.

Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo,
dell’ambiente, e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si
sentisse in grado di effettuare manovre con 1’autopiattaforma in altezza, puod
sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare, € contattare il proprio
responsabile di riferimento, oppure valutare se pud assumere il ruolo di
operatore a terra sempre assicurando una condizione di lavoro tale da non creare
maggiori rischi o pericoli.

I’operatore che manovra I’autopiattaforma dovra essere in possesso di specifico
attestato per 1’uso delle autopiattaforme.

prendere visione delle caratteristiche di lavoro, delle raccomandazioni, e delle
istruzioni riportate sulle targhe affisse sul mezzo, in particolare rispettare i limiti
di inclinazione massima previsti dal costruttore.

verificare che 1 dispositivi di bloccaggio, 1 dispositivi di stabilizzazione e messa
a livello siano funzionanti, e che 1’appoggio dei puntoni non ricada su punti
cedevoli (chiusini, buche, terra sciolta, o altro).

operarsi per eseguire la cartellazione prevista per il luogo di lavoro.
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6. non salire sul cestello in numero superiore a quello previsto dal costruttore, ed a
terra deve comunque rimanere sempre almeno un operatore.

7. Assicurarsi che ’operatore a terra resti sempre vigile durante le operazioni,
anche quando non partecipa direttamente alla fase lavorativa in atto.

8. far poggiare i1 piedi stabilizzatori su basi non cedevoli, utilizzare sempre gli
stabilizzatori del mezzo e rendere il mezzo orizzontale.

9. verificare se 1’accesso alla postazione ¢ compromessa dalla presenza di linee
elettriche in tensione.

10. Depositare il telefono cellulare all’interno del mezzo o farlo custodire al
compagno per I’intervallo di tempo previsto per la lavorazione, oppure
depositarlo all’interno dell’abitacolo. Non usare il telefono cellulare in quota.

11. L’uso della piattaforma ¢ consentito con vento inferiore a 45 Km/h. non
utilizzare la piattaforma se la velocita del vento ¢ superiore al limite indicato.

12. Utilizzare il cordino di trattenuta dell’imbracatura agganciandosi all’anello della
navicella.
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Sottofase di lavoro Utilizzo di autopiattaforma mobile

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro

1. agganciarsi al cestello con I’apposita imbracatura in dotazione.
tutte le operazioni devono essere svolte dall’interno del cestello.

3. mantenersi ad una distanza non inferiore a 5 metri da linee elettriche in tensione,
oppure avvicinarsi solo dopo che il preposto abbia provveduto ad adeguata
protezione atta ad evitare contatti accidentali.

Figura 1: delimitare sempre I'area di lavoro !!

4. Non appoggiare il cestello a strutture fisse o mobili.

5. Non superare il limite di carico del cestello come indicato dal costruttore.

6. Tutte le operazioni di spostamento dell’automezzo devono essere eseguite con il
cestello in posizione di riposo autopiattaforma.

7. Non manomettere i dispositivi di sicurezza dei mezzi.

8. In tutti i casi in cui non si puod applicare le misure di sicurezza previste avvisare
il tecnico responsabile e sospendere la lavorazione.

Piano della Sicurezza - POS-AA- sezione B pagina 3 di 4

Redatto: rspp A. Pasqua H Controllato: rspp A. Pasqua ” Approvato: C. Bini

Nome file: B-EL2 SCHEDA ELE-2 - 29 aprile 2016 - rev.1 esterno “documento firmato in originale e custodito presso la sede
legale della societa”




Piano della Sicurezza

csQ h SO Sezione B

silfispa

,i&é w sllfi socleta llluminazione firenze
TH0TEMT 15090052008 = serwizh srmartcity et per aeioni
Scheda di lavoro ELE-2 EE——
Fase di lavoro Manutenzione apparati elettrici in quota, sostituzione lampade, interventi di
manutenzione generica o pulizia, con ’utilizzo dell’autopiattaforma
Sottofase di lavoro Utilizzo di autopiattaforma mobile

9. Non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre non di propria
competenza e che possono compromettere la sicurezza propria o di altre persone.
10. Non saltare dalla piattaforma, né dal pianale, né dal cesto.
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semaforiche

Possibili rischi

— Lesioni derivanti da incauto ancoraggio o movimentazione dei pali

— Lesioni a terzi durante le operazioni

— Investimento da parte di veicoli transitanti

— Caduta di carichi sospesi

— Lesioni, traumi articolari ferite derivanti dall’uso di attrezzi manuali

— Contatto accidentale con linee elettriche presenti in prossimita dei lavori

— Lesioni derivanti dall’uso del martello demolitore e nelle operazioni di scalpellatura
(proiezione di schegge o di materiale rimosso verso 1’operatore)

— Esposizione a vibrazioni (cfr. uso attrezzature)

— Lesioni all’udito dovute alla esposizione al rumore delle macchine operatrici e degli altri
mezzi rumorosi (gruppo elettrogeno, martello pneumatico, vibratrice per pali,
smerigliatrice angolare)

— Lesioni dorso-lombari per errata movimentazione dei carichi

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI

— Abbigliamento alta visibilita

— Guanti antiscivolo

— Scarpe antinfortunistiche

— Casco con visiera di protezione
— Cuffie antirumore

— Ginocchiere in gomma

Dpi associati ad altre attivita correlate (cfr. altre schede relative agli attrezzi di taglio o
altro)

— Guanti in pelle (a manica alta o normali)

— Grembiule in pelle

— Ghette in crosta

— Guanti antivibranti

— Occhiali da saldatore

— Attrezzi isolati
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Fase di lavoro Lavori elettrici di manutenzione ordinaria e straordinaria su impianti di
illuminazione pubblica o semaforici
Sottofase di lavoro Installazione, rimozione pali d’illuminazione di varia misura, fruste e paline
semaforiche

Tabella della fasce utilizzate con indicazione della portata in base al tipo di legatura e
coefficiente di sicurezza:

FASCE IIN POLIESTERE A-A DS

Giallo 3.000 2.400 4. 200

I

s 1
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semaforiche

Le fasce di colore bianco non sono sopra riportate perché monouso e pertanto non dovranno mai
essere utilizzate per le lavorazioni di posa e rimozione pali/fruste/paline.

La fascia di minore portata (colore viola) ha portata 1 tonnellata, e si usa solo per
INSTALLARE pali liberi (sollevamenti del carico senza allentamenti dai vani).

Per ogni caso mantenere coefficiente di sicurezza almeno 2.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima del lavoro

— 1l lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente, e
delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare
manovre con la gru, pud sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare, e contattare il
proprio responsabile di riferimento.

— L’operatore che manovra la gru dovra essere in possesso preliminarmente dell’attestato
ASR, e successivamente adibito dalla SILFIspa alla rimozione ed installazione di pali con
gru, sulla base discrezionale del D.L. in funzione dell’esperienza professionale e del livello
di affidabilita cognitiva e capacitiva.

— Preparare le fasce in funzione dei pesi teorici di lavoro.

— Fin dall’operazione di carico dei materiali sul pianale del camion prevedere, il piu possibile,
lo stoccaggio dal lato non interferente con il movimento del braccio della gru per le
operazioni di posa.

— Verificare prima della partenza dalla sede la dotazione della segnaletica stradale per la
creazione del cantiere e la presenza dell’estintore sul mezzo.

— Verificare che 1 freni, 1 dispositivi di stabilizzazione e di bloccaggio e messa a livello siano
funzionanti.

— Stabilizzare la macchina e porla il piu vicino possibile al palo. Posizionare gli stabilizzatori
su suolo non cedevole ed utilizzare le piastre di ripartizione del carico come indicato sul
libretto di uso, su strade in forte pendenza utilizzare anche 1 cunei.

— Le operazioni di rimozione, installazione e trasporto di pali dovranno, salvo emergenze,
essere programmate dai responsabili operativi, facendo riferimento a tutte le fasi di lavoro
consecutive necessarie ad uno svolgimento in sicurezza delle operazioni.

— Il responsabile operativo preposto dovra valutare la zona di lavoro per stabilire le modalita
operative, e se vi ¢ la presenza di interferenze con altre imprese, o altre interferenze
improvvise € non aspettate, interrompe il lavoro o coordina per I’eliminazione delle
interferenze.

— Provvedere alla delimitazione della zona di azione; le persone addette alle operazioni
avranno cura che, durante I’intervallo di tempo di movimentazione (messa in buca o
rimozione dalla buca) non si trovi nessuno nel raggio di azione della gru; il caposquadra o
preposto — se presente sul cantiere — inviteranno all’allontanamento le persone in vicinanza
per il tempo richiesto dalla movimentazione.
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— Controllare lo stato di conservazione delle funi e delle fasce di ancoraggio dei carichi e
verificare la presenza dei cartellini con indicate le portate ammesse.

— Operare ad una distanza > 5 metri da linee elettriche aeree (compreso 1’ingombro del
materiale movimentato) oppure provvedere ad adeguata protezione atta ad evitare contatti
accidentali (isolamento/momentanea disattivazione della linea elettrica).

— Essere sicuri di conoscere e aver ridato lettura della tabella di portata della gru, apposta sul
mezzo.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro

— Gli spostamenti dell’autogru devono essere effettuati con il braccio in posizione di

r1poso.
— Non movimentare con la gru carichi superiori alla portata massima indicata dal

costruttore.

Figura 3: imbracatura del palo

— Non passare o sostare sotto la verticale dei carichi sospesi; in situazioni di “palo in
buca”, il personale con la massima attenzione puo porsi lateralmente, sempre con il palo
legato, prestando in ogni caso la massima attenzione (lavoro da svolgere in coppia).

— Le operazioni di taglio per la rimozione o per il materiale rimosso, dovranno essere
eseguite con l’utilizzo degli idonei DPI, facendo attenzione agli eventuali schizzi di
materiale incandescente.

— Per il mantenimento della visibilita, il gruista potrebbe trovarsi in condizioni di
manovrare la gru da autopiattaforma, nel caso in cui non vi sia la possibilita di svolgere
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le manovre a vista, sara 1’operatore a terra a guidare 1’operatore macchina con segnali
gestuali o tramite 1’utilizzo di messaggi vocali (con utilizzo di walkie-tolkie, cellulare,
voce).

— In tutti 1 casi in cui non si possono applicare le misure di sicurezza previste avvisare il
tecnico responsabile.

— Controllare sempre la corretta funzionalita dei mezzi utilizzati e I’integrita dei dispositivi
di protezione individuale e avvertire il tecnico responsabile per qualsiasi non conformita.

— Non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre non di propria competenza e
che possono compromettere la sicurezza propria o di altre persone.

— La corretta procedura di sicurezza per scendere dalla cabina di guida prevede 1’utilizzo
delle apposite maniglie e poggiapiedi, scendendo sempre con il viso rivolto verso la
cabina. Sono da evitare assolutamente le discese a terra con un balzo o con la faccia
rivolta verso D’esterno. Tali manovre scorrette, effettuate dopo lungo periodo di
immobilita a bordo, comportano grave rischio per le articolazioni degli arti inferiori.

— Nella salita/discesa dal cassone per eventuali operazioni di controllo e/o ancoraggio del
carico vanno utilizzate apposite scale.

Installazione pali dritti:

— Prima di procedere alla legatura del palo per lo scarico dal camion, predisporre tutti i
materiali necessari all’installazione del palo (caldarella riempita di sabbia, attrezzi) sul
lato del camion lato marciapiede al fine di evitare di dover salire e scendere sul e dal
mezzo piu volte.

— Il gruista dovra legare il palo con la fascia idonea al carico da movimentare, inserire il
gancio all’interno dell’asola alta del palo e verificare che la fascia entri in tensione,
infine inserire una seconda fascia per la movimentazione a distanza o utilizzare una
attrezzatura rigida. L’operatore ausiliario potra stazionare sul pianale del camion fino
alla messa in tensione della fascia per la movimentazione, dopodiché dovra scendere dal
pianale del mezzo e posizionarsi in posizione sicura rispetto alle operazioni di
movimentazione.

— L’operazione di legatura pud essere svolta da personale in affiancamento al gruista,
purché quest’ultimo acconsenta e sia attento nel controllare come il collega svolge la
legatura. In ogni caso, tale affiancamento formativo deve essere sotto il controllo del
gruista.

— Si raccomanda di fare particolare attenzione all’inizio delle operazioni di sollevamento
del palo in quanto si dovra verificare la tenuta della fascia prima di procedere al
sollevamento completo del palo; fin dai primi centimetri di distacco del carico dal punto
di riposo bisogna controllare la legatura.
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— 1I gruista dovra fare attenzione alle manovre eseguite con il radiocomando, e dirigere il
palo sospeso verso il plinto, coadiuvato dall’operatore di supporto che guidera, con una
fune di supporto o una asta rigida, il palo.

— 1l palo, posto in buca, e appoggiato sul fondo del plinto, ¢ in una condizione di sicurezza
parziale.

— L’assestamento all’interno del plinto potra essere ultimato toccando il palo a mano,
mantenendo agganciata la fascia sia in alto e sia con il gancio all’asola alta del palo.

Figura 4: delimitare ’area del cantiere e indossare sempre il casco!

— Si raccomanda per I’infilaggio nel plinto la massima attenzione da parte di entrambi i
componenti della squadra che dovranno verificare 1’eventuale presenza di ostacoli per la
messa a dimora del palo.

— 1l palo verra quindi inserito nel plinto per pochi centimetri e mantenuto a tale quota con
I’ausilio della gru, I’operatore a terra procedera all’infilaggio dei cavi nell’asola bassa e
tramite ’ausilio di un cavo inserito dall’asola alta procedera a far scorrere i cavi mentre
il gruista lentamente abbassera il palo all’interno del plinto fino al raggiungimento del
piano di posa.

— Nel caso in cui vi sia la presenza di cavi rigidi o di sezione maggiore a 4x16mmgq e che
questi nonostante il tiro effettuato con la guida non riescano a scorrere all’interno del
palo, si dovra utilizzare un idoneo paranchino.
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Figura 5: questa ¢ la fase con rischio di schiacciamenti e urti - attenzione agli arti superiori, utilizzare
paranchino — indossare sempre il casco!

— Tali operazioni sono ammesse con personale in prossimita del palo in quanto il palo oltre
ad essere legato tramite la fascia al gancio della gru ¢ anche inserito all’interno del plinto
ed in caso di rottura o sganciamento della fascia cadra all’interno del plinto senza
mettere a rischio gli operatori in prossimita.

— Terminato I’infilaggio dei cavi il palo verra messo a piombo, reso stabile e sganciato
dalla fascia, successivamente la squadra procedera al ripristino del collare in cemento ed
all’asfaltatura sul marciapiede tramite [’utilizzo di asfalto a freddo compattato
calpestandolo e rendendolo uniforme a quanto gia presente, sara poi una seconda
squadra dotata di piattaforma elevatrice ad ultimare I’installazione dell’armatura con il
corpo illuminante.

— due squadre non dovranno mai operare contemporaneamente sullo stesso palo onde
evitare possibili rischi interferenziali.

Installazione pali a sbraccio:

— Per la posa dello spezzone dritto si procedera come indicato sopra.
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— I pali a sbraccio sono principalmente in due pezzi (una parte dritta ed il braccio curvo
che varia a seconda della lunghezza necessaria sulla carreggiata dove verra installato) e
possono avere un profilo d’aggancio ottagonale o cilindrico.

Dove c’é spazio:

— Si dovranno collocare a terra i due elementi all’interno dell’area di cantiere e serrarli con
una fune d’acciaio ancorata per una estremita all’anello di tiro e I’altra estremita sul
fondo del palo ed un tir-for, in modo da rendere i due spezzoni come un corpo unico e
successivamente movimentare il palo con le idonee fasce per la verticalizzazione ¢ la
guida da terra.

— L’operatore a terra procedera all’avvicinamento del palo al plinto tramite 1’utilizzo della
fascia e successivamente a mano per I’inserimento all’interno del plinto.

— Infine si procedera alla piombatura ed all’infilaggio dei cavi come indicato in
precedenza.

Dove non c’é spazio:

— Installare preliminarmente la sola parte dritta del palo (come descritto precedetemente) e
zepparla provvisoriamente; la posa del braccio curvo dovra essere effettuata legandolo in
due punti per il mantenimento della verticalita e poi una fascia per la guida.

— Per I’inserimento del braccio all’interno dello spezzone dritto gli operatori si
posizioneranno con il cesto in prossimita del punto d’inserimento e 1’operazione di
incastro verra effettuata a mano con manovre molto lente per evitare il rischio di urto
con il braccio.

— Subito dopo aver eseguito 1’inserimento, gli operatori si posizioneranno con il cesto
mantenendosi appena fuori dal raggio di rotazione del braccio, 1’operatore procedera
all’infilaggio completo nello spezzone verticale utilizzando la fascia per avvicinarsi e le
mani per evitare che 1 due spezzoni soqquadrino e quindi vadano disinseriti nuovamente,
il gruista si limita a fare scendere la frusta nello spezzone verticale coordinandosi con i
movimenti del collega, per concludere il serraggio si utilizzera una fascia legata
all’anello di tiro del braccio e con la gru si fara forza verso il basso per permettere la
solidarizzazione dei due componenti.

— Per terminare il posizionamento si procedera alla piombatura dello spezzone dritto ed
alla rimozione della fascia.

— Infine D’operatore sul cesto inserisce la guida per permettere il passaggio dei cavi
all’interno del palo a sbraccio appena installato e procedere successivamente ai
collegamenti elettrici per il funzionamento delle lanterne semaforiche o d’illuminazione.
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Rimozione pali dritti:

— Per la rimozione dei pali verticali si procedera nella seguente maniera, ovvero
rimuovendo prima le armature con una squadra dotata di piattaforma elevatrice e
successivamente imbracando il palo per il sollevamento nei casi A e D Fig.1 oppure
procedendo al taglio come nei casi B e C Fig.1.

— Legare il palo a circa % verso 1’alto con cappio a scorrere e ridare un secondo punto di
blocco all’asola dei collegamenti.

— Per svincolare il palo si dovra prima smurare il colletto in cemento e poi smuovere per
bene la sabbia con punte metalliche lunghe, per sbloccarne il piu possibile.

— Rimuovere la sabbia con apposito aspiratore o a mano.

— Una volta ripulito torno torno il palo, il gruista inizia la fase di allentamento meccanico,
gradualmente, per verificare che si sia distaccata la sabbia.

— Nel caso in cui non si riesca a svincolare il palo, si procedera al taglio dello stesso.

— Per la rimozione dello spezzone si procedera alla demolizione del plinto con
miniescavatore dotato di martellone (pali tipo B e C)

— Durante tutte le operazioni di movimentazione con la gru, gli operatori a terra dovranno
posizionarsi a distanza di sicurezza.

— In caso di pali di lunghezza maggiore di 12.8 metri, dovranno essere tagliati in due
spezzoni per procedere al carico e successivo trasporto sul mezzo.

— 1l taglio verra effettuato al suolo, all’interno del cantiere con 1’attrezzatura sopra
indicata.

Rimozione pali a sbraccio:

— Verificare prima il punto di saldatura e se in buone condizioni movimentare come
elemento unico, altrimenti provvedere al taglio.

— Se il palo ¢ costituito da un unico pezzo, si procedera prima all’imbracatura della parte
curvata con fascia a strozzo in due punti e successivamente 1’operatore sulla piattaforma
utilizzando D’attrezzatura per il taglio (vedi sopra) procedera a tagliare il palo sulla
curvatura per ricondursi alle condizioni standard ovvero un palo dritto e la frusta appena
rimossa sara posizionata a terra e successivamente sul pianale del camion.

— Se il palo o palina ¢ costituito da due spezzoni, quello verticale e la frusta, si procedera
cercando di sfilare la frusta dopo aver rimosso le armature o lanterne semaforiche.

— Le operazioni per procedere allo sfilamento della frusta (sia essa conica o poligonale) si
svolgeranno utilizzando una piattaforma con la quale 1’operatore procedera a legare la
fascia all’elemento da rimuovere in due punti e poi si posizionera esternamente alla
frusta in maniera da poter movimentare la stessa con le braccia, mantenendo il corpo e la
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testa in posizione piu distante possibile dalla verticale onde evitare possibili urti in caso
di distacco improvviso. I movimenti da effettuare da parte dell’operatore in quota sono
alto-basso e dx-sx al fine di permettere alla gru di esercitare una trazione verso I’alto
evitando tiri leggermente obliqui che possano far incastrare la frusta ed impedire lo
sfilamento. Il gruista si occupa delle legature, o di controllare le legature dei colleghi.

— I punti in cui procedere alla legatura della fascia alla frusta sono i1 seguenti:

Figura 6: Situazione conforme: evidenza punti di legatura per movimentazione frusta

— Si aggiunge un ulteriore punto di legatura fra la frusta ed il palo dritto al fine di evitare
pericolose rotazioni del pezzo curvo durante I’operazione di sfilamento.

— La parte verticale verra rimossa come indicato in precedenza.

— Nel caso in cui operando la trazione della frusta, si dovesse osservare uno spostamento
della base del plinto, si dovra procedere al taglio della frusta ed allo sfilamento dello
spezzone dritto come sopra descritto.

— Per la rimozione dei pali a sbraccio su plinto provvisorio, procedere alla legatura della
frusta al braccio dritto tramite corda in acciaio messa in tensione con tirvit, dopodiche
procedere alla imbracatura del palo come se fosse un unico elemento.
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Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: dopo la fase di lavoro

— Rimuovere tutti i materiali e residui dalla zona d’intervento.

— Rimuovere la segregazione del cantiere e ripristinare lo stato di fatto della situazione
precedente al nostro intervento.

— Rimuovere gli stabilizzatori e posizionare il braccio della gru in posizione di riposo.

— Assicurare il carico con fasce idonee ed inserire il cartello di carico sporgente in caso di

necessita.
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Possibili rischi
— Lesioni derivanti da incauto ancoraggio o movimentazione dei pali
— Lesioni a terzi durante le operazioni
— Investimento da parte di veicoli transitanti
— Caduta di carichi sospesi
— Lesioni, traumi articolari, ferite derivanti da legature e scioglimenti a mano
— Contatto accidentale con linee elettriche presenti in prossimita dei lavori
— Lesioni dorso-lombari per errata movimentazione dei carichi

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI:
— Abbigliamento alta visibilita
— Guanti antiscivolo

— Scarpe antinfortunistiche

— Casco

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro

Le operazioni di carico e scarico degli automezzi che prevedono I’utilizzo di gru dovranno
essere effettuate da personale in possesso di idoneo attestato.

Il lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo, dell’ambiente, e
delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse in grado di effettuare il
carico e lo scarico di un automezzo, puo sospendere la lavorazione, prima ancora di iniziare,
e contattare il proprio responsabile di riferimento, oppure valutare se puo assumere il ruolo
di operatore a terra sempre assicurando una condizione di lavoro tale da non creare maggiori
rischi o pericoli.

Prima di iniziare la movimentazione prestare la massima cura alla delimitazione delle aree,
in particolar modo nei casi di aree pubbliche stradali.

Verificare la stabilita del terreno e I’eventuale necessita di inserire le piastre di ripartizione
del carico (mai posizionarsi su avvallamenti o chiusini).

Su strade in pendenza (max 5%) utilizzare freno a mano e calzatoie sulle ruote che
rimangono poggiate a terra.

Verificare che non vi siano persone o cose che potrebbero essere urtate dal braccio della gru
durante la movimentazione (raggio d’azione del mezzo).

Verificare il rispetto del franco di sicurezza da linee elettriche aeree:
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Tensione di esercizio Un (kV) Distanza di sicurezza (m)
<1 3
1<U,<=30 3,5
30<U;<=132 5
>132 7

Verificare le portate dei mezzi su cui andra a gravare il carico.

Verificare che le targhe di portata e di avvertenza siano ben leggibili; in caso contrario
segnalarne sul foglio di utilizzo del mezzo la necessaria sostituzione.

Verificare I’idoneita delle fasce per la movimentazione in relazione al peso del carico ed ai
punti d’aggancio (non riutilizzare mai fasce monouso bianche).

Assicurarsi che il gancio della gru sia sempre libero di ruotare sul perno e che non vi siano
ostacoli all’orientamento verticale.

Verificare che il carico sia imbracato ed agganciato correttamente.

Verificare le altezze massime che si raggiungeranno con il braccio della gru per le
operazioni di carico e scarico.

Verificare la stabilita del carico prima dell’avvicinamento per la legatura o lo sganciamento.
Nel caso in cui non si conoscano le caratteristiche del mezzo, ¢ i permessi di traffico
concessi, informarsi dal responsabile operativo di riferimento sulle limitazioni di transito
particolari, sui limiti di trasporto pali del mezzo stesso e sui permessi accesso consentiti.
Accertarsi che la posizione del carico non esca dalla sagoma limite, e che sul carico
sporgente sia apposto correttamente il cartello di segnalazione dello stesso.

Prendere nota dell’altezza massima dell’autogru, ripiegata a riposo e distesa sul cassone o
sul carico, per evitare di urtare contro ostacoli in altezza.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: durante la fase di lavoro

Eseguire la manovra sempre sotto la supervisione di un secondo operatore a terra, mantenuto
ad una distanza di sicurezza.

Non manomettere in nessun caso 1 dispositivi di sicurezza e di protezione.

E assolutamente proibito, per chiunque, passare o fermarsi sotto un carico sospeso.

Non manovrare mai gli stabilizzatori a gru caricata.

Eseguire le manovre controllando che 1 carichi e gli sbracci rientrino nei limiti massimi
indicati dalla targa di portata.

Manovrare la gru con la dovuta gradualita evitando avvii ed arresti improvvisi del carico.
Evitare oscillazioni del carico sospeso.

Eseguire la rotazione solo dopo aver sollevato il carico.
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Fase di lavoro Lavori di movimentazione carichi pesanti
Sottofase di lavoro Carico, scarico e trasporto di materiali pesanti (pali, paline e fruste) con
autogru su strada e su sedi aziendali

— Inserire una fune o fascia per la guida del carico a distanza di sicurezza da parte
dell’operatore in ausilio al gruista.

— Non abbandonare mai il posto di manovra prima di aver messo a terra il carico e disinserito
la presa di forza.

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: terminata la fase di lavoro

— E vietato eseguire manovre di rientro in posizione di riposo della gru, dal lato del doppio
comando.

— Prima di riprendere la marcia assicurarsi che gli stabilizzatori siano in sagoma, con
dispositivi sicurezza bloccati e che la gru sia in posizione di trasferimento.

La presente scheda si applica, in forma di controllo, anche ai trasportatori e movimentatori carichi
pesanti o pali per lo scarico e carico merci presso le nostre aree di stoccaggio e deposito.

Carico e scarico pali all’interno delle sedi

All’interno delle sedi aziendali le operazioni di carico-scarico pali dovranno essere eseguite
prestando la massima attenzione alla stabilita del carico; all’interno delle sedi di via La Farina e di
via Mayer ¢ assolutamente VIETATO:

— Marciare a velocita superiore a 20 km/h (passo d’uomo)

— Depositare pali a fasci o singoli in quantita e lunghezze tali da pregiudicare la sicurezza
dei camminamenti interni; per pali a fasci o singoli, di lunghezza superiore a 6,8 metri,
prediligere sempre 1’utilizzo del deposito di San Piero a Quaracchi.

— Effettuare manovre di carico-scarico senza il supporto di un secondo operatore addetto alla
visione, controllo e gestione dei coni d’ombra nella visuale del manovratore.

All’interno delle aree di deposito consentite allo stoccaggio e scarico di pali, dovranno essere
scrupolosamente osservate le seguenti disposizioni:

— L’accatastamento e lo stoccaggio di fasci di pali dovra essere tale da assicurare sempre
che I’intero fascio sia ben legato, e appoggiato su delle traverse (per esempio, 2 traverse per
pali fino a 7,8 metri, e 3 traverse per pali di altezza superiore ai 7,8 metri; le traverse
dovranno essere di altezza tale da permettere comodamente il passaggio delle funi di
sollevamento con carico stabilmente appoggiato); se il fascio di pali € sciolto dovra essere
disposto per non piu di 3 file sovrapposte, ed in modo che i pali della fila piu bassa non
possano rotolare, assicurandosi della presenza di picchetti laterali o qualunque altro tipo di
fermo stabile; bisognera rimuovere prima tutti 1 pali della fila piu alta e successivamente i
pali della fila di base.

— All’atto dell’aggancio assicurarsi che le fasce per la legatura dei pali siano integre, idonee al
carico da sollevare, adatte all’aggancio.
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Piccherm

TRAVERSA ferma-pali

IAPPOGGETID PALT

Disposizione a piramide, vincolata alla base

EVITARE, il piu possibile, di movimentare CON DIRETTO CONTATTO DELLE MANI sul
carico da parte di altri addetti, contemporaneamente alla movimentazione meccanica. Per la
movimentazione con I’ausilio del secondo addetto, bisognera utilizzare o una fune/fascia di rinvio o
un forcino durante il movimento. Il secondo operatore non dovra mai legare la fune di rinvio al
polso, ma dovra tenerla solo e soltanto libera e non vincolata al proprio corpo (mai effettuare il
cappio al polso per tenere salda la presa, ma utilizzare i guanti in pelle).
— Bisognera prestare la massima attenzione al rischio di schiacciamento degli arti superiori,
arti inferiori, e all’urto con la testa.
— Ancorare saldamente il carico, ed in particolare i pali al cassone.
— Effettuare una legatura di sicurezza ai pali sciolti, in modo che non gli sia permesso né di
scivolare all’indietro, né di rotolare sul cassone durante la marcia, di traslare in avanti
durante la frenata.

RISCHIO DI SCHIACCIAMENTO IN FASE DI CARICO
Durante la fase di scioglimento di fasci di pali risulta particolarmente elevato il rischio di
movimento improvviso ed inaspettato dei pali raccolti a fascio; tale operazione deve essere eseguita
con la massima cautela.
Nel caso siano depositati fasci di pali raggruppati con imbracatura del tipo MONOUSO, si dovra:
— Accertarsi che il fascio sia stato poggiato a terra con picchetti e su traverse, per stabilire se ¢
libero di muoversi alla base.
— Raggruppare saldamente il fascio con le imbracature in dotazione certificate, ed agganciare
I’imbracatura alla gru.
— Sciogliere I’imbracatura monouso del fornitore, e depositarla nel cassone di raccolta rifiuti:
non riutilizzare mai le imbracature monouso dopo averle rimosse.
Non saltare mai dai pianali dei cassoni per scendere.
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Recipienti in pressione

Fase di lavoro Attivita di carpenteria metallica leggera, o uso di altre attrezzature

Sottofase di lavoro Uso di recipienti in pressioni

Possibili rischi legati alla fase di lavoro
— Rischio scoppio, esplosione o incendio per errato uso, rotture o stoccaggio

Misure di prevenzione e protezione da utilizzare

Utilizzo obbligatorio dei DPI
— Abbigliamento alta visibilita
— Scarpe antinfortunistiche
— Casco
— Guanti in pelle a manica alta
— Grembiule in pelle
— Ghette in crosta
— Cuffie antirumore
— Occhiali o visiera

Metodo di lavoro e comportamenti da tenere: prima di iniziare il lavoro

1. II lavoratore che, nel contesto di una autovalutazione oggettiva del luogo,
dell’ambiente, e delle proprie condizioni psico-fisiche contingenti, non si sentisse
in grado di effettuare lavorazioni di carpenteria leggera, pud sospendere la
lavorazione, prima ancora di iniziare, e contattare il proprio responsabile di
riferimento.

2. L’uso delle bombole deve essere svolto soltanto da personale esperto o addestrato.

3. E obbligatorio controllare tutte le tubazioni di collegamento prima dell utilizzo.

I gas attualmente utilizzati e stoccati in piccolissime quantita sono:

TIPO GAS VECCHIA COLORAZIONE NUOVA COLORAZIONE
Infiammabile (GPL) Alluminio
Acetilene (C2H2) ‘ Marrone Ossido
Ossigeno (02) Bianco Bianco
Conservazione

Acetilene e Propano (GPL):

« Conservare al di sotto di 50°C, in luogo ventilato preferibilmente all'aperto.
« Non fumare mentre il recipiente viene usato o manipolato.

« L’esposizione alle flamme pud causare la rottura o I'esplosione del recipiente anche dopo
I'estinzione delle fiamme.
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Fase di lavoro Attivita di carpenteria metallica leggera, o uso di altre attrezzature

Sottofase di lavoro Uso di recipienti in pressioni

Tenere separato da Ossigneno.

Ossigeno:

Conservare al di sotto di 50°C, in luogo ventilato preferibilmente all'aperto.
Non usare olio o grasso per lubrificare la valvola.

Aprire lentamente la valvola per evitare colpi di pressione.

Non immagazzinare con gas o materiali infiammabili.

Tenere separato da Propano e Acetilene.

Trasporto

e Evitare il trasporto su veicoli dove la zona di carico non & separata dall’abitacolo.

e Assicurarsi che il conducente sia informato del rischio potenziale del carico e sappia cosa fare
in caso di incidente o di emergenza.

e Prima diiniziare il trasporto accertarsi che il carico sia ben assicurato e:

Assicurarsi che la valvola della bombola sia chiusa e non perda

Assicurarsi che il tappo cieco della valvola sia correttamente montato.

Assicurarsi che il cappellotto sia correttamente montato.

Assicurarsi che vi sia adeguata ventilazione.

Assicurare I'osservanza delle vigenti disposizioni.

ANENENENEN

In caso di incendio

e La combustione incompleta pud formare monossido di carbonio.

e Si possono usare tutti i mezzi estinguenti conosciuti, ad esclusione dell'acqua da usare
preferibilmente solo per il raffreddamento del recipiente.

e Se possibile arrestare la fuoriuscita di prodotto.

¢ Allontanarsi dal recipiente e raffreddarlo con acqua da posizione protetta.

e Non spegnere il gas incendiato se non assolutamente necessario, potrebbe verificarsi una
riaccensione esplosiva.

e Spegnere le fiamme circostanti.
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Allegato A1l

Planimetria suddivisione lotti gara edile con
dislocazione presidi sanitari

PSC Accordo quadro per manutenzioni e lavori edili a chiamata correlati alle attivita di gestione degli
impianti di illuminazione pubblica e semaforici e affini.
Lotto 1/2/3 rev.0 44
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